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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE:
“L'IMPORTANZA DELL'INNOVAZIONE E DELL'IMPLEMENTAZIONE NELLA GESTIONE
DELL'INFEZIONE DA HIV: L’'ESPERIENZA DELLA COORTE ODOACRE”
ECM n. 106-492379

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

| TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO |

Evento Residenziale (RES). Accreditamento Nazionale

| DATA E LOCATION |

Roma, 18-19 NOVEMBRE 2026 — Starhotels Metropole Roma, Via Principe Amedeo 3
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| PROGRAMMA

18 NOVEMBRE 2026

ORARI [}{¥.V4[e]\'|3 RELATORE
14.30-14.45 Saluto ed apertura convegno S. Di
Giambenedetto
C. Torti
14.45-15.15 La Coorte ODOACRE 2026: da dove veniamo e G. Baldin
prospettive future A Ciccullo
1N SESSIONE : Terapia Antiretrovirale. Un cambio di paradigma?
Moderatori: S. Di Giambenedetto - L. Sarmati
15.15-15.45 Evidenze terapeutiche nei pazienti naive ed experienced. | S. Rusconi
Clinical trials attuali
15.45-16.15 Dalle evidenze terapeutiche all'lnnovazione: | dati della A. Borghetti
corte ODOACRE
16.15-16.45 Il ruolo dei Percorsi Clinico Assistenziali (PCA) come G. A. De Belvis
“Sinergie multidisciplinari” per un approccio integrato e
sostenibile
16.45-17.15 Discussione argomenti trattati
17.15-17.30 Coffee break
2N SESSIONE: SESSIONE INTERATTIVA — LAVORI DI GRUPPO CON ESERCITAZIONI
17.30-19.00 GRUPPO 1: Terapie innovative nella realta italiana. La A. De Vito

visione dei clinici e del virologo

A. Giacomelli

F. Lombardi

GRUPPO 2: Terapia personalizzata nei pazienti naive

M. Santoro
M. Scuderi

GRUPPO 3: Barriere e possibili strategie di
Implementazioni

F. Pellegrini
P. F. Salvo
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GRUPPO 4: Terapia personalizzata nei pazienti falliti M. Fabbiani

F. Saladini

19 NOVEMBRE 2026

37 SESSIONE: Strategie di prevenzione: dove siamo e dove andremo!
Moderatori: G. D’Ettorre - M. lannetta
09.00-09.30 | L'impatto della prevenzione sul futuro D. Moschese
dell’Infezione da HIV
41 SESSIONE: SESSIONE INTERATTIVA — LAVORI DI GRUPPO CON ESERCITAZIONI
09.30-11.00 GRUPPO 1: Terapie innovative nella realta italiana. | A. De Vito
La visione dei clinici e del virologo A. Giacomelli
F. Lombardi
GRUPPO 2: Terapia personalizzata nei pazienti M. Santoro
naive M. Scuderi
GRUPPO 3: Barriere e possibili strategie di F. Pellegrini
Implementazioni P F Salvo
GRUPPO 4: Terapia personalizzata nei pazienti M. Fabbiani
falliti F. Saladini
11.00-11.15 Coffee break
5/ SESSIONE: PRESENTAZIONE LAVORI DI GRUPPO
Moderatori: L. Gianserra, G. Madeddu
11.15-13.15 Presentazione e discussione dei lavori GRUPPO 1 e A. D? Vito il
GRUPPO 2 A. G/acome. i
F. Lombardi
M. Santoro
M. Scuderi
13.15-14.15 Light lunch
14.15-16.15 Presentazione e discussione dei lavori GRUPPO 3 e | F. Pellegrini, P. F. Salvo
GRUPPO 4 M. Fabbiani, F. Saladini
16.15—-16.30 | Take home messages e conclusioni S. Di Giambenedetto — C. Torti
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Durata complessiva 10 ore.

RAZIONALE

| continui progressi della terapia antiretrovirale hanno cambiato profondamente I'andamento
dell'infezione HIV. A fronte di un quadro epidemiologico non rassicurante (in Italia 130mila
persone con HIV e poco meno di 4mila nuove diagnosi all’anno), il trattamento farmacologico
consente la stabilizzazione dell'infezione mediante I'abbattimento della replicazione virale nella
quasi totalita dei pazienti aderenti alla terapia.

L’efficacia e la tollerabilita della moderna terapia antiretrovirale sono ben testimoniate nelle linee
guida con la chiara indicazione di estendere il trattamento a tutti i pazienti indipendentemente
dallo stadio di malattia e dal tempo trascorso dall’acquisizione dell’infezione. La terapia
storicamente basata sull'impiego di tre farmaci in grado di bloccare la replicazione virale in piu
punti. In particolare, la maggioranza delle terapie si compone di due inibitori nucleosidici di
trascrittasi associati a un inibitore non-nucleosidico di trascrittasi o a un inibitore di proteasi o a un
inibitore di integrasi. In assenza della possibilita di eradicare I'infezione, la terapia deve essere
assunta a tempo indefinito e con aderenza elevata per minimizzare i rischi di insorgenza di
resistenza. In condizioni di protratta efficacia terapeutica, negli ultimi anni e stata oggetto di
crescente interesse la possibilita di mantenere la stessa efficacia riducendo il numero dei farmaci
con l'intento di migliorare ulteriormente la tollerabilita e ridurre i costi del trattamento. Se gli
approcci di terapia di mantenimento con un singolo farmaco hanno probabilmente costituito un
tentativo estremo che sta gradualmente uscendo di scena, il trattamento con due farmaci ha
mostrato possibilita concrete di efficacia nel paziente con infezione controllata ed é sotto analisi
perfino come approccio nel paziente che deve iniziare una prima terapia. Presupposto
fondamentale di una terapia efficace a due farmaci & la possibilita di fornire una barriera genetica
elevata nei confronti della resistenza. Questa caratteristica, notoriamente appannaggio della
classe degli inibitori di proteasi, & stata recentemente dimostrata anche per gli inibitori di integrasi
di seconda generazione, con conseguente ampliamento delle opzioni disponibili.

L’evento avra come scopo I'approfondimento delle conoscenze sulle terapie antiretrovirali a due
farmaci, a partire dall’inquadramento virologico e dal razionale clinico. | dati derivati dagli studi
clinici saranno integrati da quelli raccolti negli studi di coorte e dalle esperienze cliniche di alcuni
tra i maggiori centri di riferimento italiani, al fine di inquadrare correttamente opportunita e limiti
della terapia a due farmaci nell’interesse della salute e della qualita di vita del paziente.

COERENZA CON L'OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 2: linee guida — protocolli - procedure

DESTINATARI

Il percorso formativo é rivolto a tutte le specializzazioni di Medico Chirurgo e Biologo.
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| RESPONSABILE SCIENTIFICO

Responsabili Scientifici: Dott.ssa Simona Di Giambenedetto — Prof. Carlo Torti

| NUMERO CREDITI ECM ASSEGNATI

All’evento sono stati assegnati 10,9 crediti ECM.
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FACULTY (in ordine alfabetico)

NOME PROFESSIONE | DISCIPLIN | ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA’
COGNOME A APPARTENENZA | PROFESSIONALE/FORMATIVA
JLIBERA
PROFESSIONE
Gianmaria Medico Malattie Universita Gennaio — giugno 2019
Baldin chirurgo infettive cattolica del Contratto di ricerca Universita cattolica
del sacro Cuore

Sacro Cuore,

Luglio 2019
Roma Aiuto medico Specialista in malattie

infettive e tropicali
Ad oggi
Dirigente medico UOC Malattie infettive
Policlinico Universitario Agostino Gemelli
2014
Laurea in medicina e chirurgia
2018
Specializzazione in malattie infettive
2019
Master Universitario di Il Livello in
Antibiotic Stewardship

Alberto Medico Malattie Universita degli | 2012-2013

Borghetti chirurgo infettive | Studi di Pisa Contratti di progetto con I'Universita

Cattolica del Sacro Cuore, nel campo
dell’infettivologia

2018-2019

Consulente in malattie infettive
2020-2023

Medico Specialista in Malattie Infettive,
Policlinico Universitario A. Gemelli, Roma
2023

Professore associato in Malattie Infettive
AOUP Pisana

2011

Laurea in Medicina e Chirurgia

2018

Specializzazione in malattie infettive
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Arturo Medico Malattie P.O. San Novembre 2016 — ottobre 2020

Ciccullo chirurgo infettive Salvatore, Medico in Formazione Specialistica,
L’Aquila Scuola di Specializzazione in Malattie

Infettive e Tropicali Universita Cattolica
del Sacro Cuore

Marzo -ottobre 2020

Dirigente Medico UOC Emergenza COVID
Il Columbus Fondazione Policlinico
Universitario “A.Gemelli” IRCCS
Novembre 2020-marzo 2021
Consulente infettivologo Contratto in
libera professione Gemelli Molise SPA,
Campobasso

Ad oggi

Dirigente Medico UOC Malattie Infettive
Contratto di lavoro a tempo pieno ed
indeterminato - P.O. San Salvatore,
L'Aquila

Ottobre 2015

Laurea in Medicina e Chirurgia
Ottobre 2015

Specializzazione in Malattie Infettive e
Tropicali

Gabriella Medico Malattie Policlinico 01/12/2002 - 30/11/2004

D’Ettorre chirurgo infettive Umberto |, Contratto di collaborazione Coordinata e
Roma continuativa Azienda Policlinico Umberto

I, Roma

17/12/2004 - ad oggi

Dirigente medico disciplina malattie
infettive Azienda Policlinico Umberto |,
Roma

Aprile 1995

Laurea in Medicina e Chirurgia
Novembre 1999

Specializzazione in Malattie Infettive
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Giulio Antonio | Medico Medico di | Universita Luglio 2012

De Belvis chirurgo Sanita Cattolica del Direttore Unita Operativa Complessa
Pubblica Sacro Cuore “Percorsi e Valutazione degli Outcome

clinici” presso la a Fondazione Policlinico

ed Universitario “Agostino Gemelli”
Epidemiol Luglio 2022
ogo Professore Associato di Igiene e Sanita

Pubblica — Facolta di Economia
“Universita Cattolica del Sacro Cuore”
2009-2012

Coordinatore e Segretario Scientifico
dell’Osservatorio Nazionale sulla Salute
nelle Regioni Italiane e curatore del
Rapporto Osservasalute

Referente per I'ltalia dell’European
Observatory on Health Care Systems and
Policies e co-autore del Report HIT-Italy
2014 e coordinatore del Report HIT-Italy
2022

Socio fondatore SIMM, Societa Italiana
Medici Manager (2007) e Segretario
SIMM Lazio (2007- 2014)

1996
Laurea in Medicina e Chirurgia
2000
Specializzazione in Igiene e Medicina
Preventiva
2004
Master in Epidemiologia e Biostatistica
Andrea De Medico Malattie Azienda Novembre 2020 — Maggio 2022
Vito chirurgo infettive Ospedaliero Contratto a tempo determinato Malattie
Uni itaria di Infettive AOU Sassari
mver_SI Novembre 2021
Sassari Dottorando in Malattie Infettive

Universita degli Studi di Sassari
Attualmente

Dirigente Medico - SC di Malattie Infettive
- AOU di Sassari

2017

Laurea in Medicina e Chirurgia

2022

Specializzazione in Malattie infettive e
tropcali
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Simona Di Medico Malattie Universita Giugno 2004 - dicembre 2008
Giambendetto | chirurgo infettive | cattolica del Medico a contratto presso la Clinica di
Malattie Infettive del Policlinico Gemelli
Sacro Cuore, . .
Da gennaio 2009 ad oggi
Roma Ricercatore presso la Clinica di Malattie
Infettive del Policlinico Gemelli, Universita
del Sacruo Cuore di Roma
17 marzo 1998
Laurea in Medicina e Chirurgia
Novembre 2003
Specializzazione in Malattie Infettive
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Massimiliano | Medico Malattie Azienda Dal 2003 al 2008: medico in formazione

Fabbiani chirurgo infettive Ospedaliera specialistica e successivamente medico
. . . Interno presso la INica di alattie
Universitaria t la Cl di Malatt

Infettive dell’Universita di Siena.

Senese Dal luglio 2007 al dicembre 2008 incarico
a tempo determinato presso il Pronto
Soccorso Pediatrico di Grosseto e dei
Presidi ad esso correlati

Dall’aprile al giugno 2008 titolare di
incarico a tempo determinato per la
Pediatria di libera scelta nei comuni di
Sovicille, Chiusdino e Monticiano dell’USL
7 di Siena - Dal 2008 al 2010 medico
borsista presso le strutture ambulatoriali
dell’lstituto di Clinica delle Malattie
Infettive dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Roma.

Dal 2010 al 2013 Dirigente Medico a
tempo determinato presso I'Istituto di
Clinica delle Malattie Infettive
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore
di Roma.

Dal 2013 ad 2014 Dirigente Medico a
tempo determinato presso il Complesso
Integrato Columbus — Policlinico
Universitario “Agostino Gemelli”, Roma.
Dal 2015 al 2017 Dirigente Medico a
tempo determinato presso I'Unita
Operativa di Malattie Infettive
dell’Ospedale San Gerardo di Monza.

Dal luglio 2017 al febbraio 2018 Dirigente
Medico a tempo determinato presso
I’Unita Operativa di Malattie Infettive
dell’Ospedale Misericordia di Grosseto.
Dal febbraio 2018 al luglio 2019 Dirigente
Medico a tempo indeterminato presso
I’'Unita Operativa di Malattie Infettive e
Tropicali della Fondazione IRCCS
Policlinico San Matteo, Pavia.
Attualmente:

Dirigente Medico a tempo indeterminato
presso I’'Unita Operativa di Malattie
Infettive e Tropicali della Azienda
Ospedaliera Universitaria Senese

2003

Laurea in medicina e chirurgia

2007

Specializzazione in malattie infettive
2012

Diploma di Dottorato di Ricerca in
Biologia e Clinica delle Malattie Infettive e
Tropicali
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Andrea Medico Malattie ASST- 2013-2018

Giacomelli chirurgo infettive Fatebenefratelli- | Medico specializzando in malattie \
Sacco infettive, ASST-FBF Sacco Universita degli

studi di Milano

2018-2020

Medico infettivologo libero
professionista, Malattie Infettive IlI
Divisione ASST-FBF-Sacco

2019-2020

Assegnista di ricerca (Tipo A), Universita
degli Studi di Milano

Attualmente:

Medico specialista in malattie infettive,
Dirigente Medico presso I’ASST-
Fatebenefratelli-Sacco, Malattie Infettive
Il Divisione

2012

Laurea in medicina e chirurgia

2018

Specializzazione in Malattie Infettive

Laura Medico Malattie IRCSS "Istituti Aprile 2017-dicembre 2017

Gianserra Chirurgo infettive | Fisioterapici Servizio Medico D'Urgenza presso la CDC

Ospitalieri - "Villa Valeria" S.r.|
P Marzo 2020 — novembre 2020

Istituto San Dirigente Medico disciplina Malattie
Gallicano" Infettive - AOU "Sant'Andrea

Novembre 2020 - in corso

Dirigente Medico disciplina Malattie
Infettive presso la U.0.S.D. MST/HIV,
Medicina Tropicale e de/le Migrazioni -
IRCSS "Istituti Fisioterapici Ospitalieri -
Istituto San Gallicano"

Gennaio 2025 - in corso

Referente dell’Ambulatorio dedicato alla
Gestione e cura della epatopatia cronica
HBV-relata e dell’infezione tubercolare
2011

Laurea in Medicina e Chirurgia

2017

Specializzazione in Malattie Infettive
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Marco Medico Malattie Universita di 2012-2015
lannetta chirurgo infettive | Roma Tor Post-doctoral Research Fellow
Vergata Department of Infection, Immunity and
g Inflammation, Dendritic Cell Physiology
Team Institut Cochin, Bat. G. Roussy,
PARIS
2015-2016

Post-doctoral Research Fellow

Sapienza, Univeresita di Roma
2016-2019

Missione internazionale multidisciplinare
in Repubblica del Congo per un’epidemia
di Chikungunya

Dirigente Medico a tempo determinato
IRCCS INMI Lazzaro Spallanzani
Attualmente:

Ricercatore di tipo B a tempo pieno,
Universita Tor Vergata, Roma

Professore Associato presso Universita di
Roma Tor Vergata

2005

Laurea in medicina e chirurgia

2009

Specializzazione in malattie infettive
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Francesca
Lombardi

Biologo

Biochimica
clinica

Fondazione
Policlinico
Universitario A.
Gemelli IRCCS

11/2003-2/2004

Contratto di collaborazione coordinata e
continuativa presso Universita Cattolica di
Roma “Sacro Cuore”, Istituto di
Ematologia

3/2004-4/2008

Attivita di ricerca presso Universita degli
Studi di Roma “Tor Vergata” Dipartimento
di Biopatologia e Diagnostica per
Immagini Sezione di Genetica
5/2008-4/2009

Attivita di ricerca presso Keck School of
Medicine Institute for Genetic Medicine
“University of Southern California”
6/2009-5/2011

Attivita di ricerca presso Children’s
Hospital Los Angeles Division of Infectious
Diseases

1/2012-in corso

Attivita di ricerca presso Universita
Cattolica di Roma “Sacro Cuore” Istituto
di Clinica delle Malattie Infettive

10/2020 in corso

Attivita di ricerca presso “Fondazione
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS”
UOC Malattie Infettive

2003

Laurea in Biologia molecolare

2007

Specializzazione in biochimica clinica

Giordano
Madeddu

Medico
chirurgo

Malattie
infettive

Universita degli
Studi di Sassari

2008-2016

Ricercatore non confermato SSD/MED10
Ricercatore confermato SSD/MED17

Dal 2016 ad oggi

Professore Associato Universita degli
Studi di Sassari

1999

Laurea in medicina e chirurgia

2003

Specializzazione in malattie infettive

Davide
Moschese

Medico
chirurgo

Malattie
infettive

ASST-
Fatebenefratelli-
Sacco

Dirigente medico, | Divisione di Malattie
Infettive, ASST Fatebenefratelli —
Ospedale Sacco di Milano

2015

Laurea in medicina e chirurgia

2020

Specializzazione in malattie infettive
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Federica
Pellegrini

Medico
chirurgo

Igiene e
Medicina
Preventiva

Fondazione
Policlinico
Universitario A.
Gemelli IRCCS

Novembre 2025 - in corso

Medico specializzando in Igiene e
Medicina Preventiva, collabora con la
Fondazione Policlinico Universitario A.
Gemelli IRCCS

2024

Laurea in Medicina e Chirugia

Stefano
Rusconi

Medico
chirurgo

Malattie
infettive

Universita degli
Studi di Milano
e Azienda
Ospedaliera
Luigi Sacco,
Milano

1994-1996

Assistente medico di malattie infettive
Ospedale Luigi Sacco di Milano
1996-2008

Dirigente medico di 1° livello di Malattie
Infettive di ruolo a tempo pieno Ospedale
Luigi Sacco di Milano

Dal 2008 a tutt’oggi

Ricercatore (MED17), convenzione
stipulata tra Universita degli Studi di
Milano e Azienda Ospedaliera Luigi Sacco
di Milano, quale ricercatore universitario,
per lo svolgimento delle funzioni
assistenziali con 'incarico di dirigente
medico presso I’'U.O. convenzionata di
Malattie Infettive 3

1988

Laurea in medicina e chirurgia

1991

Specializzazione in Allergologia ed
Immunologia clinica

1997

Specializzazione in Malattie Infettive
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Francesco Biotecnologo | Microbiol | Universita degli | 15/05/2012-14/05/2018
Saladini ogia e Studi di Siena Assegnista di ricerca Dipartimento di
. . Biotecnologie mediche, Universita di
virologia Siena

15/02/2019-14/02/2022

Ricercatore a tempo determinato tipo A
(RTD-A) Dipartimento di Biotecnologie
mediche, Universita di Siena

Posizione attuale

Ricercatore di tipo B (RTD-B) presso il
Dipartimento di Biotecnologie Mediche
dell’Universita di Siena (ltalia) dal
01/06/2023. In possesso di abilitazione
per il ruolo di professore di seconda fascia
per le classi di insegnamento 06/A3
(Microbiologia e Microbiologia Clinica,
validita 09/01/2020-09/01/2029) e 05/12
(Microbiologia, validita 19/01/2021-
19/01/2030)

2007

Laurea magistrale in Biotecnologie

2011

Dottorato di Ricerca in Biotecnologie
Mediche

2021

Scuola di specializzazione in Microbiologia
e Virologia Universita di Siena (Italia)

Pierluigi Dottorando Malattie Universita Posizione attuale

Francesco Infettive | Cattolica del Dottorando in malattie infettive e
Salvo Sacro Cuore Ricercatore presso Universita Cattolica

del Sacro Cuore

2020

Laurea in medicina e chirurgia

2025

Specializzazione in malattie infettive e
tropicali
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Maria Santoro | Biologo Scienze Universita di 2002
Biologiche | Roma Tor Contratto di collaborazione Istituto
Vergata Nazionale per le Malattie Infettive

“Lazzaro Spallanzani, Unita di
Monitoraggio Terapie Antivirali e
Antineoplastiche. ROMA

2002-2004

Borsista Universita degli Studi di ROMA
"Tor Vergata"

2004-2007

Contratti di collaborazione occasionale
Universita degli Studi di Roma Tor Vergata
2008-2013

Assegnista di ricerca Universita degli Studi
di Roma Tor Vergata

2013-2015

Ricercatore a tempo determinato
Universita degli Studi di ROMA "Tor
Vergata"

Dal 2015 ad oggi:

Funzionario Tecnico (categoria D1) presso
la Cattedra di Virologia, Dipartimento di
Medicina Sperimentale e Chirurgia,
Universita di Roma “ Tor Vergata

2004

Laurea in Scienze Biologiche

2004

Abilitazione professionale di Biologo
presso I'Universita di Viterbo

2006

Conseguimento del titolo di dottore di
ricercain “ Immunomicrobiologia
Medica” presso la Il Universita di Roma
“Tor Vergata”, Dipartimento di Medicina
Sperimentale e Scienze Biochimiche.
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Loredana Medico Malattie Universita di Tor | 1989

Sarmati chirurgo infettive Vergata Roma Assistente ospedaliero, ospedale S.
Eugenio Roma

1993

Aiuto Primario, Complesso Integrato
Columbus, Roma

2002-2007

Dirigente medico | livello presso il reparto
di Medicina Interna a indirizzo
infettivologico Policlinico Universitario di
Tor Vergata

2007 - 2011

Dirigente medico | Livello presso reparto
di Malattie Infettive Policlinico
Universitario di Tor Vergata

2014

Professore Associato Malattie Infettive
Universita di Tor Vergata

1983

Laurea in Medicina e Chirurgia

1988

Specializzazione in medicina interna
1992

Specializzazione in malattie infettive

Massimiliano | Medico Malattie OPG — Rieti — 2003-2004

Scuderi chirurgo infettive UO Malattie Contratti di collaborazione coordinata e
continuativa presso INMI Lazzaro

Spallanzani

2004

Vincitore di borsa di ricerca presso INMI
Lazzaro Spallanzani

2009-2018

Incarico di Dirigente Medico a tempo
determinato presso OPG — Rieti — UO
Malattie Infettive

2017

Referente ambulatorio “UO AIDS e
paziente immunocompromesso” OGP —
Rieti

2018

Incarico di Dirigente Medico a tempo
indeterminato presso OPG — Rieti — UO
Malattie Infettive

1997

Laurea in Medicina e Chirurgia

2002

Specializzazione in Malattie infettive e
tropicali

Infettive
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Carlo Torti Medico Malattie Universita 2001-2012

chirurgo infettive | cattolica del Dirigente Medico e Ricercatore ,
universitario presso il Dipartimento di
Sacro Cuore,

Malattie Infettive dell’Universita. Nella
Roma stessa sede e stato docente ufficiale nei
corsi di Malattie Infettive presso la locale
Facolta di Medicina e presso la Scuola di
Specializzazione in Malattie Infettive,
Medicina Tropicale, oltre che membro del
Collegio Docenti del Dottorato in
Metodologia della Sperimentazione
Clinica in Infettivologia.

Dal 2012 al 31 ottobre 2023

Direttore dell’Unita Operativa Complessa
di Malattie Infettive e Tropicali
dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria
“Mater Domini” (attualmente “Renato
Dulbecco”) di Catanzaro.

Dal 2012 al 2015

Ricercatore universitario

Dal 2015 al 2020

Professore Associato in Malattie Infettive
presso I'Universita degli Studi “Magna
Graecia” di Catanzaro.

2020

Professore Ordinario di Malattie Infettive
presso il Dipartimento di Scienze Mediche
e Chirurgiche dell’Universita “Magna
Graecia” di Catanzaro.

2021

Professore Aggiunto presso la Facolta di
Medicina dell’Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano nel Corso di
Medicine and Surgery, Campus di Roma.
Da Novembre 2023

Professore Ordinario di Malattie Infettive
presso I'Universita Cattolica del Sacro
Cuore (Campus di Roma), Direttore
dell’Unita Operativa Complessa di
Malattie Infettive del Policlinico “Agostino
Gemelli” di Roma.

1994

Laurea in medicina e chirurgia

2000

Specializzazione in malattie infettive
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- diaver fornito all’'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo
2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti
14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a
formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: PKG srl con decorrenza dal 15/10/2012 é Provider Standard Nazionale
con numero identificativo 106 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale
per la Formazione Continua. Tale accreditamento & valido per un periodo di 4 anni ai sensi
dell’Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le
Province Autonome di Trento e Bolzano in data 5 novembre 2009 e del suo Regolamento
Applicativo approvato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua in data
13/01/2010 e successive modifiche del 19 aprile 2012. PKG s.r.l. & inoltre certificata UNI EN ISO
9001:2015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione continua in medicina come
provider ECM (Certificato TUV 50 100 9892)
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La Dott.ssa Di Giambenedetto Simona é nata a Rieti il 26 Settembre 1972.

Ha conseguito la Licenza Liceale Classica presso il Liceo Classico “Marco Terenzio Varrone” di Rieti
nell’anno scolastico 1990-91 con la votazione di 60/60.

Ha iniziato il corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Roma nell’anno accademico 1991/92.

Ha conseguito la Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Roma il 17 Marzo 1998 con la votazione di 106/110.

Si e specializzata in Malattie Infettive in data 10/11/2003 con la votazione di 50/50 e lode.

Dal giugno del 2004 a dicembre 2008 ha lavorato come Medico a contratto presso la Clinica di
Malattie Infettive del Policlinico Gemelli. Dal gennaio 2009 e Ricercatore presso la Clinica di Malattie
Infettive del Policlinico Gemelli, Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

L’attivita di ricerca del Dott. ssa Di Giambenedetto Simona si svolge presso I’Istituto di Clinica delle
Malattie Infettive dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore ed é dedicata prevalentemente allo studio
dell’infezione da HIV, delle infezioni opportunistiche in corso di AIDS e delle terapie antiretrovirali.
In particolare i campi specifici di ricerca sono stati:

- Determinazione genotipica di HIV-1 mediante sequenziamento diretto.

- Efficacia, tollerabilita ed effetti collaterali delle terapie antiretrovirali.

- Aderenza alle terapie antiretrovirali.

- Diagnosi di micobatteriosi in corso di infezione da HIV.

La Dott. ssa Di Giambenedetto Simona e titolare di oltre 100 pubblicazioni su riviste con IF

\/?) D‘ \(')‘\C: U ’b{wg >k e
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Carlo Torti

o WORK EXPERIENCE

Bl - ROME, ITALY
CLINICAL DIRECTOR - 01/11/2023 - CURRENT

Clinical Director - Unit of Infectious Diseases Academic Hospital ‘A. Gemelli' - Catholic University Largo Agostino
Gemelli 8 - 00168 Roma

- CATANZARO, ITALY
FULL PROFESSOR - 2020 - 2023

Full Professor of Infectious Diseases - Department of Medical and Surgical Sciences
University “Magna Graecia” Viale Europa - 88100 Catanzaro

- CATANZARO, ITALY
ASSOCIATE PROFESSOR - 2015 - 2020

Associate Professor of Infectious Diseases - Department of Medical and Surgical Sciences
University “Magna Graecia” Viale Europa - 88100 Catanzaro

MAKERERE UNIVERSITY, COLLEGE OF HEALTH SCIENCES - KAMPALA, UGANDA
HONORARY LECTURER - 2012 - 2015

- CATANZARO, ITALY
CLINICAL DIRECTOR - 2012 - 2023

Clinical Director of Infectious Disease Unit - “Mater Domini” University Hospital
Viale Europa - 88100 Catanzaro

- BRESCIA, ITALY
ASSISTANT PROFESSOR - 2001 - 2012

Assistant Professor of Infectious Diseases - University of Brescia
Viale Europa - 25123 Brescia

- ROME, ITALY
FULL PROFESSOR - 01/11/2023 - CURRENT

Full Professor - Department of Healthcare Surveillance and Bioethics Catholic University Medical School Largo
Francesco Vito 1 - 00168 Roma

CATHOLIC UNIVERSITY OF SACRED HEART - ROMA, ITALY

DIRECTOR OF THE SCHOOL OF SPECIALISATION IN INFECTIOUS AND TROPICAL DISEASES AT THE
CATHOLIC UNIVERSITY OF THE SACRED HEART, - 01/11/2023 - CURRENT

CATHOLIC UNIVERSITY OF SACRED HEART - ROMA, ITALY

DIRECTOR OF THE LEVEL Il MASTER'S DEGREE IN ANTIBIOTIC STEWARDSHIP AT THE CATHOLIC
UNIVERSITY OF THE SACRED HEART - 01/11/2023 - CURRENT

CATHOLIC UNIVERSITY OF SACRED HEART - ROMA, ITALY



HEAD OF THE UNIVERSITY'S AFRICA PLAN FOR THE FACULTY OF MEDICINE AND SURGERY AT THE
CATHOLIC UNIVERSITY OF THE SACRED HEART, ROME CAMPUS. - 01/02/2024 - CURRENT

o EDUCATION AND TRAINING

1988 - 1994 Pavia, Italy
DEGREE IN MEDICINE AND SURGERY University of Pavia

1996 - 2000 Brescia, Italy
SPECIALIZATION OF INFECTIOUS DISEASES University of Brescia

2017 - 2018 Roma, Italy
SECOND DEGREE MASTER COURSE IN "ANTIBIOTIC STEWARDSHIP" Catholic University of Sacred Heart,
Campus of Rome

o LANGUAGE SKILLS

Mother tongue(s): ITALIAN
Other language(s):

UNDERSTANDING SPEAKING WRITING
Listening Reading Spoken production Spoken interaction
ENGLISH c2 c2 c2 c2 c2

Levels: AT and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user

o CONFERENCES & SEMINARS

Xl International Conference "Africa and the Formation of New System of International Relations"

Co-organized by by RUDN University, RAS Institute for African Studies, UMass Boston & Springer Nature

Brescia
Second Italian Conference on AIDS and Retroviruses

Scientific Secretary

10th Summer School of the European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases

Teaching activity

Brescia
First International Summer Update on Infectious Diseases in Adults: from Clinical Practice to Clinical
Research

Member of the Scientific Secretariat. This Summer School was supported by NEAT (EU funded)

Mwanza, Tanzania
Training Course on Good Clinical Practices in Developing Settings: the Promotion of International
Harmonization for the Respect of Ethical Principles, Human Rights and Justice

Organized by AIFA, United Nations (UNICRI), Ospedale Pediatrico Bambino Gesu, National Institute for Medical
Research, NIMR Campus

Edinburgh, Scotland
4th International Conference on Tropical Medicine, Infectious Diseases and Public Health

Catanzaro
7th Symposium - Complex Diseases of Thoracic and Thoraco-Abdominal Aorta

o PUBLICATIONS




2024
Seroprevalence and age-related susceptibility of TORCH infections in childbearing age women: A 5-
year cross-sectional retrospective study and a literature review.

2024
Share Long-acting injectable antiretrovirals for HIV treatment in the ICONA cohort: physicians' and

nurses' points of view.

2024
Use of Cefiderocol in Adult Patients: Descriptive Analysis from a Prospective, Multicenter, Cohort

Study.

syndromic approach in the management of sexually transmitted diseases at Mulago National
Referral Hospital in Uganda (ASTRHA): protocol for an open-label, randomised controlled trial.

2024

Early initiation of combined therapy in severely immunocompromised patients with COVID-19: a
retrospective cohort study.

patients.

2024

Intravenous fosfomycin for treatment of severe infections caused by carbapenem-resistant
Acinetobacter baumannii: A multi-centre clinical experience.

with SARS CoV-2 infection.

2024
New advances in management and treatment of cardiac implantable electronic devices infections.

2024

Comparing the efficacy and safety of a first-line regimen with emtricitabine/tenofovir alafenamide
fumarate plus either bictegravir or dolutegravir: Results from clinical practice.

2023
Mortality in KPC-producing Klebsiella pneumoniae bloodstream infections: a changing landscape.

2023

Real-life comparison of mortality in patients with SARS-CoV-2 infection at risk for clinical progression
treated with molnupiravir or nirmatrelvir plus ritonavir during the Omicron era in Italy: a
nationwide, cohort study.

2023
Treatment with valacyclovir during pregnancy for prevention of congenital cytomegalovirus
infection: a real-life multicenter Italian observational study.



https://doi.org/10.1016/j.jiph.2024.102537
https://doi.org/10.1016/j.jiph.2024.102537
http://10.1093/jac/dkae273.
http://10.1093/jac/dkae273.
http://10.1007/s40121-024-01016-y.
http://10.1007/s40121-024-01016-y.
http://10.1136/bmjopen-2024-084806.
http://10.1136/bmjopen-2024-084806.
http://10.1136/bmjopen-2024-084806.
http://10.1186/s12879-024-09466-y.
http://10.1186/s12879-024-09466-y.
http://10.1002/jmv.29708.
http://10.1002/jmv.29708.
http://10.1016/j.ijantimicag.2024.107190.
http://10.1016/j.ijantimicag.2024.107190.
http://10.1186/s12967-024-04852-1.
http://10.1186/s12967-024-04852-1.
http://10.1007/s15010-023-02130-8.
http://10.1016/j.ijantimicag.2023.107040.
http://10.1016/j.ijantimicag.2023.107040.
http://10.1093/jac/dkad262.
http://10.1016/j.lanepe.2023.100684.
http://10.1016/j.lanepe.2023.100684.
http://10.1016/j.lanepe.2023.100684.
http://10.1016/j.ajogmf.2023.101101.
http://10.1016/j.ajogmf.2023.101101.

2023
Efficacy, Convenience, Safety and Durability of DTG-Based Antiretroviral Therapies: Evidence from a
Prospective Study by the Italian MaSTER Cohort.

2023
Efficacy of cefiderocol- vs colistin-containing regimen for treatment of bacteraemic ventilator-

associated pneumonia caused by carbapenem-resistant Acinetobacter baumannii in patients with
COVID-19.

2023

Early Antiretroviral Therapy Not Associated With Higher Cryptococcal Meningitis Mortality in People
With Human Immunodeficiency Virus in High-Income Countries: An International Collaborative
Cohort Study.

2022

National medical specialty guidelines of HIV indicator conditions in Europe lack adequate HIV testing
recommendations: a systematic guideline review.

2022

Lessons learned and implications of early therapies for coronavirus disease in a territorial service
centre in the Calabria region: a retrospective study.

2022

Spike-specific T-cell responses in patients with COVID-19 successfully treated with neutralizing
monoclonal antibodies against SARS-CoV-2.

2022

Superinfections caused by carbapenem-resistant Enterobacterales in hospitalized patients with
COVID-19: a multicentre observational study from Italy (CREVID Study).

2022
Similarities, differences, and possible interactions between hepatitis E and hepatitis C viruses:
Relevance for research and clinical practice.

2022
Molecular characterization of Schistosoma infections in African migrants: identification of a
Schistosoma haematobium-bovis hybrid in bladder biopsies.

2022
Prevalence of Antibiotic Resistance Over Time in a Third-Level University Hospital.

2025

RAPID-SITA PHENOTYPES investigators. Use of a molecular syndromic panel for the etiological
diagnosis of ventilator-associated bacterial pneumonia: impact on clinical outcomes and antibiotic
use from a multicenter, prospective study. Crit Care.

2025

Evaluation of HIV-1 DNA resistance evolution in highly treatment-experienced and multi-resistant
individuals under suppressive antiretroviral therapy: a longitudinal study from the PRESTIGIO
Registry.

2025
Cancer incidence in people with HIV in Italy: Comparison of the ICONA COHORT with general
population data.



http://10.3390/v15040924.
http://10.3390/v15040924.
http://10.1016/j.ijantimicag.2023.106825.
http://10.1016/j.ijantimicag.2023.106825.
http://10.1016/j.ijantimicag.2023.106825.
http://10.1093/cid/ciad122.
http://10.1093/cid/ciad122.
http://10.1093/cid/ciad122.
http://10.2807/1560-7917.ES.2022.27.48.2200338.
http://10.2807/1560-7917.ES.2022.27.48.2200338.
http://10.1186/s12879-022-07774-9.
http://10.1186/s12879-022-07774-9.
http://10.1016/j.ijid.2022.09.016.
http://10.1016/j.ijid.2022.09.016.
http://10.1093/jacamr/dlac064.
http://10.1093/jacamr/dlac064.
http://10.3748/wjg.v28.i12.1226.
http://10.3748/wjg.v28.i12.1226.
http://10.1093/jtm/taab194.
http://10.1093/jtm/taab194.
http://10.1089/mdr.2021.0109.

2025
HIV Oral Pre-exposure Prophylaxis Effectiveness, Adherence, and Discontinuation in an Italian
Multicentric Access Program: ItaPrEP Study.

2025
Resolving a diagnostic challenge: first PCR-based detection of Legionella longbeachae in Italy.

2025
The Use of Oritavancin as Consolidation Therapy for Infective Endocarditis Caused by Enterococcus

spp.

2025
All-Cause Mortality in People with Four-Class Drug-Resistant HIV: A Matched Cohort Analysis with
Data from the PRESTIGIO Registry

2025

Effect of an educational antimicrobial stewardship programme on antibiotic prescriptions’
appropriateness in three medical units of a large university hospital: an interrupted time series
analysis.

2025
'With age comes wisdom': effectiveness and tolerability of dolutegravir + lamivudine in virologically-
suppressed people with HIV.

2025
Heteroresistance and clinical outcomes: knowledge gaps.

Assessing dengue seroprevalence among people living with HIV (PLWH) in Rome, Italy: Insights from
the 2023 Italian autochthonous outbreak.

Autochthonous dengue outbreak in Rome, Italy, in 2023

A systematic review on antibiotic therapy of cutaneous bacillary angiomatosis not related to major
immunocompromising conditions: from pathogenesis to treatment

An autochthonous case of cutaneous bacillary angiomatosis not related to major
immunosuppression: An emerging or overlooked disease?

Touching Base with Some Mediterranean Diseases of Interest from Paradigmatic Cases at the
"Magna Graecia" University Unit of Infectious Diseases: A Didascalic Review.

HONOURS AND AWARDS

Paul Harris Fellowship - Rotary Foundation

NETWORKS & MEMBERSHIPS

European Union of Medical Specialists - Infectious Diseases

Italian Delegate nominated by Italian Council of Medical Doctors and Dentists (FNOMCEO) and Italian Society of
Infectious and Tropical Diseases (SIMIT)



Italian Society of Infectious and Tropical Diseases (SIMIT)

Prof. Carlo Torti was elected as President of the SIMIT (Calabria region)

European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases (ESCMID)

Prof. Carlo Torti is member of the "ESCMID Study Group for Antimicrobial Stewardship" and "ESCMID Study Group for
Infections in Travellers and Migrants"

16/04/2025 - CURRENT Brescia
Chair of the Board of Directors of the Infectious Diseases and International Health Foundation (MISI)

MANAGEMENT AND LEADERSHIP SKILLS

Sixth Framework Programme Priority 2 - European Community: "VIROLAB: a Virtual Laboratory for
Decision Support in Viral Diseases Treatment"

Local Pl and Chair of the Quality Board

European Network for Global Cooperation in the Field of AIDS and TB (FP7 Support Action of the
European Community)

Co-opted Expert
Coordinator "Call 2020" of the EU Program ERASMUS+ KA107 International Credit Mobility

Teaching and learning mobility between "Magna Graecia" University, Catanzaro (IT) and Makerere University, College of
Health Sciences, Kampala (Uganda).

Commissioner for the national competition for scientific qualification as first and second level
professor

Nominated by the Italian Ministry of the University and Research - MUR.REGISTRO DECRETI.R.0001626.08-07-2021 from
2021 to 2023

COMMUNICATION AND INTERPERSONAL SKILLS

Empathy, counseling abilities and networking

Good comunications skills gained through my experience as a doctor and senior researcher in Infectious Diseases after
several relevant experiences both in my home Country and Internationally (industrialized Countries and resource
limited settings), demostrating significant flexibility and cultural adaptation. Participation to several research projects
in his role of coordinator improved communication and interpersonal abilities at a substantial level

CITATIONS AND H-INDEX

Citations and H-index

Citations 11.604 by 9.858 documents
417 documents
52 H-index

15 October 2025 é J Sy’
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