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Percorso di Formazione A Distanza:

“STRATIFICAZIONE RISCHIO CARDIO VASCOLARE DEL PAZIENTE DIABETICO IN PREVENZIONE
PRIMARIA E SECONDARIA: dati di confronto del REAL life versus il sottogruppo dello studio
DECLARE”

FAD SINCRONA (WEB-CONFERENCE)
N° ECM: 106-308933

SEDE PIATTAFORMA FAD: UFFICI PKG srl: Firenze, via Giovanni del Pian dei Carpini 96/7 — 50127
INDIRIZZO PIATTAFORMA WEB: www.pkg-education.com
INDIRIZZO SERVER: www.pkg-education.com

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

RAZIONALE

Le malattie cardiovascolari sono la principale causa di mortalita e morbidita dei soggetti affetti da
diabete e i pazienti diabetici italiani presentano un eccesso di mortalita pari al 30-40% rispetto
alla popolazione non diabetica. Studi clinici hanno dimostrato che ridurre i fattori di rischio
cardiovascolare e efficace nel prevenire o rallentare le complicanze cardiovascolari . Il controllo
glicemico e di fondamentale importanza nella gestione del diabete allo scopo di prevenire le
complicanze microvascolari sia in prevenzione primaria che secondaria come dimostrato da molti
studi storici come UKPDS , ACCORD VADT e ADVANCE.

Ma con l'introduzione negli ultimi anni di farmaci innovativi come gli inibitori di SGLT2 gli studi
hanno dimostrato come nei pazienti ad ampio spettro di rischio cardiovascolare il trattamento con
anti SGLT2 (DECLARE) si riduca significativamente la mortalita cardiovascolare , IMA e ictus non
fatali in una ampia casistica di pazienti molto rappresentativi della nostra pratica clinica (visto che
il 60% dei pz era senza patologia cardiovascolare al basale).

OBIETTIVI FORMATIVI E COERENZA CON L'OBIETTIVO NAZIONALE

Coerenza con Obiettivo Nazionale N° 2: Linee guida — Protocolli — Procedure
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DESTINATARI

Il percorso formativo e rivolto a Medici Chirurghi specializzati in:
Cardiologia, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, Nefrologia,
Medici di Medicina Generale e per Infermieri, per un massimo di 35 partecipanti.

DURATA DEL CORSO

Il percorso formativo FAD web conference si svolgera il 24 novembre.

| ATTIVITA’ DI TUTORAGGIO E MODALITA DI EROGAZIONE DEL PERCORSO FORMATIVO

E’ prevista attivita di tutoraggio.
Il percorso formativo prevede corsi in diretta su piattaforma multimediale dedicata (aula virtuale,
webinar) - fad sincrona

PKG s.r.l.
I< Via G. del Pian dei Carpini 96/7 - 50127 Firenze

COUGATIONAL PACKAGES Tel. 055.411625 - Fax 0554224290
Capitale Sociale Euro 10.000 I.V.
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| PROGRAMMA

PROGRAMMA FAD-WEB CONFERENCE 24 Novembre

ORARI RELAZIONE RELATORE
16.00 - 16.15 Presentazione degli obiettivi formativi del S. Oleandri

corso
16.15-16.30 PDTA regionale piede diabetico
16.30-16.55 | Discussione D. Sansone
16.55-17.10 Lo studio Declare applicato alla pratica

clinica C.Gauna
17.10-17.25 Discussione
17.25-17.40 Il punto di vista dell’infermiere

S. Bertello

17.40-18.00 Le medicazioni avanzate per la cura del

piede diabetico A. Mainolfi
18.00-18.30 Discussione e Conclusioni

Durata complessiva 2 ore e 30 minuti.

| RESPONSABILE SCIENTIFICO

Responsabile Scientifico: Dott.ssa Francesca Garino

| NUMERO CREDITI ECM ASSEGNATI

All’evento sono stati assegnati 3 crediti ECM.
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| FACULTY (in ordine alfabetico)

BERTELLO STEFANIA Relatore LAUREA: Scienze Infermieristiche
AFFILIAZIONE: Infermiera a tempo
indeterminato presso ASL Citta di Torino -

Torino
GARINO FRANCESCA Responsabile LAUREA: Medicina e Chirurgia
Scientifico SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Malattie

del Ricambio

AFFILIAZIONE: Dirigente medico SC
Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL
Citta di Torino - Torino

GAUNA CARLOTTA Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Malattie
del Ricambio

AFFILIAZIONE: Dirigente medico SC
Endocrinologia e Malattie Metaboliche, ASL
Citta di Torino - Torino

MAINOLFI ALESSANDRA Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia
RITA SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e
diabetologia

AFFILIAZIONE: Dirigente Medico Endocrinologia
e Diabetologia - Asl Citta di Torino - Torino

OLEANDRI SALVATORE Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Malattie
del Ricambio

AFFILIAZIONE: Direttore SC Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo della ASL Citta di
Torino - Torino

SANSONE DANIELA Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia
AFFILIAZIONE: Dirigente Medico Endocrinologia
e Diabetologia - Asl Citta di Torino - Torino
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| VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO

Al termine dell'intero percorso i partecipanti dovranno compilare un questionario di
apprendimento finale ai fini dell’erogazione dei crediti ECM.

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: PKG srl con decorrenza dal 15/10/2012 & Provider Standard Nazionale
con numero identificativo 106 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale
per la Formazione Continua. Tale accreditamento & valido per un periodo di 4 anni ai sensi
dell’Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le
Province Autonome di Trento e Bolzano in data 5 novembre 2009 e del suo Regolamento
Applicativo approvato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua in data
13/01/2010 e successive modifiche del 19 aprile 2012. PKG s.r.l. & inoltre certificata UNI EN ISO
9001:2015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione continua in medicina come
provider ECM (Certificato TUV 50 100 9892).

& PKG s.r.l.
TV j I< Via G. del Pian dei Carpini 96/7 - 50127 Firenze
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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

Pagina 1 - Curriculum vitae di
[BERTELLO Stefania]

Modulo ALLEGATO 2)

BERTELLO STEFANIA

[taliana
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973

08/1995 al 31/08/1996 ha prestato servizio presso la Comunita Agape
ero di Racconigi.

09/1996 al 30/04/1999 ha prestato servizio presso la SC di Medicina
hle di Savigliano.

02/05/1999 ad oggi presta servizio presso la SC di Diabetologia,
inologia dell’ASL CN1

10 organizza eventi formativi aziendali sulla gestione del paziente diabetico.

10 ad oggi ha partecipato come docente a corsi aziendali e congressi regionali/nazionali

106/2015 ricopre la posizione professionale di referente infermieristico per la SSD di

blogia, Endocrinologia ASL CN1.

/06/2015 partecipa come referente aziendale alle riunioni del Comitato Diabetologico
riendale ASL CN1 - ASO S.Croce

15 e 2016 ha partecipato come docente ad alcune lezioni presso UPO infermieristica di

i & stato infermiere guida per alcuni allievi tirocinanti

15 ha partecipato ad uno studio nazionale osservazionale sulla prevenzione primaria delle

iori informazioni:
lefop.eu.int/transparency
opa.eu.int’comm/education/index_it.html
‘escv-search.com




* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

Pagina 2 - Curriculum vitae di
[BERTELLO Stefania]

fratture da osteoporosi

Dal 2016 €& infermiere di riferimento del CAS / GIC delocalizzato del tumore della tiroide della SC

di diabetologia,endocrinologia ASL CN1

Nel 2017 ha partecipato ad uno studio osservazionale multicentrico sulla qualita di vita dei

pazienti con retinopatia diabetica

Dal 14/11/2017 ricopre la posizione organizzativa di : infermiere specialista facilitatore di
percorsi € gestore di processi assistenziali in diabetologia presso la SC di Diabetologia,
Endocrinologia ASL CN1

Nel 2018 ha tenuto una lezione sull'educazione terapeutica presso I'Universita di Torino, laurea

in infermieristica

Nel 2018 e 2019 ha organizzato e tenuto, sul territorio ASL CN1, corsi di autogestione delle

malattie croniche

Direttore generale Salvatore Brugaletta Via C. Boggio 12 Cuneo ASLCN1

Infermiere Specialista

Infermiere specialista facilitatore di percorsi e gestore di processi assistenziali in diabetologia
presso la SC di Diabetologia, Endocrinologia ASL CN1

Referente aziendale alle riunioni del Comitato Diabetologico inter-aziendale ASL CN1 — ASO
S.Croce

Infermiere referente CAS / GIC tumore della tiroide presso la SC di Diabetologia, Endocrinologia
ASL CN1

Nel 07/1992 ha conseguito il diploma di Maturita Telematica presso I’'TTIS

G.Vallauri di Fossano.

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int’‘comm/education/index_it.html
Www.eurescv-search.com



* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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Nel 07/1995 ha conseguito il diploma di infermiera presso la scuola infermieri
Professionali di Savigliano.

Nel 06/2011 ha conseguito il Master universitario per infermieri in
endocrinologia, presso la facolta di medicina Interna di Torino

Nel 09/2017 ha partecipato al programma di Autogestione delle Malattie
Croniche conseguendo la qualifica di “conduttore “ di gruppi di autogestione

( Chronic Disease Self-Management Program Leader’s, Standford University)
Nel 09/2019 ha conseguito il Master di I livello in Management per le funzioni

di coordinamento nell’area delle professioni sanitarie

Diploma di Maturita Telematica presso I’'ITIS G.Vallauri di Fossano.

Diploma di Infermiera presso la scuola Infermieri Professionali di Savigliano.
Master universitario di | livello per infermieri in endocrinologia, presso la
facolta di Medicina Interna di Torino

Attestato di completamento al corso di formazione per conduttori, Universita
degli studi di Torino

Master universitario di | livello in Management per le funzioni di
coordinamento nell’area delle professioni sanitarie, Universita Telematica

Pegaso

Screening delle complicanze del diabete:

- valutazione del rischio neuropatico e vascolopatico agli arti inferiori

- effettuazione del Fundus Oculi mediante retinografo amidriatico
Collabora con il medico nella gestione della complicanza “piede diabetico” attraverso
ambulatori dedicati dil e Il livello
Formazione all'autogestione della malattia diabetica circa la somministrazione della
terapia insulinica, I'automonitoraggio glicemico domiciliare e la cura del piede
Gestione di attivita di gruppo volte alla sensibilizzazione dell'attivita fisica e della
corretta alimentazione: fit- walking e group care
Gestione dell'attivita di telemonitoraggio avviata in sinergia con le case di riposo
Collabora con il medico nell’effettuazione di ecografia tiroidea, ago-aspirato tiroideo e
alcolizzazione tiroidea

Posiziona ABPM per lo studio dell'ipertensione arteriosa

Infermiere Esperto in Endocrinologia

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int’‘comm/education/index_it.html
Www.eurescv-search.com



* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

Pagina 5 - Curriculum vitae di
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ITALIANA

Ha sempre lavorato in gruppo manifestando capacita relazionali e di mediazione.

Ha sviluppato e consolidato una rete di percorsi assistenziali omogenei in tutte le sedi
ambulatoriali della SC di Diabetologia, Endocrinologia ASL CN1, coinvolgendo sia il personale
dedicato alla struttura che quello afferente ad altre strutture.

Ha orgdanizzato e tenuto corsi di formazione per infermieri dedicati alla struttura e infermieri

desting

[ Desci

Ha col

Opusc
sullau

Per ulte
WWW.ce
www.eu
www.eu

ti all'assistenza domiciliare

Esecuzione del Fundus Oculi mediante retinografo amidriatico digitale

Utilizzo di tutti i sistemi informatici di supporto all’ attivitd endocrinologica e diabetologica:
= GPI per la prenotazione a CUP

= OPERA per accettazione delle prestazioni ambulatoriali

= RRD per inserimento e gestione dei pazienti diabetici

= cartella Diabetologica Informatizzata

= cartella endocrinologica informatizzata

Collabora con il servizio informatico per quanto riguarda la creazione e la gestione delle
agende a CUP

ivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

aborato alla stesura dei seguenti documenti aziendali:

PDTA Diagnosi e terapia del nodulo della tiroide

PDTA GIC tumore della tiroide

PS sistema di monitoraggio dinamico non invasivo della pressione arteriosa
PS esame del Fundus Oculi per lo screening della retinopatia diabetica

bli informativi aziendali sulla somministrazione della terapia insulinica,
omonitoraggio glicemico e gestione dell'ipoglicemia, sulla cura del piede

iori informazioni:
lefop.eu.int/transparency
opa.eu.int’comm/education/index_it.html
‘escv-search.com




PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze
ecc. |
ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
Pagina 6 - Curriculum vitae di Per ulteriori informazioni:
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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Giugno 2019 a tuttoggi

da Febbraio 2017 a Giugno 2019

Nel mese di Gennaio 2017

da Ottobre 2016 a gennaio 2017

da Settembre 2016 a dicembre
2016

da Marzo 2016 a giugno 2016

da Gennaio 2016 a Gennaio
2017

da Settembre 2014 a gennaio
2017

Curriculum Vitae Francesca Garino

Francesca Garino

Sesso Femminile | Data di nascita 16/06/1982 | Nazionalita Italiana | CF GRNFNC82H56L219T

Medico Chirurgo — Specialista in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio

Dirigente Medico c/o SC Endocrinoogia e Malattie Metaboliche
ASL Citta di Torino

Attivita di ambulatorio, di consulenza e e guardia interdivisionale notturna

Dirigente Medico in Malattie Endocrine e Diabetologia
ASLTO3 - Ospedale di Rivoli e Ospedale di Susa

Attivita di ambulatorio

Borsista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio nellambito del progetto
“Telemedicina: governante del paziente diabetico mediante controllo remoto della
glicemia”

Azienda Ospedaliera Universitaria Citta della Salute e della Scienza di Torino

Attivita di ambulatorio

Borsista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio nell’ambito del progetto
di ricerca “Diabete in gravidanza: profili assistenziali per condizioni di
rischio differenti”

Fondazine Scientifica Mauriziano Onlus
Attivitd di ambulatorio
Medico contrattista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (7h settimana)

SC Endocrinologia e Malattie Metaboliche — ASO Santa Croce e Carle di Cuneo
Attivita di ambulatorio
Medico contrattista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio (15h settimana)

SC Endocrinologia e Malattie Metaboliche — ASO Santa Croce e Carle di Cuneo
Attivita di ambulatorio

Specialista ambulatoriale sostituta in Endocrinologia e Diabetologia
AsITO3 — Distretti di Rivoli, Collegno, Avigliana, Giaveno e Susa
Attivitd di ambulatorio

Specialista ambulatoriale sostituta in Endocrinologia e Diabetologia

AsITO1 — Distretti di Via Gorizia e Via Monginevro

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Paginal/5
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da Febbraio 2015 a dicembre
2015

da Aprile 2014 a ottobre 2015

da Ottobre 2013 a tuttoggi

Novembre 2013

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2007-2013
conseguita il 19 Luglio 2013

2006-2007
seconda sessione

2001-2006
conseguita il 17 Luglio 2006

1995-2000
conseguito I'8 Luglio 2000

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Francese

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Attivita di ambulatorio

Medico contrattista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
SC Endocrinologia e Malattie Metaboliche - AsITo2 - Ospedale Maria Vittoria (TO) ITALIA

Attivita di ambulatorio

Medico contrattista in Diabetologia
SSD Malattie Metaboliche e Diabetologia — Ospedale degli Infermi di Biella
Attivita di ambulatorio

Libero professionista Intramoenia in Endocrinologia e Diabetologia
e Examina S.r.l. nella sede di Rivoli (TO) e Torino

e  Studio Medico Aurora S.r.l. nella sede di Banchette (TO)

e Ci.Di.Mu S.r.l. nella sede di Torino

Ecografista tiroidea
Fondazione Banca d’Alba e del Canavese (Vische — Torino)
Esecuzione di ecografie tiroidee nellambito del programma “Conoscere la tiroide per curarla”

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio

Universita degli Studi di Torino - Azienda Ospedaliera-Universitaria Citta della Salute e della Scienza di
Torino con la votazione finale di 70/70 cum laude e diginita di stampa

Abilitazione all'esercizio della professione di MEDICO-CHIRURGO

Universita degli Studi di Torino

Laurea in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Torino con la votazione finale di 110/110 cum laude, dignita di stampa e
menzione accademica

Diploma di maturita classica
Liceo classico Massimo d’Azeglio di Torino con la votazione finale di 100/100

|
Italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2
First Certificate in English (Council of Europe Level B2)
B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina2/5
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae

Ottima capacita organizzativa
Ottima capacita propositiva

Francesca Garino

Buona padronanza sistema operativo Microsoft Windows e pacchetti applicativi Microsoft Office

Buona padronanza utilizzo smartphone e tablet con sistema iOS
B

© Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu
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QEKEUTOPQSS Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (j)

Pubblicazioni  RIVISTE SCIENTIFICHE

Saggiorato E., Rapa I., Garino F., Bussolati G,, Orlandi F., Papotti M., Volante M. “Absence of
RET Gene Point Mutations in Sporadic Thyroid C-Cell Hyperplasia”. J Mol Diagn 2007. 9(2):
214-9

Bartolazzi A., Orlandi F, Saggiorato E., Volante M., Arecco F,, Rossetto R. Palestini N.,
Ghigo E., Papotti M., Bussolati G., Martegani M.P., Pantellini F., Carpi A., Giovagnoli M.R.,
Monti S., Toscano V., Sciacchitano S., Pennelli G.M., Milan C., Pelizzo M.R., Rugge M.,
Troncone G., Palombini L., Chiappetta G., Botti G, Vecchione A., Bellocco R.; Collaborators:
Pinchera a., Vitti P, Basolo F., Gasbarri A., del Prete F, Lavra L., Cappia S., Garino F,
Martinese M., Lai M.L., Mariotti S., Bertalena L., Capella C., Grivetta M.A., Chiaravalle A.,
Busnardo B., Naccamulli D., Fulciniti F., Luciano P. “Galectin-3-expression analysis in the
surgical selection of follicular thyroid nodules with indeterminate fine-needle aspiration
cytology: a prospective multicentre study”. Lancet Oncol 2008; 9(6): 543-9. Epub 2008 19
Maggio

Gangemi E.N., Garino F, Martinese M., Arecco F, Orlandi F, Stella M. Low Triiodothyronine
Serum Levels as a Predictor of Poor Prognosis in Burn Patients. Burns 2008; Vol. 34(6):817-
24. Epub 2008 Feb 1.

Deandrea M., Ragazzoni F., Motta M., Torchio B., Mormile A., Garino F.,, Magliona G,,
Gamarra E., Ramunni M.J., Garberoglio R., Limone P. “ Diagnostic value of a
cytomorphological sub classification of follicular patterned thyroid lesions: a study of 927
consecutive cases with histological correlation”. Thyroid 2010; 20 (10): 1077-83

Ragazzoni F.,, Deandrea M., Mormile A., Ramunni M.J., Garino F., Magliona G., Motta M.,
Torchio B., Garberoglio R., Limone P. “ High diagnostic accuracy and interobserver reliability
of real-time elastography in the evaluation of thyroid nodules”. Ultrasound Med Biol 2012;
38(7): 1154-62. Epub 2012 Apr 27

Garino F, Deandrea M., Motta M., Mormile A., Ragazzoni F.,, Palestini N., Freddi M.,
Gasparri G., Sgotto E., Pacchioni D., Limone PP. “Diagnostic performance of elastography in
cytologically indeterminate thyroid nodules”. Endocrine 2014 Oct 2. [Epub ahead of print]
Deandrea M., Sung J.Y., Limone P.P., Mormile A., Garino F., Ragazzoni F., Kim
K.S., Lee D., Baek J.H. Efficacy and Safety of Radiofrequency Ablation versus
Control Condition for Nonfunctioning Benign Thyroid Nodules: A Randomized
Controlled International Collaborative Trial. Thyroid 2015; May 21. [Epub ahead of
print]

Rainero I., Rubino E., Vicentini C., Garino F., Ragazzoni F., Pinessi L., Limone P.
P055. Prevalence of migraine in subclinical hypothyoidism: a case control study. The
Journal Of Headache and Pain 2015, 16 (Suppl 1): A81

Pellegrino M, Castellano E., Garino F., Tassone F., Gianotti L., Visconti G.L.,
Attanasio R., Borretta G. Vitamin D in diabetes mellitus: comparison between
outpatients and inpatients. Journal of preventive medicine and care DOI:
10.14302/issn.2474-3585.jpmc-17-1579

10. Castellano E., Attanasio R., Boriano A., Pellegrino M., Garino F., Gianotti L., Borretta

G. Gender difference in the clinical presentation of primary hyperparathyroidism:
influence of menopausal status. JCEM 2017 Nov 1;102(11):4148-4152

ATTI di CONGRESSI

38 abstracts pubblicati nei maggiori congressi nazionali e internazionali in ambito endocrinologico

CAPITOLI di LIBRO

1.

Limone PP, Deandrea M, Gamarra E, Garino F, Grassi A, Magliona G, Mormile A, Ragazzoni
F, Ramunni J, Razzore P. Etiology and Pathogenesis of Primary Hyperparathyroidism and
Hypercalcemias. Da Primary, Secondary and Tertiary Hperparathyroidism — Update in
Surgery di Gasparri G et al (eds) DOI: 10.1007/978-88-470-5768-6_5 — Springer-Verlag
Italia 2016

Limone PP, Mormile A, Deandrea M, Garino F, Gamarra E, Ragazzoni F. Mini-Invasive
Techniques for the treatment of thyroid nodules: Critical Issues. Da Minimally Invasive
Therapies for Endocrine Neck Diseases di Lombardi CP e Bellantone R (eds)DOI:
10.1007/978-3-319-20065-1_9 — Springer International Publushing Switzerland 2016
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Conferenze

Riconoscimenti e premi

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Dati personali

Curriculum Vitae Francesca Garino

Ha partecipato a numerosi congressi e corsi nell'ambito delle malattieendocrine e della diabetologia

Premio Optime, conseguito il 14 Settembre 2007 per I'anno accademico 2006-2007 e
conferito dall’'Unione Industriale di Torino in collaborazione con I'Universita degli Studi di
Torino.

Vincitrice della Borsa di studio “Dott. Teresio Davide Zenone” nel Maggio 2007 conferita
dal'Universita degli Studi di Torino in relazione al rendimento dell'anno Accademico
2005/2006.

Socio Ordinario SIE
Socio Ordinario AIT
Socio Ordinario AME
Socio Ordinario SID
Socio Ordinario SIUMB

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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GAUNA CARLOTTA

[talian

13/12/1972
GNAC| T72T53L219H

25/08/2009 - ad oggi

dirigente medico di I livello (tempo indeterminato) presso la S.C. Endocrinologia e Malattie
Metaboliche ASL Citta di Torino, sedi principali; Osp. S. Giovanni Bosco/Montanaro 2009-2016,
Osp. Maria Vittoria 2016-2019, Osp. Oftalmico/S. Giovanni Bosco 2019-ad oggi.

Incari¢o C4 dal 25/08/2014, di natura professionale di base nella disciplina di Endocrinologia.
Refergnte di struttura per Comunicazione Pubblica in Sanita dal 2017.

ASL Cftta di Torino
Sanita
Medicg dipendente

Attivitj svolte all'interno della struttura:

- gestione di prime visite, urgenze, dimissioni ospedaliere, visite di controllo afferenti agli
ambulatori di endocrinologia e diabetologia;

- consulenze clo i Presidi Ospedalieri del’ASL Citta di Torino (Ospedali S. Giovanni Bosco,

aria Vittoria, Amedeo di Savoia, Birago di Vische);

- sgreening delle complicanze croniche del diabete, mediante esecuzione e lettura della
fgtografia della retina, esecuzione e lettura di ECG, valutazione delle complicanze vascolari
periferiche e neurologiche;

- ayvio e follow-up di microinfusori di insulina (CSII) e monitoraggio glicemico (CGM) presso

mbulatorio Tecnologie e Diabete;

- pracesso di informatizzazione della struttura mediante implementazione della cartella clinica,

ricetta|[dematerializzata, progettazione delle agende di endocrinologia e diabetologia del’ASL

Citta d) Torino

Gestiope delle problematiche endocrinologiche e diabetologiche;

Gestiope del controllo glicemico mediante monitoraggio glicemico continuo e della terapia

insulinjca mediante microinfusori;

Progettazione delle agende di endocrinologia e diabetologia del’ASL Citta di Torino

2008 -|2009

Medicg specialista ambulatoriale (branca diabetologia) ASL Citta di Torino con incarico di 20 ore
settimanali ¢/o sede Montanare

2007-2008

attivita| specialistica branca diabetologia ed endocrinologia presso ambulatori di ASL Citta di
Torinoled in libera professione

ASL TD1, ASL TO2, IRM
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Sanita
Medico specialista ambulatoriale
Attivita clinica specialistica endocrinologica e diabetologica

01/03/2008 - 05/08/2009

Ricercatore con contratto biennale di collaborazione alla ricerca (con scadenza 28/2/2010)
cofinanziato dalla Regione Piemonte (Accordo tra Regione Piemonte ed Atenei Piemontesi,
Azione A, “Contenimento del brain drain”) presso la Sezione di Farmacologia Medica,
Dipartimento di Anatomia, Farmacologia e Medicina Legale, Universita di Torino. Prima
classificata nella graduatoria di merito delle Scienze Mediche Sperimentali (area 07), con punti
100/100.

Universita degli studi di Torino

Ricerca

Ricercatore scientifico

Ricerca di base in ambito metabolico su modelli cellulari e animali

01/07/2007 - 29/02/2008

Ricercatore con contratto di 12 mesi di collaborazione alla ricerca presso la Sezione di
Farmacologia Medica, Dipartimento di Anatomia, Farmacologia e Medicina Legale, Universita di
Torino.

Universita degli studi di Torino

Universita

Ricercatore scientifico

Ricerca di base in ambito metabolico su modelli cellulari e animali

2002-2007
Ricercatore scientifico presso Erasmus University Rotterdam (The Netherlands) — Erasmus MC
Dept. of Internal Medicine, Section Endocrinology.

Erasmus University Rotterdam (NL)

Ricerca

Ricercatore

Ricerca di base in ambito metabolico su modelli cellulari e animali

2002-2007

PhD presso Erasmus University Rotterdam, Erasmus MC, Rotterdam, Olanda. Discussione
della tesi 26/09/2007. Il programma di dottorato € stato svolto negli anni 2002-2007 presso il
laboratorio di Endocrinologia e Metabolismo, Sezione di Endocrinologia, Dipartimento di Medicina
Interna, Erasmus University Rotterdam — Erasmus MC. Salario finanziato da ZonMw-NWO
(Netherlands Organization for Health Research and Development), grant 912-03-022 ottenuto dai
Prof.dr. AJ van der Lely e Prof.dr. SWJ Lamberts.

Erasmus University Rotterdam (NL)

Titolo del progetto: “Metabolic aspects of the ghrelin system”

PhD
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La validita in Italia del diploma di PhD ottenuto all’'estero & attestata da:
- legalizzazione del diploma da parte del Ministero della Ricerca e dell'lstruzione
Olandese conseguita il 5/2/2008
- riconoscimento di valore del Consolato Italiano ad Amsterdam conseguito 17/3/2008
- decreto di equipollenza del titolo di PhD da parte del Ministero italiano competente
(MiUR) secondo Art. 74 DPR 382/80, protocollo 884 del 14/4/2008, conseguito il
25/9/2008.

1998-2003

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio conseguita ai sensi del D.L.

257/91, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Torino, con voti 70/70 lode e dignita di

stampa. Tesi discussa il 28/11/2003

- Relatore: Prof. Ezio Ghigo, Divisione di Endocrinologia e Metabolismo, Dipartimento di
Medicina Interna, Universita di Torino.

Universita degli Studi di Torino

Tesi discussa: “Effetti di ghrelin sul metabolismo del glucosio”

Medico specialista in endocrinologia e malattie del ricambio

Specializzazione post-laurea

1997-1998

borsa di studio post-laurea finanziata dalla Fondazione per lo Studio delle Malattie Endocrino-
Metaboliche (SMEM), finalizzata a studi clinici presso la Divisione di Endocrinologia e
Metabolismo Dipartimento di Medicina Interna, Universita degli Studi di Torino.

Universita degli Studi di Torino, Fondazione per lo Studio delle Malattie Endocrino-Metaboliche
(SMEM)

Titolo del progetto: “Studio delle alterazioni endocrine-metaboliche nell'obesita”

Ricerca clinica post-laurea

04/1998 (I sessione)

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo presso I'Universita degli Studi
di Torino ed iscrizione allalbo dellOrdine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri, registrato il
20/7/1998 al n. 18359.

Albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Torino

Abilitazione alla professione
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1991-1997

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Torino, con voti 105/110 e dignita di
stampa. Tesi discussa il 21/10/1997

Universita degli Studi di Torino

Formazione teorico pratica in materie mediche

Medico Chirurgo

Laurea specialistica

1991

Liceo Scientifico Carlo Cattaneo Torino

Cultura generale scientifica ed umanistica

Diploma di maturita

Scuola secondaria superiore

Diplomi e corsi mirati a specifici obiettivi clinici

06/03/2018. Eversense Certified Physician per inserzione e rimozione di sensori sottocutanei
Eversense. Rilasciato da Eversense CGM Global Director, Clinical application.

20/01/2017. Diabete e Gravidanza, avente come obiettivi didattico/formativi generali: contenuti
tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna
specializzazione e di ciascuna attivitd ultraspecialistica, malattie rare. Organizzato da e-belf di
Elisabetta Bersezio & C. sas. Torino.

20/05/2015. La gravidanza nella donna diabetica: problematiche diabetologiche,
internistiche ed ostetriche. Organizzato da e-belf di Elisabetta Bersezio & C. sas. Torino.
19/11/2014 - 27/5/2015: Clinical Case. Tecnologie applicate al diabete. Organizzato da e-belf

di Elisabetta Bersezio e C.

19-20/06/2014; Management del diabete tipo 2 e tipo 1 mediante Group Care. Organizzato
dall'Universita degli Studi di Torino. Dott.ssa Marina Trento.

16-17/05/2014; CSIl e CGM advanced, corso teorico pratico di Il livello. Organizzato da Roche
Diagnostics, Torino.

13-15/03/2014: Corso teorico pratico CSlI | livello. Organizzato da Roche Diagnostics, Milano.
11/2013: 22° Corso di Ecografia Tiroidea Diagnostica ed Interventistica. Organizzato da

Arcispedale Santa Maria Nuova (Reggio Emilia), Servizio Sanitario Regionale Emilia Romagna,
Divisione di Endocrinologia, direttore Dott. Roberto Valcavi.



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

spagnolo

Diplomi e corsi mirati a specifici obiettivi scientifici

21/01/2005: Diploma in Tecniche Microchirurgiche Sperimentali e Radio-Telemetria (Course on
Experimental Microsurgical Techniques and Radio-Telemetry). International Microsurgical
Training Centre (IMTC), Lelystad, The Netherlands, 17-21/01/2005.

12/11/2004: Diploma di abilitazione alla sperimentazione animale (Art. 9). University of Utrecht,
Olanda, 13-24/09/2004 (Course on Laboratory Animal Science, Utrecht University, NL),
superato con voti 8/10. Il corso & conforme alle normative europee indicate dal decreto relativo
alla sperimentazione animale (Experiments on Animal Decree, 1986) e FELASA (Federation of
European Laboratory Animal Science Association).

25/06/2004 - 17/08/2004: Diploma di abilitazione all'utilizzo di sostanze radioattive a scopi di
ricerca scientifica (Radiation Protection), livello 5 B, relativo alle normative vigenti all'Erasmus
MC (Rotterdam, Olanda) e conforme alle Direttive EURATOM (legislazione europea sull'utilizzo
delle radiazioni ionizzanti), come stabilito dall’International Commission on Radiological Protection
(ICRP) ed incorporate nelle normative nazionali di tutti gli Stati membri dell'Unione Europea.
Rilasciato dall' Erasmus MC, Rotterdam, Olanda.

01/2003: applicazione della tecnica di isolamento di epatociti umani presso 'Erasmus MC
(Rotterdam), dopo un periodo di apprendimento sotto la guida del Dr. Lance Burn e la supervisione
del Prof. Dr. Richard JM Ross, University of Sheffield, Clinical Sciences, Northern General
Hospital, Sheffield, UK.

Italiano

ITALIANA
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C1utente avanzato C2 utente avanzato C1 utente avanzato C1 utente avanzato C1 utente avanzato

C1utente avanzato C2 utente avanzato C1 utente avanzato C1 utente avanzato C1 utente avanzato

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con alfre persone,
in ambiente multiculturale,
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- Attivita clinica svolta all'interno di equipe medica, collaborazione con infermieri e personale
amministrativo. Esperienza acquisita nel percorso formativo e professionale come medico,



occupando posti in cui la
comunicazione é importante e in
situazioni in cui & essenziale
lavorare in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone, progetti,
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita
di volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE
Con compulter, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente
indicate.

Pagina 6 - Curriculum vitae di
[ GAUNA Carlotta |

dapprima come allievo interno e successivamente come medico specializzando, specialista
ambulatoriale e dirigente medico.

- Attivita di ricerca clinica e sperimentale in collaborazione con altri. Produzione, raccolta,
elaborazione, discussione e presentazione dei risultati, stesura e revisione di articoli
scientifici.

Uso PC avanzato con sistemi operativi Microsoft e iOS

- Utilizzo di Microsoft Office per scrittura, archiviazione ed analisi di dati, grafica

- Conoscenza avanzata di programmi per la gestione clinica in ambito lavorativo

- Utilizzo di apparecchiature per attivita clinica e di laboratorio

- Uso di programmi di statistica per elaborazione ed analisi dati

- ldeazione, formulazione e stesura di protocolli di studio. Esperienza acquisita in qualita di
ricercatore principale ¢/o Erasmus University, Rotterdam, Olanda

Interpretazione dei risultati e trasformazione dei dati in articoli scientifici.

Capacita tecniche specifiche nella sperimentazione animale
Capacita tecniche specifiche in biologia cellulare e molecolare

Attivita didattica, anno accademico 2007-2008
- Attivita Didattica Interattiva (ADI) del corso di Farmacologia Generale e
Speciale, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Torino.
- Commissario supplente di commissione d’esame per Farmacologia, Scuola
Universitaria Interfacolta in Scienze Motorie.

Premi e riconoscimenti:
- Poster Award al 38th Annual scientific meeting of the European Society for Clinical
Investigation (ESCI), Uthecht, Olanda, 14-17/04/2004.

- Premio per la Comunicazione Orale al the 3° Congresso Nazionale della Societa Italiana
per lo Studio dell’Obesita e Unione Italiana Contro I'Obesita (SISO-UICO). Bologna, 4-
8/04/2000. Presentazione dal titolo: “Asse GH/IGF-I in pazienti obesi con sindrome da
apnea ostruttiva durante il sonno”.

- Borsa di studio finanziata dalla Fondazione per le Malattie Endocrino-Metaboliche
(SMEM) per lo studio delle alterazioni endocrino-metaboliche nell'obesitd, nell'anno
accademico 1997/1998.

Affiliazioni a Societa Scientifiche ed Ordini Professionali

- 06/07/1998- oggi: Iscrizione all'albo professionale dei Medici Chirurghi, Ordine dei
Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Torino al n. 18359

- 2009 - oggi: Socio della Societa Italiana di Diabetologia (SID).

- 2009 - oggi: Socio dell’Associazione Medici Endocrinologi (AME)

- 1997- 2020: Socio ordinario della Societa ltaliana di Endocrinologia (SIE)

- 2003- oggi: Socio dell’Erasmus Postgraduate School of Molecular Medicine,
Rotterdam, Olanda

Attivita di referee svolta negli anni 2002-2010 per le seguenti riviste scientifiche
- Diabetologia

- Clinical Endocrinology
- European Journal of Endocrinology



- Sleep Medicine
- Regulatory Peptides
- Current Drug Discovery Technologies

PATENTE O PATENTI Guida B
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PUBBLICAZIONI

In collaborazione con altri ha pubblicato 46 articoli, di cui 39 originali (di cui 7 come primo autore),
per la maggior parte sulle principali riviste internazionali di Endocrinologia e Metabolismo, reviews,
atti di congressi, capitoli di libri e libri (allegato 1).

Ha inoltre presentato in collaborazione con altri oltre 120 comunicazioni a congressi nazionali ed
internazionali.

RELATORE A CONGRESSI

Torino,12/10/2020. Evento formativo denominato “Strategie terapeutiche e strategie
organizzative, binomio sostenibile”

Savona, 12-13/07/2019. Evento formativo n. 263940 denominato “Ponente Diabete 2019".
Organizzato da GGallery. Relatore

Torino, 17-18/05/2019. Evento formativo n. 256939 denominato “La grammatica delle
evidenze cliniche: raccogliere, interpretare e comunicare i dati clinici in diabetologia”.
Organizzato da e-belf. Tutor nella giornata 17/05/2019

Torino, 09/05 e 06/12/2019. Evento formativo n. 257100 ed. 1 denominato “SCORE 2019”.
Organizzato da MICOM. Relatore.

Torino, 07/07/2018 - 15/09/2018 — 17/11/2018. Evento formativo denominato “LOVE CV -
LOcal Valorization Experience in CardioVascular ”. Organizzato da LinkforMed. Relatore
nella giornata 17/11/2018

Torino, 21/06/2018. Evento formativo n. 291-228944 ed. n. 1 denominato “Il paziente
diabetico — la gestione della fragilita e del rischio cardiovascolare-”. Organizzato da
Runtimes. Relatore

AIM Group International, Torino, 19/11/2016. Evento denominato “Lo specialista e il medico
di medicina generale nella gestione del paziente diabetico tipo 2”. Docente. Relazione dal
titolo: “Dall'insulinoresistenza al diabete di tipo 2"

ASL TO2, Torino, 14/11/2014. Evento residenziale: “Diabete e alcolismo: aspetti gestionali e
clinici”. Relazione dal titolo: “Fisiopatologia del diabete mellito”

ASL TO2, Torino, 7/10/2011. Evento residenziale: “La piramide alimentare nel paziente
diabetico”. Relazione dal titolo: “L'importanza dello stile di vita nel controllo dei fattori di
rischio: prevenzione delle complicanze del diabete”.

ASL TO2, Torino, 18/12/2010. “Standard italiani per la cura del diabete mellito’. Relazione
dal titolo “Lipidi e cardiopatia ischemica silente”.

ENEA 2008 Meeting of the European Neuroendocrine Association, Antalya, Turchia, 17-
21/10/ 2008. Ghrelin and B-cell function.

Scientific Days, Goes, 11-12/01/2007. Effects of the ghrelin system on insulin secretion.
ENDO 2004, New Orleans, 16-19/06/2004. Comunicazione orale. Gauna C, Delhanty PJD,
Hofland LJ, Broglio F, Janssen JAMJL, Ross RJM, Ghigo E, van der Lely AJ. Ghrelin and
des-octanoyl ghrelin modulate glucose output by primary hepatocytes. OR23-2.

38th Annual scientific meeting of the European Society for Clinical Investigation (ESCI),
Uthecht, Olanda, 14-17/04/2004. Comunicazione orale. Gauna C, van der Lely AJ. Ghrelin
receptor agonists and antagonists. What's new.

Quarto simposio livornese sugli adenomi ipofisari. Livorno, 02-03/02/2001. Comunicazione
orale. Gauna C, Maccario M, Corneli G, Tassone F, Grottoli S, Rossetto R, Strasburger CJ,
Casanueva FF, Camanni F, Ghigo E. Effetto di un breve periodo di digiuno sulla secrezione
di GH, leptina, ed insulina in pazienti obesi o ipercorticosurrenalici.

Giornate italiane di Endocrinologia Geriatrica. Invecchiamento e ormoni - Parma 12-
13/11/2001.

Terzo Congresso Nazionale SISO, Obesitd 2000. Bologna, 04-08/04/2000. Gauna C,
Lanfranco F, Pivetti S, Gianotti L, Navone F, Oleandri SE, Ganzaroli C,Gai V, Ghigo E. Asse
GH/IGF-I in pazienti obesi con sindrome da apnea ostruttiva durante il sonno.
Comunicazione orale. IV.1.7.1: p98.

XV Congresso Nazionale UICO. Parma, 21-23/05/1998. Gauna C, Grottoli S, Oleandri SE,
Rossetto R, Procopio M, Maccagno B, Maccario M, Arvat E, Ghigo E. Nell'obesita é presente



un’alterata secrezione di ACTH ma non di cortisolo. Comunicazione orale: p116.

ALLEGATI ALLEGATO 1 — ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI
ALLEGATO 2 — CORSI DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Firma
A

LA
LA

P

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Firma

Pagina 9 - Curriculum vitae di
[ GAUNA Carlotta |



CURRICULUM VITAE
 DOTTORESSA
MAINOLFI
ALESSANDRA RITA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MAINOLFI ALESSANDRA RITA

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita Italiana

Data di nascita 10 settembre 1980
Coniugata-
2 figli

ESPERIENZA LAVORATIVA
Dal settembre 2020 & dirigente medico | livello c/o la S.C.
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Ospedale Maria
Vittoria. |
Dal settembre 2018 allagosto 2020 é stata dirigente_m'edico I
livello clo la S.C. Diabetologia- territoriale Ospedale SS
Annunziata, Savigliano

Dal febbraio 2018 al luglio 2018 & stata dirigente medico di |

Pagina 1 - Curriculum vitae di Per ulleriori informezioni:
[ COGNOME, gnome | WWY.Sito it




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

_ Pagina 2 - Curriculum vitae di
[ COGNOME, gnome |

livello c/o il Reparto di Medicina Interna Ospedale Humanitas,
Torino.

Dal febbraio 2014 al gennaio 2018 & stata assistente medico
presso il reparto di lungodegenza della casa di riposo “Villa
Grazia” di San Carlo Canavese.

Dal marzo 2008 al gennaio 2014 dopo superamento del relativo
concorso, & stata specializzanda presso la Scuola di
Specializzazione di Endocrinologia e Malattie del Ricambio
dell'Universita degli Studi di Tarino, svolgendo in maniera
continuativa attivita assistenziale e di ricerca scientifica presso le

strutture di Reparta, Day Hospital ed Ambulatori.

Dal 1 Ottobre 2013 al 31 dicembre 2017 ha svolto Servizio di
Guardia Medica presso la “Piccola Casa della Divina

Provvidenza” di Torino.

Dal 2007 al 2009 ha svolto SeWizio di Guardia Medica presso la

casa di riposo “Villa Grazia” di San Carlo Canavese.

Nellanno 2005 & stata titolare di un- contratto di prestazione
d’opera con il compito di raccogliere ed elaborare i dati storici
relativi alla funzionalita ipotalamo-ipofisaria in pazienti con
adenoma ipofisario sottoposto ad intervento neurochirurgico
osservati dal 1980 él 2005 presso la Divisione di Endocrinologia

del Dipartimehto di Medicina lnt_erna.

Iscritta nel marzo 2008, dopo superamento del relativo concorso,
alla scuola di specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Ricambio, ha conseguito il diploma di specialita in data 24
gennaio 2014, discutendo la tesi “Adenomi ipofisari non
funzionanti: approccio wait and see”. -

Iscritta alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell’'Universita di
Torino nel 1999, ha conseguito la laurea in data 13 marzo 2006,
discutendo la tesi “Efficacia e sicurezza del trattamento con
Octreotide-LAR per 48 settimane in pazienti acromegaiici di
nuova diagnosi con macroadenoma GH-secernente’.

Per ulteriori informazioni:
vww.sito it



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

'MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di |

espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

Pagina 3 - Curriculum vitae ol
[ COGNGME, gnome ]

Nel luglio 2006 ha conseguito I'abilitazione all'esercizio della
professione medico-chirurgica nella | sessione dellEsame di
Stato presso I'Universita degli Studi di Torino.

Ha conseguito la maturita scientifica presso il Liceo Scientifico

Statale “E. Maiorana” di Torino

ITALIANO

INGLESE
BuonA
BUuoNA

BUONA

Spiccate capacita relazionali, di comunicazione, di ascolto e di
lavoro d’ equipe, acquisite nel corso di esperienze formative e

professionali

Buone capacita di lavoro in team relative al coordinamento e

Per ulterior informazioni:
www.sito.it



ORGANIZZATIVE flessibilita sviluppate nel corso delle esperienze formative e

, professionali.
CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza dellambiente operativo Windows e del
TECNICHE pacchetto operativo Office.

Buona capacita di navigazione in rete.

Pagina 4 - Curricufum vitae di Per ulteriori informazioni:
[ COGNOME, gnome | www.sito.it



PUBBLICAZIONI Articoli originali |
1. Gasco V., Comeli G., Rovere S., Croce C., Beccuti G.,
Mainolfi A., Grottoli S., Aimaretti G., Ghigo E. Diagnosis of
adult GH deficiency. Pituitary. 2008;11(2):121-8
2. Attanasio R., Mainolfi A, Grimaldi F., Montini M., Grottoli
S., Cortesi L., Albizzi M., Testa RM., De Giorgio D., Pagani
G., Ghigo E. Somatostatin Analogs and gallstones: a

retrospective survey on a large series of acromegalic
patients. Journal of endocrinological investigation. - . J Clin
Endocrinol Metab. 2008 August, Vol 31, No 8.

3. Grottoli S., Gasco V., Mainolfi A.., De Giomi D., Ghigo E.
Positive metabolic impact of treatment with pegvisomant in
an acromegalic patients. Horm Metab Res.2007 Feb,
vol.67, Suppl. 1. i

4. Grottoli S., Gasco V., Braglio F., Baldelli R., Ragazzoni F.,
Gallenca F., Mainolfi A., Prodam F., Muccioli G., Ghigo E.
Cortistatin-17 and somatostatin-14 display the same
effects on GH, PRL and insulin secretion in patients with

_acromegaly or prolactinoma. J Clin Endocrinol Metab.
2006 Jan vol. 31

Abstract di comunicazioni a congressi nazionali e

internazionali

1. F. Guaraldi, M. Maccario, N. Prencipe, S. Di Giacomo, V.

- (Gasco, A. Berton, A. Mainolfi, E. Ghigo & S. Grottoli
Surveillance study on the prevalence of manifestations,
complications and iliness associated to acromegaly.
Endocrine Abstracts (2012) 29 P1387

2. A. Mainolfi, V. Gasco, G. Beccuti, F. Marotta, N. Prencipe,
S. Grottoli Non functioning pituitary adenomas: wait and
see aprroach. J Endocrinol Invest 32 (suppl 10): 7, 2009

3. Baldelli R. Bianchi A., Pivonello R., Gasco V., Cimino V.,
Gallenca F., Mainolfi A., Lombardi G., Pontecorvi A.,
Colao A., Ghigo E., Grottali S. | livelli di micrealbuminuria e

la sensibilita all'insulina migliorano durante trattamento con

Pagina & - Gurricuium vitze ol Par ulteriori informazioni:
[ COGNOME, gnome | wwwsito.it



CORSI DI
FORMAZIONE E
AGGIORNAMENTO:

PARTECIPAZIONE A
PROTOCOLLI CLINICI

PATENTE O PATENTI

Tarino, 05/10/2020

Pagina 6 - Curriculum vitag o

[ COGNOME, gnome ]

octreotide-LAR nei’ pazienti. acromegalici. Secondo
incontro  italiano sulle malattie ipotalamo-ipofisarie.
Bologna, 27-28 Gennaio 2006

Gasco V., Ragazzoni F., Gallenca F., Mainolfi A.., Baldelli
R., Taliano M., Janssen J., Grotioli S. Effects of chronic
SR-lanreotide treatmenti on IGF system and metabolic
parameters in acromegalic patients. J Endocrinol Invest 28
(suppl 4): 71, 2005 '

S. Grotioli, V. Gasco, F. Ragazzoni, F.Gallenca,
A Mainolfi, E.Ghigo. Acrbmegalia: la diagnosi ormonale e
gli obiettivi del trattamento Simposio: Stati patologici della
secrezione di GH: acromegalia e deficit, Milano 11-12
marzo 2005 :

Ha partecipato a numerosi corsi di formazione ed aggiornamento

Ha partecipato a diversi protocolli clinici sperimentali in ambito

endaocrinologico e diabetologico.

Patente B

Per ulteriori informaziont;

W sito. it



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

wty

INFORMAZIONI PERSONALI

MNome
indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Mazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+Date (da ~a)

» Nome e indifizzo dsl datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipe di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Pagina 1 - Curlcutum vitae df
[OLEANDRY Satvatoloref

OLEANDRI SALVATORE ENDRIO

ltaliana

28/05/1964

Dal 14/2/2000 & dirigente medico di I livello c¢/o I’Ospedale SS. Annunziata
con la qualifica di Diabetologo.

Dal 2002 & responsabile del centro per lo studio ¢ la cura dell’Ipertensione
Arteriosa dell’Osp. 8.8 Annunziaata.

Dal 2005 & responsabile della S.S di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie
del Metabolismo dello stesso ospedale.

Dal 2008 ad oggi & responsabile dell S.S Dipartimentale di Endocrinologia,
Diabetologia ¢ Malattie del Metabolismo dell’ ASL CN1.

Dal 2010 & libero docente presso la scuola di Specialitd di Endocrinologia,
Diabetologia ¢ Malattie del Ricambio dell'Universita di Torine.

Dal 2011 ¢ presidente del Comitato Diabetologico Aziendale

Dal 2013 Direttore ff della S.C di Diabetologia e Endocrinologia deH’ ASL
CN1.

Direttore generale Francesce Magni | Via C. Boggio 12 Cuneo

ASLCN1
Dirigente medico
Direttore {f della S.C di Diabetologia ¢ Endocrinologia deil” ASL CN1.

Per ulterior informaziont:
wvw.cedefop.eu.intfitansparency
www.elropa.eu.intcoram/educationfindex_itkml
W CUrESCY-SEarehL.oom




« Date (da—a)

+ Nome e tipo di istifuto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

- (Qualifica consequita
+ Livello nella classificazicne
nazionale (se pertinente)

Paglna 2 - Curdeufum vitee df
[OLEANDRY Safvatofore]

L' 8 Luglio 1991 ha conseguito {a Laurea in Medicina e Chirurgia c/o
["Universita di Torino.

Dal 1992 al 1994 ha partecipato all’attivitd clinica e di ricerca medica della
Divisione Universitaria di Endocrinologia del Prof. F. Camanni dell’Universita
di Torino come vincitore di borsa di studio triennale finalizzata agli “Aspetti
endocrino-metabolici nell’ipertensione arteriosa. Valutazione di un nuovo
protocollo per la diagnosi e la terapia degli stati di iperaldosteronismo
primario”,

Dal 1‘9‘5%'5“ al 1999 ha frgguentato la scuola di specialitd di” Endocrinologia,
Diabefplogia ¢ Malattie del Ricambio™ dell’Universita di Torino conseguendo
la specializzazione il 5/11/99 con il punteggio di 70/70.

Nel 1998 ha conseguito il Master sull’”ipertensione arteriosa ambulatoriale”
presso Div. Universitaria di Cardiologia Prof. G. Mancia Osp. S.Gerardo dei
Tintori Monza.

Nel 2005-06 ha conseguito idoneitd di ecografista presso Societd Italiana di

Ultrasonografia. Di Base.

Laurea in Medicina e Chirurgia ¢/o I’Universita di Torino.

Scuola di specialita di”* Endocrinologia, Diabetologia e Malatiie del Ricambio™
dell’Universita di Torino ,

Master sull "ipertensione arteriosa ambulatoriale” presso Div. Universitaria di
Cardiologia Prog. G. Mancia Osp. S.Gerardo dei Tintori Monza.

Societa Haliana di Ultrasonografia

- lo studio € la cura dell’ipertensione arteriosa severa o refrattatia e/o a
patogenesi endocrinologica;

- monitoraggio pressorio ambulatoriale delle 24 ore;

- la patologia tiroidea con diagnostica ecografica,

- studio del nodo tircideo con ago-biopsia ecoguidata e valutazione
dell’idoneita de] campione biologico al microscopio ottico;

- laser terapia del nodo della tiroide

- piede diabetico con medicazione di [ livello

- diabete gestazionale

- endocrinologia generale

Per ulteriot informazion:
www.cadefop.ewintftransparency

www.eLFopa. siLintfcommiaducationfindex_it i
WWW.eUzescy-search.com




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nef eorso della vita e daila
carffera ma nen necessariamernte
riconoscivte da certificat! e diplomi
ufficiall,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di leftura
» Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con affre persone, In
ambiente multicuiiurele, occupando posti
in ow fa comtnicazions é imporfanta e In

sttuazioni in cui & essenziale lavorare in
squadhra (ad es. cuifura e sporf), ece.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANSZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazions
di parsone, progetti, bitanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volonfariato {ad es.
ciftura e spoit), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, scc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, sciittura, disegho scc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedenfemente
indficafe.

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

ALLEGAT!

Pagina 3 - Curricuifum vifae di
JOLEANDRI Sahvafoiore]

ITALIANA

INGLESE
fivello: buono
livello: buono
buono

Ha sempre lavorato in gruppe manifestando capacita di relazione e mediazione che gf hanne
permesso di sviluppare e consolidare protocalli di diagnosi e terapia con strutture di altre
specialitd e con le principali strutture endocrinologiche piemontest e italiane.

Dal 2007 risulta membro della commissione diabetologica del’ASLCNt e dal 201G &
coordinatore delia commissione diabetelogica curando la realizzazione di una omogenea rele
disbetologica assistenziale su tutto if territio delll ASL in collaborazione con i Distratti Sanitarie fe
Equipe dei Medici di Medicina Generale.]

Riconoscimenta SILIMB per ecogeafia di base e masier di ll livello per diagnostica invasiva della
patologia del capo-collo e terapia per alcoolizzazione percutanea (PE!) e lerapia termoablativa
con metodica laser dlelta patologia nodulare tircidea

j Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. |

[ Descrivere fali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

B

[ Inserire qui ogni altra informazione pertinenie, ad esempio persone di riferimento, referenze
ecc. |

[ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. |

Per ulterior informeziont

www cedefop.auintftransparency

www europa.einfeommleducationfindex_it.html
VAW, BUTESCY-Search.Com
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