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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE: 
" PROBIOTICI:APPLICAZIONI CLINICHE E PROSPETTIVE FUTURE"  

 
INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO 

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO 

 
Evento Residenziale (RES). Accreditamento Nazionale 

 

DATA E LOCATION 

 
Cremona , 23 febbraio 2019 –  HOTEL CONTINENTAL - Piazza della Libertà, 26 – Cremona 
 

PROGRAMMA  

 

 

8:30 - 8:45  Introduzione ed obiettivi del corso 

8:45 – 9:30 Il microbiota intestinale tra salute e malattia: i probiotici possono esser di aiuto? 

9:30 – 10:45 Esercitazioni interattive – Case studies: applicazioni cliniche dei probiotici(DCS) 

10:45 – 11:00 Pausa lavori 

11:00 – 12:15 Esercitazioni interattive – Case studies: applicazioni cliniche dei probiotici (DCS) 

12:15 – 13:00 Probiotici: update su studi clinici e Linee Guida 

13:00 – 13:15 Questionari ECM 
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RAZIONALE 

 

I probiotici sono microrganismi vivi e vitali che se somministrati in quantità adeguate migliorano lo stato 

di salute dell’ospite.  Data l’ampia disponibilità di prodotti a base di probiotici sul mercato, si rende 

necessario definire i requisiti che questi prodotti devono avere per essere utilizzati, le dosi consigliate, e 

le caratteristiche di qualità principali che devono guidare nella scelta dei prodotti. 

Altro aspetto interessante riguarda le differenti attività dei probiotici da cui dipendono diversi razionali 

di utilizzo che si stanno sviluppando negli ultimi anni grazie alla sperimentazione ed al consolidamento 

di dati clinici. 

 

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE 

 
Obiettivo Nazionale N° 2: Linee guida – Protocolli – Procedure 
 

DESTINATARI 

 

Il percorso formativo è rivolto a Medici Chirurgi con le seguenti specializzazioni:  

 Allergologia ed Immunologia Clinica,  

 Malattie Infettive,  

 Malattie dell’apparato respiratorio,  

 Gastroenterologia,  

 Medicina e chirurgia di accettazione ed Urgenza,  

 Genetica medica,  

 Neonatologia,  

 Dermatologia e Venereologia,  

 Medicina Interna,  

 Pediatria di libera scelta,  

 Pediatria 

 Chirurgia pediatrica 

 Geriatria 

 

 

FACULTY (in ordine alfabetico) 

 

COGNOME NOME  

FUOTI MAURIZIO Relatore 

OCCARI MARCO Relatore 
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DATI PROVIDER 

Accreditamento Provider: PKG srl con decorrenza dal 15/10/2012 è Provider Standard Nazionale con 
numero identificativo 106 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua. Tale accreditamento è valido per un periodo di 4 anni ai sensi dell’Accordo stipulato 
in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province Autonome di Trento e 
Bolzano in data 5 novembre 2009 e del suo Regolamento Applicativo approvato dalla Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua in data 13/01/2010 e successive modifiche del 19 aprile 2012. PKG 
s.r.l. è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:2015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione 
continua in medicina come provider ECM (Certificato TUV 50 100 9892) 
 

 
 

 



  

 
F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FUOTI MAURIZIO GIUSEPPE 
Indirizzo  

Telefono  

E-mail  
Nazionalità  

 

Data di nascita  
 
 
 

ESPERIENZE LAVORATIVA E 
FORMATIVE 

 
• Date (da – a)  1 GENNAIO 2013  

Clinica Pediatrica di Brescia 
Incarico a tempo indeterminato presso il Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva 
Pediatrica. Assistenza a pazienti con malattie dell’apparato digerente (malattie infiammatorie 
croniche intestinali, celiachia, allergie alimentari, disturbi funzionali gastrointestinali, malattia da 
reflusso gastroesofageo e disfagie, enteropatie in difetti immunologici e in pazienti post-trapianto 
di midollo osseo, malattie rare dell’apparato digerente, epatopatie autoimmune, epatopatie 
genetiche, colestasi neonatali). Attività di endoscopia digestiva pediatrica, videocapsula 
endoscopica e pHimpedenzometria esofagea. 
 
1 APRILE 2012 
Clinica Pediatrica di Brescia 
Incarico biennale presso il Servizio di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva Pediatrica. 
 
MARZO 2011 – MARZO 2012 
Clinica Pediatrica di Brescia 
Incarico annuale presso il Servizio di Gastroenterologia Pediatrica 
 
LUGLIO 2006 – MARZO 2011 
Università degli Studi di Brescia 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Clinica Pediatrica dell’A.O. Spedali Civili 
Scuola di Specializzazione in Pediatria. 
Principale interesse di studio: Gastroenterologia ed Epatologia Pediatrica  

• Tipo di azienda o settore  Tesi di Specializzazione: “La Sindrome del Vomito Ciclico: caratteristiche cliniche e risposta alla 
terapia.” 

• Tipo di impiego   
   DALL’APRILE 2005 AL GIUGNO 2006 
  Università degli Studi di Milano 
  Clinica De Marchi di Milano 
  In qualità di Medico Interno Frequentatore 

Frequenza presso il Centro di Epatologia Pediatrica -  attività di ambulatorio e day hospital – 
struttura nella quale si presta assistenza ai pazienti pediatrici con patologie del fegato e delle vie 
biliari, in particolare epatiti infettive, colestasi congenite e acquisite, malattie metaboliche del 
fegato e vie biliari, neoplasie epatiche, malattie epatiche autoimmuni, follow-up del trapianto di 
fegato 



  

   
 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
     

  GIUGNO 2017 
European Society of Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition Summer School 
“Beyond the nutrients” 
Polignano a Mare, Bari (Italy) 
 
MARZO 2016 
Corso di accreditamento in lipidologia pediatrica 
Roma  
 
MARZO 2013  
1° Scuola di Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica  
Milano 
 
SETTEMBRE 2012 
European Society of Pediatric Gastroenterology, Hepatology and Nutrition Summer School  
“Challenges in Gastroenterology” 
La Cristalera, Madrid (Spagna) 
 
LUGLIO 2006 – MARZO 2011 

  Università degli Studi di Brescia 
Scuola di Specializzazione in Pediatria 
Tesi di Specializzazione: “La sindrome del vomito ciclico: caratteristiche cliniche e risposta alla 
terapia” 
Votazione finale: 50/50 e lode 
 
FEBBRAIO 2011 
Clinical Observation Programme on Inflammatory Bowel Disease, University Medical Center, 
Rotterdam (Olanda) 
 
GENNAIO 2008 – MARZO 2008 
IV Edizione del Corso online di Genetica Pediatrica “Approccio Metodologico al bambino con 
sindrome malformativa” (Fondazione Mariani Onlus) 
 
OTTOBRE 1998-MARZO 2005  
Università degli Studi di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 
Tesi di Laurea: “Il trapianto di fegato quale terapia delle malattie metaboliche in età pediatrica” 
Votazione finale 110/110 e lode 
 
SETTEMBRE 1993-LUGLIO 1998 
ISM Statale con Sperimentazione linguistica “G. Agnesi” Milano 
Diploma di Maturità linguistica 
Votazione finale: 60/60 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 



  

  INGLESE/SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale 

 
 

 BUONO 
 
 
 
AUTORE DI ALCUNE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE IN AMBITO 
GASTROENTEROLOGICO E EPATOLOGICO PEDIATRICO 
 
Gastrointestinal Pathologic Abnormalities in Pediatric- and Adult-Onset Common 
Variable Immunodeficiency. 
Lougaris V, Ravelli A, Villanacci V, Salemme M, Soresina A, Fuoti M, Lanzarotto F, 
Lanzini A, Plebani A, Bassotti G. 
Dig Dis Sci. 2015 Mar 28 
 
Low mean impedance in 24-hour tracings and esophagitis in children: a strong 
connection. 
Salvatore S, Salvatoni A, Ummarino D, Ghanma A, Van der Pol R, Rongen A, Fuoti 
M, Meneghin F, Benninga MA, Vandenplas Y. 
Dis Esophagus. 2014 Oct 27 
 
Dilated intercellular spaces in eosinophilic esophagitis. 
Ravelli A, Villanacci V, Cadei M, Fuoti M, Gennati G, Salemme M. 
J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2014 Nov;59(5):589-93. 
 
Growth retardation and reduced growth hormone secretion in cystic fibrosis. Clinical 
observations from three CF centers. 
Ciro D, Padoan R, Blau H, Marostica A, Fuoti M, Volpi S, Pilotta A, Meyerovitch J, 
Sher D, Assael BM. 
J Cyst Fibros. 2013 Mar;12(2):165-9. 
 
Acute hepatitis as a side effect of albendazole: a pediatric case. 
Amoruso C, Fuoti M, Miceli V, Zito E, Celano MR, De Giorgi A, Nebbia G. 
Pediatr Med Chir. 2009 Nov-Dec;31(6):262-4. Italian. 
 
Dietary protein-induced proctocolitis in childhood. 
Ravelli A, Villanacci V, Chiappa S, Bolognini S, Manenti S, Fuoti M. 
Am J Gastroenterol. 2008 Oct;103(10):2605-12. 
 
Acute acalculous cholecystitis as a complication of hepatitis A: report of 2 pediatric 
cases. 
Fuoti M, Pinotti M, Miceli V, Villa MC, Celano MR, Amoruso C, Grumieri G, 
Carnelli V, Nebbia G. 
Pediatr Med Chir. 2008 Mar-Apr;30(2):102-5. Italian. 
 
Hepatitis type A with atypical course. 
Fuoti M, Pinotti M, Villa MC, Miceli V, Celano MR, Amoruso C, Carnelli V, Nebbia 
G. 
Pediatr Med Chir. 2008 Jan-Feb;30(1):48-50. Italian. 
 
 
Autore e coautore di poster e comunicazioni orali in ambito gastroenterologico:  
 
- IMPEDANCE BASELINE, AGE AND ESOPHAGITIS IN CHILDREN 
. Inviato a 2014 ESPGHAN Annual Meeting, Gerusalemme 
 
- TWO NOVEL MITOCHONDRIAL DNA CONTROL REGION MUTATIONS IN 
CHILDREN WITH CYCLIC VOMITING SYNDROME. Inviato a ESPGHAN Update 
2012, Stoccolma 27-28 Aprile 2012.  
 
- CYPROHEPTADINE, PIZOTIFEN AND AMITRYPTILINE AS PROPHYLACTIC 
THERAPY IN CYCLIC VOMITING SYNDROME. Inviato a "XVIII Congresso 
SIGENP", Padova 13-15 Ottobre 2011.  



  

 
- EOSINOPHILIC ALLERGIC DUODENITIS IS A CAUSE OF RECURRENT 
“FUNCTIONAL” ABDOMINAL PAIN. Inviato a "XVIII Congresso SIGENP", 
Padova 13-15 Ottobre 2011.  
 
- CYCLIC VOMITING SYNDROME (CVS): DEMOGRAPHIC AND CLINICAL 
REVIEW OF AN ITALIAN COHORT. Inviato a "XVIII Congresso SIGENP", Padova 
13-15 Ottobre 2011.  
 
- A case of 3beta-hydroxy-delta-C27-Steroid Oxidoreductase deficiency presenting as 
neonatal cholestasis. Inviato a “XIV Congresso SIGENP”, Roma 18-20 Ottobre 2007.  
 
- Hepatic Transplantation in Methylmalonic acidaemia: a case report. Inviato a 
“Consensus Conference on Liver  and Liver cell Transplantation in Inborn Errors of 
Metabolism”, Bruxelles, 26-27 Gennaio 2006 
 
- Clinical Presentation and Outcome of EBV-Hepatitis in Children. Inviato a “XII 
Congresso SIGENP”, Milano 22-24 settembre 2005.  
 
- Vertebral Crush fracture in a patient on steroid therapy for autoimmune hepatitis. 
Inviato a “Third International Conference on Children’s Bone Health”, Sorrento 11-14 
Maggio 2005 
 
 
PARTECIPAZIONE A NUMEROSI CORSI E CONGRESSI IN AMBITO 
GASTROENTEROLOGICO ED EPATOLOGICO PEDIATRICO NAZIONALE E 
INTERNAZIONALE CON PARTECIPAZIONE ATTIVA IN RELAZIONI, PRESENTAZIONI DI 
COMUNICAZIONI ORALI E POSTER 
 
PRINCIPALI INTERESSI CLINICI E DI RICERCA: DISORDINI FUNZIONALI 
GASTROINTESTINALI, ALLERGIA ALIMENTARE, MALATTIE GASTROENTEROLOGICHE 
IMMUNOMEDIATE, MALATTIE EPATICHE DEL BAMBINO, DISORDINI NUTRIZIONALI 
DELL’INFANZIA. 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARCO OCCARI 

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail  

 

Nazionalità  

 

Data di nascita  

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Dall’87 al 91 

 

Dal 1-8-84 al 30-6-85 

Dal 23-4-86 al 31-1-91 

 Già medico di base per la medicina generale  a Mantova, 
 Ho prestato servizio in qualità di assistente volontario presso la 
divisione di medicina generale e di pediatria(dal 23-4-’86 al 31-1-
’91)) prima di venire assunto di ruolo presso la unità operativa di 
pediatria stessa il primo febbraio 1991. 

A tutt'oggi il sottoscritto è in servizio presso questa unita’ 
operativa complessa. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST   ospedale C. Poma Mantova 

• Tipo di azienda o settore  Pediatria 
• Tipo di impiego  Lavoratore libero professionista e poi dipendente 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico- responsabile ambulatorio di gastroenterologia 
pediatrica dal  2010. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 24-7-84  Laurea in medicina e chirurgia 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 

 

1989 

 

 

 

 

 

1985 

 In possesso della maturità scientifica,  
laureato in medicina e chirurgia presso l'università degli studi di 
Verona il 24 luglio 1984, mi sono  specializzato presso la stessa 
università in pediatria nel 1989, ho in quegli anni, ottenuto 
incarico di guardia medica e effettuato parecchie sostituzioni per 
la medicina generale e la pediatria. Ho effettuato il servizio civile 
presso la Casa del Sole di San Silvestro di Curtatone nel 1985 e 
da allora continuo a mantenere rapporti di collaborazione sia di 
volontariato sia scientifica con codesto ente. 
 

• Principali materie / abilità  Ho partecipato a vari congressi e aggiornamenti tra cui un master 
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professionali oggetto dello studio in gastroenterologia 
pediatrica nel novembre 2002, branca di cui mi occupo da 17 anni 
dopo essermi in precedenza interessato di broncopneumologia 
pediatrica (frequenza presso Centro di 
Fisiopatologia Respiratoria infantile dell’ospedale di Parma diretto 
dalla prof.ssa Battistini) . 
Ho frequentato per un anno l'unità operativa di Endoscopia 
digestiva del nostro ospedale nel 2003 e per tre mesi l'unità 
operativa di endoscopia digestiva dell'ospedale di Reggio 
Emilia. Ho partecipato ad un corso di ecografia pediatrica presso 
l'ospedale Gaslini di Genova e nel 2004 per otto mesi ho 
frequentato il servizio di ecografia pediatrica dell'ospedale di 
Parma . 
In sette occasioni sono stato chiamato come relatore ad incontri 
effettuati con i pediatri di base. Ho ricevuto incarico di 
insegnamento al corso di laurea in fisioterapia presso 
l'università degli studi di Brescia nell'anno accademico 2005- 
2006, 2007-2008, 2008-2009 fino al 2014. 
  

Iscritto alla S.I.P. e alla S.I.G.E.N.P (Società Italiana di 
Gastroenterologia e Nutrizione 

Pediatrica) a tutt'oggi faccio parte del gruppo di studio emiliano 
romagnolo di gastroenterologia pediatrica, dopo esservi entrato 
nel 2002 grazie anche alla frequenza dell'ambulatorio di 
gastroenterologia pediatrica di Modena effettuata in quell'anno. 
Ho conseguito nel 2004 il diploma di omeopatia e medicina 
funzionale rilasciato dalla S.IM.F.(Società Italiana di Medicina 
Funzionale) dopo aver frequentato il corso triennale a 
Milano. 
In possesso di idoneità primariale con delibera n.351 del 
9/5/2007 e n.133 del 23/2/2010. 
Responsabile sanitario e consulente attivita’ formativa di : Corte 
Verde onlus – soc. cop. 
Sociale di Levata di Curtatone (Mn), comunita’ infantile 0-3 
anni(25 bambini)- nido e baby parking. 
 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONA 
• Capacità di scrittura  BUONA 

• Capacità di espressione orale  BUONA 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  Per quindici anni (fino al 2007) ho fatto parte 
del consiglio di amministrazione della Associazione Casa del Sole 
Onlus in qualità di consigliere volontario non retribuito (sanità 
privata). Tuttora faccio parte del CdA. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUON UTILIZZO DEGLI STRUMENTI  INFORMATICI E TECNOLOGIE SANITARIE , 
BUON UTILIZZO DELLE APPARECCHIATURE ELETTROMEDICALI 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 APPASSIONATO DI FILOSOFIA E SPORT ED ESPERTO IN BRICOLAGE. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente categoria B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 

ALLEGATI  VEDI CONGRESSI E INCONTRI IN ALLEGATO 
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