EDUCATIONAL PACKAGES

EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE:
" PROBIOTICI:APPLICAZIONI CLINICHE E PROSPETTIVE FUTURE"

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

| TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Evento Residenziale (RES). Accreditamento Nazionale

| DATA E LOCATION

Como, 22 febbraio 2019 — PALACE HOTEL, Lungo Lario Trieste, 16, 22100

| PROGRAMMA
13:45 - 14:00 Introduzione ed obiettivi del corso
14:00 - 14:45 Il microbiota intestinale tra salute e malattia: i probiotici possono esser di aiuto?
14:45 - 16:00 Esercitazioni interattive — Case studies: applicazioni cliniche dei probiotici(DCS)
16:00 - 16:15 Pausa lavori
16:15-17:30 Esercitazioni interattive — Case studies: applicazioni cliniche dei probiotici (DCS)
17:30-18:15 Probiotici: update su studi clinici e Linee Guida
18:15-18:30 Questionari ECM
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RAZIONALE

| probiotici sono microrganismi vivi e vitali che se somministrati in quantita adeguate migliorano lo stato
di salute dell’ospite. Data I'ampia disponibilita di prodotti a base di probiotici sul mercato, si rende
necessario definire i requisiti che questi prodotti devono avere per essere utilizzati, le dosi consigliate, e
le caratteristiche di qualita principali che devono guidare nella scelta dei prodotti.

Altro aspetto interessante riguarda le differenti attivita dei probiotici da cui dipendono diversi razionali
di utilizzo che si stanno sviluppando negli ultimi anni grazie alla sperimentazione ed al consolidamento
di dati clinici.

COERENZA CON L'OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 2: Linee guida — Protocolli — Procedure

DESTINATARI

Il percorso formativo é rivolto a Medici Chirurgi con le seguenti specializzazioni:

e Allergologia ed Immunologia Clinica,
e Malattie Infettive,

e Malattie dell’apparato respiratorio,
e Gastroenterologia,

e Medicina e chirurgia di accettazione ed Urgenza,
e Genetica medica,

e Neonatologia,

e Dermatologia e Venereologia,

e Medicina Interna,

e Pediatria di libera scelta,

e Pediatria

e Chirurgia pediatrica

e Geriatria

FACULTY (in ordine alfabetico)

COGNOME NOME
ARRIGO SERENA Relatore
PARMA BARBARA Relatore
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DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: PKG srl con decorrenza dal 15/10/2012 e Provider Standard Nazionale con
numero identificativo 106 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la
Formazione Continua. Tale accreditamento & valido per un periodo di 4 anni ai sensi dell’Accordo stipulato
in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province Autonome di Trento e
Bolzano in data 5 novembre 2009 e del suo Regolamento Applicativo approvato dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua in data 13/01/2010 e successive modifiche del 19 aprile 2012. PKG
s.r.l. @ inoltre certificata UNI EN ISO 9001:2015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione
continua in medicina come provider ECM (Certificato TUV 50 100 9892)
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CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome

arrigo serena

Data di nascita

Qualifica

Dirigente Medico

Amministrazione

ISTITUTO GIANINA GASLINI

Incarico attuale

Dirigente - Pediatria 1l - Gastroenterologia ed Endoscopia
digestiva pediatrica

Numero telefonico
dell’ufficio

Fax dell'ufficio

E-mail istituzionale

TiTOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Pediatria

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Contrattista Pediatra c/o Gastroenterologia-Pediatria Il con
training in endoscopia digestiva diagnostica ed operativa -
ISTITUTO GIANINA GASLINI

Capacita linguistiche

| Lingua |Livello Parlato | Livello Scritto |

Capacita nell’'uso delle

informatica; gestione e refertazione pHmetria 24 ore e

tecnologie : . ; i _

pHimpedenzometria 24 ore; endoscopia digestiva

diagnostica ed operativa
Altro (partecipazione a ) ) ) o ] )
convegni e seminari " partecipazione a congressi, seminari, corsi di
pubblicazioni perfezionamento in  ambito sia  pediatrico sia
collaborazione a riviste gastroenterologico; autore e co-autore di
ecc., ed ogni altra abstract/poster/articoli in estenso con argomenti di

informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

gastroenterologia pediatrica; interessi personali in ambito di
gastroenterologia pediatrica: endoscopia diagnostica ed

operativa  (dilatazioni endoscopiche di stenosi,
polipectomia, sclerosi/legatura varici, estrazione corpi
estranei, trattamento di emorragia digestiva, stenting,

PEG), malattie inflammatorie croniche intestinali, nutrizione
clinica (enterale e parenterale), malattia da RGE, diagnosi e
trattamento dei disturbi gastroenterologici funzionali,
patologie eosinofile, disturbi di motilita, diarree croniche,
epatopatie croniche (autoimmune, genetiche, litiasiche),
pancreatiti acute/croniche







FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

Codice fiscale

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Barbara Parma

Italiana

- Ottobre 2008 — Novembre 2009: contratto di consulente nel
reparto di Pediatria Ospedale San Raffaele con attivita di guardie
attive.

- Dal 1.12.2009 Dirigente Medico presso Unita di Pediatria
Ospedale Sant’Anna Como

Ospedale San Raffaele — via Olgettina 60, Milano
Ospedale Sant’Anna Como — via Ravona 1, San Fermo della Battaglia
(Como)
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* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

1999-2004

Dal 18.04.2005

Dall’anno accademico2004
— 2005

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la
comunicazione &
importante e in situazioni in
cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e

Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano.

Laurea in Medicina e Chirurgia il 23 Luglio 2004, con tesi dal titolo
“Leptina, Intake alimentare di calcio e metabolismo osseo in bambini
ed adolescenti alla diagnosi di celiachia”. Votazione 110/110 e lode.
Iscritta all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi di Como

Iscritta alla scuola di Specializzazione in Pediatria e Neonatologia c/o
Universita Vita-Salute San Raffaele

Specializzazione in Pediatria e Neonatologia in data 10.11.2009, con
tesi dal titolo “Tomografia Ottica di Coerenza: una tecnica promettente
per la diagnosi di malattia celiaca in pazienti pediatrici”.

Votazione 70/70 e lode.

Corso Universitario in Gastroenterologia Pediatrica presso Universita di
Napoli (anno accademico 2010)

Competenze gastroenterologiche pediatriche con esecuzione di
ambulatorio specialistico dedicato.

Esecuzione e refertazione di breath test al lattosio e glucosio.
Esecuzione e refertazione di Ph-impedenzometrie per studio di
reflusso gastroesofageo.

Competenze nutrizionali pediatriche, con particolare attenzione alla
nutrizione nella disabilita con ambulatorio specialistico dedicato
gastroenterologico-nutrizionale.

Italiano

Ritengo di possedere una buona predisposizione ai rapporti
interpersonali ed al lavoro di equipe.

Membro della Societa Italiana di Gastroenteroligia e Nutrizione
Pediatrica (SIGENP)
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sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Ritengo di possedere buone capacita organizzative e di pianificazione
ORGANIZZATIVE del lavoro.Durante la mia carriera universitaria ho effettuato due
Ad es. coordinamento e esperienze di volontariato rispettivamente in Africa e in America Latina
amministrazione di presso Centri Pediatrici.

persone, progetti, bilanci;
sul posto di lavoro, in
attivita di volontariato (ad
es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Ottima padronanza del Pacchetto Office e Internet
TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE

Competenze non
precedentemente indicate.
PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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PUBBLICAZIONI
(anni 2015-2018)

ABSTRACTS:

B.Parma, S.Arrigo, S.Barca, F.Favuzza, A.Barabino. L'INGESTIONE DI
DISK BATTERY: una “emergente emergenza”. Atti del Congresso SIP
2015

B.Parma, M.T.Ortisi, R.Picchi, V.Chierici, L.Abbagnato.
A recurrent lleitis. Atti del XXII Congresso SIGENP 8-10 Ottobre 2015

Maria Teresa Ortisi, Alessandra Di Cesare, Luisa Abbagnato, Salvatore
Barca, Maria Zampolli, Barbara Parma, Angelo Selicorni

Fare diagnosi Un MINUTO PRIMA che sia troppo tardi. Atti del
Congresso SIP 2016

Maria Teresa Ortisi, Filippo Favuzza, Salvatore Barca, Silvia Taje,
Massimo Guglielmetti, Roberto Facchini, Barbara Parma, Angelo
Selicorni. DISSEZIONE INTRAMURALE ESOFAGEA IN ESOFAGITE
EOSINOFILA. Atti del Congresso SIP 2016

B. Parma, A. Di Cesare Merlone, L. Abbagnato, A. Selicorni, M.T. Ortisi.
Remind the neurological manifestations of Celiac Disease..Atti del
Congresso SIGENP 2016

B.Parma, V.Decimi, R.Panceri, A.Cereda, M. Cheli, A. Selicorni. Use of
nutritional devices in Cornelia de Lange syndrome: data from a large
Italian cohort- Comunicazione Orale e Atti del Congresso SIGENP 2016

S.Tajé, B. Parma,V.Quadri, E. Nicastro, M.T. Ortisi, L. D’Antiga ,A.
Selicorni. Una colestasi a GGT negative. Atti del Congresso SIP 2017

S. Taje, B. Parma, A. Noe, A. Selicorni

INGESTIONE “OCCULTA” DI CORPI ESTRANEI IN 2 PAZIENTI CON
SINDROME DI CORNELIA DE LANGE: QUANDO PENSARCI. Atti del
Congresso SIP 2017

S.Tajé, B.Parma, M. Ferrario, A. Di Cesare Merlone, M.T. Ortisi, G.
Giannotti, P. Betalli, M. Cheli, A.Selicorni. ALCALOSI METABOLICA
DISELETTROLEMICA IN LATTANTE CON DIAFRAMMA DUODENALE
CONGENITO-Atti del Congresso SIP 2017

S. Taje, B.Parma, L.Abbagnato, V.Chierici, M.Chiara Russo, L. Porcaro,
M.Seia, C. Colombo , A. Selicorni. EPISODI DI “PSEUDOBARTTER
SYNDROME” IN LATTANTE CON FIBROSI CISTICA ATIPICA. Atti del
Congresso SIP 2017

Barbara Parma, Maria Teresa Ortisi, Alessandra Di Cesare Merlone,
Daniele Lovotti, Angelo Selicorni. SPONTANEUS GASTRIC
PERFORATION : A CASE REPORT. Congresso SIGENP 2018

Francesca Tacconi, Barbara Parma, Caterina Funari, Silvia Taje,
Francesca Meroni, Angelo Selicorni. Nutrition and Gastroenterological
Pediatric outpatient clinic for children with rare disease and disability:
report of 20 months of activity. Congresso SIGENP 2018
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ARTICOLI (2015-2018):

M.Mariani, A.Cereda, B.Parma, S.Taje, C.Fossati, R.Panceri, V.Massa,
C.Gervasini, P.Ajmone, S.Russo and A. Selicorni. Sindrome di Cornelia
de Lange e fenotipi correlati: variabilita clinico-genetica. La Rivista delle
Malattie Rare, n.3 - 2017, 25-31.

B. Parma, S. Tajé, A. Di Cesare Merlone, L. Abbagnato, M.T.Ortisi, E.
Nicastro, V. Quadri, M. lascone, L. D’Antiga, A. Selicorni.

COLESTASI INTRAEPATICHE PROGRESSIVE FAMILIARI.

La Rivista della MALATTIE RARE n. 2 2018,

Valentina Decimi, Barbara Parma, Roberto Panceri, Chiara Fossati,
Milena Mariani, Silvia Russo, Cristina C. Gervasini, Maurizio Cheli, Anna
Cereda, and Angelo Selicorni. Use of Nutritional Devices in Cornelia de
Lange Syndrome: Data from a Large Italian Cohort.

American Journal of Medical Genetics. 2018 Sep; 176 (9): 1865-1871

Lezo A., Capriati T., Spagnuolo MI, Lacitignola L., Goreva I., Di Leo G.,
Cecchi N., Gandullia P., Amarri S., Forchielli M.L., Dlpasquale V.,
Parma B., Gatti S., Ravaioli E., Salvatore S., Mainetti M., Nrsa L.,
Pellegrino M.., Fornaro M., Fiorito V., Lanari M., Giaquinto E., Verduci E,
Baldassarre ME., Diamanti A. Nutrients 2018 sep 16; 10 (9)

CONGRESSI
Partecipo annualmente ad aggiornamenti in Gastroenterologia
Pediatrica:

e CONGRESSO NAZIONALE della Societa Italiana di

Gastroenterologia e Nutrizione Pediatrica (SIGENP)
¢ GASTROPED (corso di Gastroenterologia Pediatrica presso
Ospedale Meyer Firenze)

Ho partecipato a Corso sul’Appropiatezza in gastroenterologia
Pediatrica, come evitare errori in pratica clinica”, Roma, Marzo 2015.
In merito alle patologie Eosinofile ho partecipato a corso “Le Patologie
Eosinofile del tratto gastrointestinale tra allergie ed autoimmunita”,
Novembre 2015, Roma.
Ho partecipato a Congressi di Nutrizione pediatrica e della disabilita ed
in particolare:
“Nutrire la Disabilita”, Monza, Maggio 2016.
Corso Avanzato di Nutrizione Artificiale: “NE tempestiva e, appropiata,
per una migliore qualita di vita del bambino” presso Ospedale Gaslini di
Genova, Maggio 2016.
Corso “Incontri di Nutrizione Pediatrica” a Trieste, Settembre 2016
‘Il bambino ad alta complessita assistenziale: invisibile ma vero”, |,
Como,Novembre 2016.
“I mille volti dei bambini complessi”’, Como, Gennaio 2018

Ho partecipato a corso di aggiornamento pratico-teorico sulla
refertazione di Ph Impedenzometria Neonatale presso Ospedale Regina
Margherita Torino. “Corso di PH-IMPEDENZOMETRIA esofagea per
I'eta neonatale e per il piccolo lattante”. Aprile 2015

In ambito di formazione sul campo presso la nostra U.O. di Pediatria e
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in corsi per la pediatria di libera scelta, segnalo le seguenti mie attivita
formative:

“Caso clinico su Malattia Celiaca ad espressione centrale”, nel Corso
“L’Asse Intestino Cervello”, Como, Marzo 2015

“Esofagite Eosinofila: Management Guidelines ESPGHAN”, Como, Villa
Olmo, Maggio 2015

“Aspetti Nutrizionali e Gastrointestinali nei pazienti ad alta complessita”,
Aggiornamento per i pediatri di Libera scelta, Ottobre 2016.

“La nutrizione Pediatrica Ospedaliera”, Corso di Formazione sul Campo
c/o la nostra U.O., Ottobre 2016.

In programma per Gennaio 2019 “Un ambulatorio di Gastroenterologia e

Nutrizione pediatrica per pazienti con malattie rare e disabilita”, | mille
volti dei bambini complessi, Como

27-12-2018

Autorizzo I'Ente al trattamento dei dati personali, ai sensi della L. 13.12.96, n. 675. L'istituto si impegna a
non fornire questi dati a terzi per fini commerciali.
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