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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE: 
“DIABETE 3.0 : dalla ricerca clinica alle terapie innovative” 

 

 
INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO 

 

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO 

 
Evento Residenziale (RES). Accreditamento Nazionale 

 

DATA E LOCATION 

 

Pistoia, 17 Settembre  e 26 novembre 2018 –  Hotel Villa Cappugi, Via di Collegigliato, 45. 
 
 

PROGRAMMA 

 
Programma 17 settembre: 
 

ORARI RELAZIONE RELATORE 

13.45 – 14.00 Introduzione ai lavori e presentazione dei partecipanti S. Del Prato- F. Dotta 
– E. Mannucci 

14.00 – 15.00 Come si disegna un trial clinico: protocollo, definizione degli obiettivi, 
definizione della popolazione, follow- up e analisi dati 

R. Raschetti 

Moderatore: E. 
Mannucci 

 

15.00 – 15.15 Discussione 

15.15 – 15.45 Come si conduce il trial : le funzioni del Comitato Etico S. Benemei 

Moderatore F. Dotta 
15.45 – 16.00 Discussione 

16.00 – 17.00 La ricerca clinica in Italia : focus sulle terapie innovative   S. Del Prato 

Moderatore F. Dotta 

17.00 – 17.15  Discussione 

17.15 – 17.30 Coffee break  

17.30 – 18.45 Tavoli di lavoro a gruppi : Ideazione di un trial clinico G. Daniele – L. Nigi     
I. Dicembrini 

Moderatori: S. Del 
Prato, F. Dotta, E. 
Mannucci 

18.45 – 19.15 Discussione sulle proposte dei gruppi 
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19.15 – 20.15 Real World Data and Pragmatics Trials E. Mannucci 

Moderatore S. Del 
Prato 20.15 – 20.30 Discussione 

20.30 – 20.45 Conclusioni e take home messages S. Del Prato – F. Dotta  

E. Mannucci 

 
Programma 26 novembre: 
 

ORARI RELAZIONE RELATORE 

13.45 – 14.15 Introduzione ai lavori e recap del I corso Del Prato- Dotta -
Mannucci 

Prima parte   

Focus on:   Studi clinici e terapie innovative: i nuovi CVOT per SGLT2i  e GLP-1ra – Moderatori  E. Mannucci – F. Dotta 

14.15 – 15.00 Innovative diabetic drugs: critical comment on CVOT trial S. Del Prato 

15.00 – 15.30 Il contesto epidemiologico del diabete in regione Toscana P. Francesconi 

15.30 – 16.15 Valutazioni di farmaco-economia e sostenibilità in ambito diabetologico G. Turchetti 

16. 15 – 16.30 Discussione  

Seconda parte  

16.30 – 17.30 Gestione del diabete oggi e domani: dalla presa in carico del pz. alle terapie 
innovative   

E. Mannucci  

Moderatore F. Dotta 

17.30 – 17.45 Discussione 

17.45 – 18.00 Coffee break  

18.00 – 19.00 Tavoli di lavoro a gruppi : definire un PDTA moderno G. Daniele – L. Nigi     
I. Dicembrini 

Moderatori S. Del 
Prato, F. Dotta, E. 
Mannucci 

19.00 – 19.30 Discussione sulle proposte dei gruppi 

19.30 – 20.30 Lettura: attualità e prospettive nella prevenzione del diabete di tipo 1 F. Dotta 

Moderatore: S. Del 
Prato 

20.30 – 20.45 Discussione 

20.45 – 21.00 Conclusioni e take home messages S. Del Prato – F. Dotta  

E. Mannucci 

21.00 – 21.30 Questionari di apprendimento ECM  
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RAZIONALE 

 
La diabetologia sta attraversando un periodo particolare: da una parte l’aumento delle persone affette 
dalla patologia (in Italia ormai circa l’8% pari a quasi 4,5 milioni di persone) dall’altro una sempre maggiore 
innovazione terapeutica sia farmacologica che tecnologica. Nel contempo la formazione del diabetologo 
moderno progredisce solo marginalmente. Il giovane diabetologo è, solitamente, uno specialista in 
Endocrinologia o Medicina Interna, con una esposizione alle tematiche specifiche delle Malattie del 
Metabolismo e Diabetologia che possono essere di vario grado e di vario approfondimento. Peraltro la 
Diabetologia Italiana continua a godere di massimo rispetto a livello internazionale. Alla luce di quanto 
sopra appare necessario uno sforzo al fine di mantenere elevate le competenze e identificare i futuri 
esperti del settore.  
Obiettivo di questo corso è individuare e promuovere la crescita professionale di giovani diabetologi della 
regione Toscana grazie a processi che permettano loro di sviluppare la leadership e migliorare le 
competenze cliniche, scientifiche e di comunicazione. Il programma si rivolgerà a medici con pochi anni di 
esperienza clinica in ambito diabetologico presso le Università e gli Ospedali della Toscana con un chiaro 
interesse nella formazione e nella ricerca clinica diabetologica. La loro individuazione avverrà previa 
domanda e valutazione da parte del Comitato Scientifico. 
Questo corso vuole essere caratterizzato da una forte interattività ottenuta anche attraverso strumenti 
mediali e basato sullo sviluppo di programmi di ricerca clinica, inclusi studi di real world.  
Parte integrante del corso è il miglioramento delle capacità cliniche, di ricerca e di comunicazione mediante 
l'aggiornamento clinico, la gestione dei registri elettronici, approfondimenti relativi a disegno, metodologia, 
statistica, analisi critica, presentazione e pubblicazione di studi clinici, journal clubs, tecniche di 
comunicazione e insegnamento, lettura critica della letteratura, aspetti organizzativi della gestione della 
patologia diabetica HTA in diabetologia. 
 
 

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE 

 
Coerenza Obiettivo Nazionale N° 2: Linee guida – Protocolli – Procedure 
 

DESTINATARI 

 

MEDICO CHIRURGO: ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; 

DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 

GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 

DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA 

E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 

MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA 

DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; 

ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; 

CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA 

PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 

OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E 
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RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; 

LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; 

MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; 

NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 

MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE 

DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI 

DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; 

PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 

DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI 

BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; 

MEDICINA DI COMUNITÀ 

 

FACULTY (in ordine alfabetico) 

 

Dr.ssa BENEMEI Silvia Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Farmacologia e Tossicologia 
Clinica 
AFFILIAZIONE: : Dirigente Medico responsabile 
clinical Trial research presso l’Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi – Firenze e Membro segreteria 
Scientifica del Comitato Etico di area Vasta Centro 

Dr. DANIELE Giuseppe Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Malattie del 
metabolismo  
AFFILIAZIONE: Dirigente Medico I livello, UO 
Malattie Metaboliche e Diabetologia presso 
l’Azienza Universitaria Pisana - Pisa 

Prof. DEL PRATO Stefano Responsabile 
Scientifico, 
Relatore e 
Moderatore 

LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Medicina 
Interna 
AFFILIAZIONE: Direttore, UO Malattie Metaboliche e 
Diabetologia presso l’Azienza Universitaria Pisana - 
Pisa 

Dr.ssa 
DICEMBRINI 

Ilaria Relatore  LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia 
AFFILIAZIONE: Medico diabetologo borsista presso 
l’Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi - Firenze 

Prof. DOTTA Francesco Responsabile 
Scientifico, 
Relatore e 
Moderatore 

LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia 
AFFILIAZIONE: Professore Ordinario di 
Endocrinologia, Nefrologia e Scienze 
dell’Alimentazione e del Benessere presso 
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l’Università di Siena - Siena   
Dr. 
FRANCESCONI 

Paolo Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Igiene e Medicina preventiva 
AFFILIAZIONE: Dirigente e responsabile Settore 
Sanitario, Osservatorio di Epidemiologia  presso 
Agenzia Regionale di Sanita' della Toscana - Firenze 

Dott. MANNUCCI Edoardo Responsabile 
Scientifico, 
Relatore e 
Moderatore 

LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Malattie del 
Ricambio 
AFFILIAZIONE: Direttore Agenzia Diabetologia, 
Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi - Firenze  

Dr.ssa NIGI Laura Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia 
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Malattie del 
metabolismo  
AFFILIAZIONE: Assegnista di Ricerca presso il 
Dipartimento di scienze Mediche, Chirurgiche e 
neuroscienze – Università di Siena - Siena 

Dr. RASCHETTI Roberto Relatore LAUREA: Fisica 
SPECIALIZZAZIONE: Biofisica 
AFFILIAZIONE: Dirigente di ricerca, Istituto Superiore 
di Sanità - Roma 

Prof. TURCHETTI Giuseppe Relatore LAUREA: Economia  
SPECIALIZZAZIONE: Economia e management 
AFFILIAZIONE: Professore Ordinario di Economia 
Management Sanitario  
Scuola Superiore Sant’Anna - Pisa 

 
 
 

DATI PROVIDER 

Accreditamento Provider: PKG srl con decorrenza dal 15/10/2012 è Provider Standard Nazionale con 
numero identificativo 106 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua. Tale accreditamento è valido per un periodo di 4 anni ai sensi dell’Accordo stipulato 
in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le Province Autonome di Trento e 
Bolzano in data 5 novembre 2009 e del suo Regolamento Applicativo approvato dalla Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua in data 13/01/2010 e successive modifiche del 19 aprile 2012. PKG 
s.r.l. è inoltre certificata UNI EN ISO 9001:2015 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione 
continua in medicina come provider ECM (Certificato TUV 50 100 9892) 
 
 

CURRICULUM VITAE (in ordine alfabetico) 

 











 Curriculum vitae

PERSONAL INFORMATION Giuseppe Daniele 

 

Via Paradisa 2, 56125 Pisa (Italy) 

 +39 050995146    

 giuseppe.daniele@unipi.it 

Date of birth 17/07/1980 | Nationality Italian 

WORK EXPERIENCE

01/01/2016–Present Assistant Professor
Department of Clinical and Experimental Medicine-University of Pisa, Pisa (Italy) 

29/09/2011–28/12/2014 Postdoctoral Fellowship
Diabetes Division at UT Health Science Center
7703 Floyd Curl Drive, 78229 San Antonio (Texas, United States) 

EDUCATION AND TRAINING

01/01/2011–07/03/2014 PhD Neuroscience and Metabolic Science (summa cum laude)
University of Pisa
Via Paradisa 2, 56124 Pisa (Italy) 

01/08/2006–05/11/2010 Post-Graduate Specialization in Endocrinology and Metabolic 
Disease (summa cum laude)
University of Pisa (Italy) 

01/09/1999–26/01/2006 M.D. degree (summa cum laude)
University of Pisa (Italy) 

PERSONAL SKILLS

Mother tongue(s) Italian

Other language(s) UNDERSTANDING SPEAKING WRITING

Listening Reading Spoken interaction Spoken production

English C2 C2 C2 C2 C2

Spanish A2 A2 A1 A1 A1

Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages 

ADDITIONAL INFORMATION

Publications 1. Bianchi C, Penno G, Daniele G., L. Benzi, S. Del Prato, R. Miccoli. "Optimizing management of 
metabolic syndrome to reduce risk: focus on life-style" Intern. Emerg. Med. 2008; 3(2):87-98 (ISI 2013:
2.410)
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