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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE: 
"PROBIOTICI:APPLICAZIONI CLINICHE E PROSPETTIVE FUTURE"  

 
INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO 

 

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO 

 
Evento Residenziale (RES). Accreditamento Nazionale 

 

DATA E LOCATION 

 
Lucca 10 marzo 2018 –  Best Western Grand Hotel Guinigi – Via Romana 1247 -Lucca 
 

PROGRAMMA  
 

10 MARZO 2018 

 

8:30 - 8:45  Introduzione ed obiettivi del corso 

8:45 – 9:30 Cosa sapere sui Probiotici: cosa sono, come agiscono e ceppo specificità. 

Focus sul Lactobacillus Rhamnosus GG. 

9:30 – 10:45 Esercitazioni interattive – Case studies: applicazioni cliniche dei probiotici(DCS) 

10:45 – 11:00 Pausa lavori 

11:00 – 12:15 Esercitazioni interattive – Case studies: applicazioni cliniche dei probiotici (DCS) 

12:15 – 13:00 Il microbiota intestinale tra salute e malattia: i probiotici possono esser di aiuto? 

13:00 – 13:15 Questionari ECM 
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RAZIONALE 

 

I probiotici sono microrganismi vivi e vitali che se somministrati in quantità adeguate migliorano lo stato 

di salute dell’ospite.  Data l’ampia disponibilità di prodotti a base di probiotici sul mercato, si rende 

necessario definire i requisiti che questi prodotti devono avere per essere utilizzati, le dosi consigliate, e 

le caratteristiche di qualità principali che devono guidare nella scelta dei prodotti. 

Altro aspetto interessante riguarda le differenti attività dei probiotici da cui dipendono diversi razionali 

di utilizzo che si stanno sviluppando negli ultimi anni grazie alla sperimentazione ed al consolidamento 

di dati clinici. 

 
 

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE 

 
Obiettivo Nazionale N° 2: Linee guida – Protocolli – Procedure 
  



  MOD14-05 / Rev. Nr. 3 

3 
 
 

 

DESTINATARI 

 

Il percorso formativo è rivolto a Medici Chirurgi con le seguenti specializzazioni:  

 Allergologia ed Immunologia Clinica,  

 Malattie Infettive,  

 Malattie dell’apparato respiratorio,  

 Gastroenterologia,  

 Medicina e chirurgia di accettazione ed Urgenza,  

 Genetica medica,  

 Neonatologia,  

 Dermatologia e Venereologia,  

 Medicina Interna,  

 Pediatria di libera scelta,  

 Pediatria 

 Chirurgia pediatrica 

 Geriatria 

 

 

FACULTY (in ordine alfabetico) 

 

COGNOME NOME  

GISSI ANNAMARIA Relatore 

NALDINI SARA Relatore 

 
 

DATI PROVIDER 

Accreditamento Provider: PKG srl con decorrenza dal 15/10/2012 è Provider Standard Nazionale 
con numero identificativo 106 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua. Tale accreditamento è valido per un periodo di 4 anni ai sensi 
dell’Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le 
Province Autonome di Trento e Bolzano in data 5 novembre 2009 e del suo Regolamento 
Applicativo approvato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua in data 
13/01/2010 e successive modifiche del 19 aprile 2012. PKG s.r.l. è inoltre certificata UNI EN ISO 
9001:2008 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione continua in medicina come 
provider ECM (Certificato TUV 50 100 9892) 
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CURRICULA (in ordine alfabetico) 
 

 

 



CURRICULUM VITAE 

DR.SSA ANNA MARIA GISSI 

 

Nata a MILANO il 24/10/1966.  

Iscritta all’Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di MILANO (Ordine della Provincia di 

MILANO) n.33527. 

Laureata il 03/10/1994 in MEDICINA E CHIRURGIA (MILANO) Abilitazioni 1994 /2 - 

Medicina e Chirurgia (MILANO).  

 

ESPERIENZE LAVORATIVE: 

 

maggio 2000 – giugno 2007 (7 anni 2 mesi)Milano, Italia 

Dirigente Medico Pediatra I^Livello 

AO Niguarda Ca' Granda - Milano 

 

Attualmente (DA LUGLIO 2207) Dirigente Medico Pediatra I^Livello U.O. di 

Gastroenterologia presso Azienda Ospedaliero Universitaria Meyer, Firenze 
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    F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 
 

 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NALDINI , SARA 

Telefono Ufficio   

Fax Ufficio  

E-mail Ufficio  

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  17, Luglio, 1979 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   8 Giugno 2011-31 Dicembre 2014 titolare di incarico libero-professionale a rinnovo semestrale o 
annuale presso la SOc di Gastroenterologia e Nutrizione Pediatrica  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AOU Meyer, viale Pieraccini 24, Firenze 

 Dal 01 Gennaio 2015 contratto a tempo indeterminato presso la SOc di Gastroenterologia e 
Nutrizione Pediatrica 

 

• Tipo di azienda o settore  SOc Gastroenterologia e Nutrizione Pediatrica 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico, Pediatra specialista in malattie dell’apparato gastrointestinale del bambino, con 
particolare interesse per la m. celiaca e le malattie infiammatorie croniche intestinali. 

 
 
 

• Date (da – a)  Da Settembre 2005 ad Aprile 2006  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 10 di Firenze 

• Tipo di azienda o settore   

• Principali mansioni e responsabilità  Sostituzioni in modo discontinuo come medico di Guardia Medica di continuità assistenziale 
 

• Date (da – a)  Da Settembre 2005 ad Aprile 2006  

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Pediatri di Famiglia del territorio 

• Tipo di azienda o settore   ASL 10 di Firenze e ASL 8 di Arezzo 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico sostituto 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Anno accademico 2009 - 2010 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Scienza per la Salute della Donna e del 
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o formazione Bambino 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Titolo della tesi di Specializzazione: ENTERAL NUTRITION-INDUCED SMALL INTESTINE 
MUCOSAL HEALING ASSESSED BY CASPULE ENDOSCOPY IN PAEDIATRIC CROHN’S 
DISEASE 

 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Pediatria, con votazione 70/70 cum lode (Relatore Prof. P. Lionetti). 
Frequentati 5 anni ai sensi del D.Lgs 368/1999. 
 

• Date (da – a)  prima sessione 2005 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Firenze 

• Qualifica conseguita  Diploma di abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo  

• Date (da – a)  25/07/2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ordine dei Medici  di Firenze 

• Qualifica conseguita  Iscrizione all’albo dei Medici di Firenze  dal. N° posizione:12188 

• Date (da – a)   
Anno accademico 2003 - 2004:   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Firenze, Dipartimento di Pediatria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Titolo della tesi di laurea: STUDIO DELLA DIFFUSIONE INTRAFAMILIARE DELLA CELIACHIA 
E PATOLOGIE CORRELATE. VALUTAZIONI  EPIDEMIOLOGICHE E IMPLICAZIONI 
GENETICHE 
 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con la votazione di 110/110 cum lode. Relatore Prof. A. Vierucci 

 
  

• Date (da – a)  Anno Scolastico 1997/1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma di maturità classica con la votazione di 60/60 conseguito presso il Liceo Classico  
Parificato " Marsilio Ficino " Figline Valdarno (FI).  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 

  

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 CAPACITÀ DI RELAZIONARE E INTERAGIRE CON IL PAZIENTE PEDIATRICO E CON LA SUA FAMIGLIA; 

ADATTABILITÀ A QUALSIASI AMBIENTE E SITUAZIONE;  

CAPACITÀ  DI COLLABORAZIONE CON I COLLEGHI  NELLA DISCUSSIONE  DEI CASI CLINICI E NELLE 

DECISIONI TERAPEUTICHE; 

 

CAPACITÀ DI ESPORRE CASI CLINICI E RELAZIONI DAVANTI AD UN VASTO PUBBLICO, CON BUONA 

COMPETENZA LINGUISTICA E CONOSCENZA DELLA MATERIA OGGETTO DELLA RELAZIONE 

 

 RELATRICE AL CONGRESSO GASTROPED 2010, GASTROPED 2011 E GASTROPED 

2012, GASTROPED 2013 

 PARTECIPAZIONE COME RELATORE AL “INTERNATIONAL WORKSHOP: LE MALATTIE 

INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI: DALLA RICERCA ALLA CLINICA”.  
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                     MESSINA, GIUGNO 2013.  
 RELATORE AL CORSO SIMBIOS: SAPER INTERPRETARE IL MICROBIOTA INTESTINALE: UN 

OBIETTIVO SOSTENIBILE. OTTOBRE 2013-GENNAIO 2014, VILLA LA QUIETE, FIRENZE 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 DAL 1986 AL 2009 PARTECIPAZIONE ATTIVA PRESSO IL GRUPPO SCOUT-AGESCI DEL FIGLINE 

VALDARNO 1°, CON VARI RUOLI ORGANIZZATIVI, NEGLI ULTIMI ANNI HO RIVESTITO IL RUOLO DI 

CAPOGRUPPO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA DEL SISTEMA OPERATIVO WINDOWS E DEI PRINCIPALI PROGRAMMI DEL 

PACCHETTO OFFICE. 

CAPACITÀ DI ESEGUIRE E REFERTARE PH/IMPEDENZOMETRIA DELLE 24 ORE CON STRUMENTAZIONE 

MEDIMAR. 

CAPACITÀ DI ESEGUIRE E REFERTARE VIDEOCAPSULA ENDOSCOPICA 

 

CORSO DI FORMAZIONE BASIC LIFE SUPPORT (SECONDO LE LINEE GUIDA INTERNAZIONALI I.L.C.O.R 

2000) UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FIRENZE, FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA. FIRENZE, LUGLIO 

2004 
 
CORSO DI FORMAZIONE PBLS ESECUTORE (CORSO ESEGUITO SECONDO LE LINEE GUIDA SCIENTIFICHE 

IRC-SIMEUP.  AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA MEYER. FIRENZE, MARZO 2006 

 

CORSO DI FORMAZIONE BLS-D PEDIATRICO ( BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION PEDIATRIC) 
ESECUTORE (CORSO ESEGUITO SECONDO LE LINEE GUIDA ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL E 

EUROPEAN RESUSCITATION COUNCIL 2010).  AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA MEYER. 
FIRENZE, 12/07/2012. CREDITI FORMATIVI: 11 
 
CORSO DI FORMAZIONE EPILS ( EUROPEAN PEDIATRIC IMMEDIATE LIFE SUPPORT) ESECUTORE (CORSO 

ESEGUITO SECONDO LE LINEE GUIDA ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL E EUROPEAN RESUSCITATION 

COUNCIL 2010).  AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA MEYER. FIRENZE, 11/04/2013. CREDITI 

FORMATIVI: 11 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno 

  

 
 

PATENTE O PATENTI  Patente tipo B 

        

ULTERIORI INFORMAZIONI  PUBBLICAZIONI 
 
“La Genealogia della celiachia”. Rivista “Celiachia Notizie”. Estate 2-2005. 
 
De Luca M, Naldini S, Monaco MG, Sforzi I, Silenzi F, Mannelli F. 
Reazioni avverse alla somministrazione dei vaccini: analisi di una popolazione afferita ad un 
DEA pediatrico. Formato Abstract in Atti del 9° Congresso Internazionale della Società Italiana 
di Allergologia ed immunologia Pediatrica, Firenze, Marzo 2007 
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 CORSI E PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 
 
 
Partecipazione al Convegno internazionale”Celiachia: dalla ricerca di base alle prospettive 
terapeutiche”. Firenze, 15-16 Aprile 2005 
 
Partecipazione e Relatrice al Congresso GASTROPED, Firenze dal 2006, 2017 
 
 
Partecipazione al congresso Internazionale “ Mastering the coeliac condition: from medicine to 
social sciences and food technology”. Firenze, 29-30 Marzo 2012. 
 
 
Partecipazione al XIX Congresso Nazionale SIGENP: “ Il tratto intestinale e non solo”. Parma, 
Ottobre 2012. Crediti Formativi: 1.8 
 
Partecipazione al 46th Annual Meeting of ESPGHAN ( European Society for Gastroenterology, 
Hepatology and Nutrition). Londra, Maggio 2013. 
 
Partecipazione come relatore al “International Workshop: Le malattie infiammatorie croniche 
intestinali: dalla ricerca alla clinica”. Messina, Giugno 2013.  
 
Partecipazione al XX Congresso Nazionale SIGENP: “La gastroenterologia pediatrica nel Core 
della Pediatria”Ancona, Ottobre 2013.   
 
 Partecipazione al 9th Congress of ECCO (European Crohn’s and Colitis Organization 
Inflammatory Bowel Disease), Copenhagen Febbraio 2014:  
 
Partecipazione al  47th Annual Meeting of ESPGHAN ( European Society for Gastroenterology, 
Hepatology and Nutrition). Jerusalem June 2014. 
 
Partecipazione al Summer School GI ESPGHAN, Ottobre 2017, Colonia 
 
 
 
 
                                                    
                                                    

 

 

 

Data, 26/10/2017               
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