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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE:

“Nuove conoscenze nella gestione della malattia diabetica”

INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO

| TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO

Evento Residenziale (RES). Accreditamento Nazionale

| DATA E LOCATION

Pontedera, 9 giugno 2017 — Hotel Armonia, Piazza Caduti Divisione Acqui Cefalonia Corfu, 11.

| PROGRAMMA
NUOVE CONOSCENZE NELLA GESTIONE DELLA MALATTIA DIABETICA
Pontedera 9 giugno 2017
16.30-17.00 ‘ Registrazione dei partecipanti
| SESSIONE
Moderatore: R. Andreini
17.00-17.45 Inquadramento del diabete mellito di tipo IlI: stato dell’arte G. Di Cianni
17.45-18.00 Q&A
18.00 - 18.30 | nuovi farmaci nella terapia del diabete di tipo II: focus sugli L. Bini
SGLT2
18.30-18.45 Q&A
18.45-19.00 Pausa lavori
19.00-19.30 Utilizzo dei nuovi farmaci nel diabete di tipo Il complicato in un | A. Ghio
paziente in add on a metformina
19.30-19.45 Q&A
19.45-20.15 Utilizzo dei nuovi farmaci nel diabete di tipo Il complicato in un | V. Vallini
paziente in add on a insulina
20.15-20.30 Q&A
11 SESSIONE
20.30-21.30 Caso clinico: presentazione R. Andreini
G.Di Cianni
Workshop sul caso clinico: lavoro di gruppo con tutor L. Bini
A. Ghio
V. Vallini
Confronto e discussione del caso clinico interattivo
21.30-22.00 Questionari di apprendimento ECM
() QP PKG  Fuismmen i
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RAZIONALE

Ill

L'innalzamento della vita media della popolazione e la dimensione sempre piu grave del “problema
diabete”, ha portato la comunita scientifica a fare un balzo di qualita nell’assistenza con la necessita di
attuare tutte le strategie necessarie per accompagnare il paziente nel suo bisogno di benessere.
numerosi organi, ma soprattutto di grande impatto sulla qualita di vita delle persone che ne sono affette.
Il Medico di Medicina Generale deve percio avere conoscenze specifiche sul Diabete in generale, sul
trattamento e conoscere le complicanze acute e croniche; deve aggiornarsi continuamente per migliorare
le conoscenze sulla gestione della patologia; migliorare le capacita comunicative e relazionali per capire i
meccanismi di difesa della persona malata, conoscere tecniche di conduzione dei gruppi per raggiungere
meglio gli obiettivi magari piccoli, raggiungibili, applicabili da chi li deve perseguire.

Questo corso ha come scopo I'accrescimento delle conoscenze, la formazione e I'aggiornamento continuo
nei riguardi della patologia diabetica.

COERENZA CON L'OBIETTIVO NAZIONALE

Obiettivo Nazionale N° 2: linee guida — protocolli - procedure

DESTINATARI

Il percorso formativo e rivolto a Medici Chirurghi con specializzazioni in :

e Malattie metaboliche e diabetologia

e Medicina Generale (Medici di Famiglia)
e Endocrinologia

e Allergologia ed immunologia clinica

e Angiologia

e Cardiologia

e Genetica medica

e Geriatria

e Medicina interna

e Scienza dell'alimentazione e dietetica

CASI CLINICI

CASO CLINICO 1

M.P. donna di 58 anni.

Familiarita muta.

Non riferite allergie in particolare a farmaci.
Attivita lavorativa prevalentemente sedentaria.

SEDE: Via G. del Pian dei Carpini 96/7 — 50127 FIRENZE
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Due figli il secondo nato macrosomico (non riferito se diabete gestazionale).

Anamnesi patologia remota: niente da segnalare se non isterectomia per fibromatosi.

Obesa BMI 46.

Da 10 anni “sa di avere la glicemia alta”, non ha assunto farmaci & non ha modificato
significativamente lo stile di vita, due anni fa si e sottoposta a visita diabetologia su invio del MMG
per riscontro di grave scompenso glicometabolico (HbA1 ¢ 13%). Lo specialista prescrisse
metformina, programma dietetico e stile di vita il tutto abortito per comparsa di diarrea e
scarsissima aderenza “motivazionale” della Pz.

Veniva passata alla terapia con analogo del GLP 1. La paziente ha iniziato a dimagrire avendo un
compenso glicemico migliore (Hb7.3%) ma al controllo successivo aveva riguadagnato peso e
ripresentava un pessimo compeso glicometabolico (HbA1 c 10%).

Veniva passata a terapia insulinica intensiva arrivando a dosi complessive di 56 unita die senza uin
significativo miglioramento del compenso glicemico ed un ulteriore incremento del peso.
Essendo la funzione renale era normale e riferendo di non aver mai avuto infezioni delle vie
urinarie si @ aggiunto Dapeaglifozin 10 mg.

Dopo 3 mesi la HbA1 c era 7.8% e il peso ara diminuito di 5 Kg.

A gquel punto si sospendeva la insulina pronta ai pasti lasciando la basalizzazione con quasi
dimezzamento delle dosi di insulina

Dopo altri 3 mesi il compenso glicometabolico era ulteriormente migliorato (HbA1 ¢ 7.3%), non
aveva presentato ipogliecemie, il peso era ulteriormente diminuito di altri 2 Kg, la funzione renale
era stabile nella normalita e non vi erano state sepsi urinarie.

FACULTY (in ordine alfabetico)

Dott. Andreini Roberto Responsabile | LAUREA: Medicina e Chirurgia

Scientifico e | SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e medicina
moderatore | costituzionale, Medicina Interna

AFFILIAZIONE: Direttore Area Omogenea degenze
mediche, Azienda USL Toscana Nord Ovest- Pisa

Dott.ssa Bini Laura Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Diabetologia e malattie
metaboliche

AFFILIAZIONE: Dirigente medico c/o Sezione
Diabetologia UO Medicina 1 Ospedale Lotti-
Pontedera

Dott. Di Cianni Graziano Responsabile | LAUREA: Medicina e Chirurgia
Scientifico e | SPECIALIZZAZIONE: Medicina Interna,
Relatore | piabetologia
AFFILIAZIONE: Direttore UOC Diabetologia e
Malattie del Metabolismo, Azienda Usl 6 - Livorno

Dott.ssa Ghio Alessandra Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia

Tel. e Fax 055.411625 — web: www.pkg-education.com

SEDE: Via G. del Pian dei Carpini 96/7 — 50127 FIRENZE
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SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Malattie del
ricambio

AFFILIAZIONE: Responsabile Ambulatorio
Diabetologico UO Sanita di Iniziativa- Pisa

Dott. Vallini Valerio Relatore LAUREA: Medicina e Chirurgia
SPECIALIZZAZIONE: Endocrinologia e Malattie del
Ricambio

AFFILIAZIONE: Dirigente medico U.O Medicina
Interna, Ospedale Santa Maria Maddalena-
Volterra

DATI PROVIDER

Accreditamento Provider: PKG srl con decorrenza dal 15/10/2012 é Provider Standard Nazionale
con numero identificativo 106 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale
per la Formazione Continua. Tale accreditamento & valido per un periodo di 4 anni ai sensi
dell’Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le
Province Autonome di Trento e Bolzano in data 5 novembre 2009 e del suo Regolamento
Applicativo approvato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua in data
13/01/2010 e successive modifiche del 19 aprile 2012. PKG s.r.l. & inoltre certificata UNI EN ISO
9001:2008 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione continua in medicina come
provider ECM (Certificato TUV 50 100 9892)

CURRICULA (in ordine alfabetico)

\z’ Tel. e Fax 055.411625 — web: www.pkg-education.com
DUCATIONAL PACKAGES — Capitale Sociale Euro 10.000 I.V. — Codice Fiscale, Partita IVA e Registro Imprese Firenze 05582670484
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|Curricu|um formativo professionale del Dr.Roberto Andreini

 Informazioni personali |

Nome

Roberto Andreini

Residenza
Telefono
Fax

e-mail
Nazionalita

Data di nascita

17 settembre 1956

| Esperienza lavorativa |

1984 — 1985 | Sostituzioni MMG in varie sedi

1985 - 1987 |Incarico Guardia medica USL n” 16 Valdera (Pi)

1988 — 1989 | Titolare Guardia medica (corso 118) USL Amiata (Si) poi USL n”
16 Valdera (Pi)

1989 — 1991 | Incaricato Assistente Medicina Interna — I Medicina Ospedale
Pontedera USL n” 16 Valdera.

Dal 1991 Ruolo Assistente poi Dirigente 1™ livello Medicina Interna P.O.
Pontedera U.O. I" Medicina.

Dal 2006 Projet Manager della Sezione Week Hospital dell’ Area Medica del
P.O.Pontedera dotata di 20 posti letto con organico di 9 Infermieri,
un Caposala e 5 Medici

Luglio 2007  |Responsabile della Sezione Week Hospital Area Medica

Ottobre 2007 | Facilitatore del Rischio Clinico della U.O. Medicina 1

Gennaio 2008 | Responsabile del Percorso Diabetologico Aziendale

Ottobre 2009 | Direttore di Unita Operativa di Medicina Interna P.O.Pontedera

Novembre Direttore ff U.O.C Medicina Volterra

2013 -

dicembre 2016

Luglio 2016 Direttore Area Omogenea degenze mediche e Vicedirettore
Dipartimento delle Specialita Mediche UsInordovest Toscana

| Istruzione |

Media superiore

Liceo Ginnasio 1970 — 1975

Laurea

Medicina e Chirurgia — Universita di Pisa — Gennaio 1983

I" Specializzazione

Endocrinologia e medicina costituzionale — Luglio 1986

I1" Specializzazione

Medicina Interna indirizzo medicina dell’urgenza - 1998

| Formazione




1978 — 1983

Medico interno presso Istituto metodologia Clinica e Medicina del
Lavoro— Cattedra endocrinologia Universita di Pisa- Direttore Prof.
Baschieri ; area di interesse - patologia della tiroide in particolare
neoplasie.

1983 — 1986

Corso di Specializzazione in Endocrinologia presso la Cattedra di
Endocrinologia dell’Universita di Pisa — Direttore Prof. Pinchera

1986 — 1989

Medico Interno Borsista U.O. Cardiologia Ospedale di Lucca; aree
di interesse - aritmie cardiache — Tutor Prof. Masini.

1993 — 1998

Corso di Specializzazione Medicina interna con indirizzo Medicina
dell’Urgenza presso Universita di Pisa — Clinica Medica II?
Direttore Prof. Giusti; area interesse = medicina dell’Urgenza —
Tutor Prof. Tuoni.

|Capacité e competenze personali \

Madrelingua | Italiano

Altre Buona conoscenza > francese (parlato e scritto)
Sufficiente conoscenza - inglese (parlato e scritto)

Informatica Sufficiente conoscenza

|Capacité e competenze relazionali \

Lavoro di gruppo |Da sempre inserito in Team di lavoro interdisciplinari.

Comunicazione

Abituato a parlare in pubblico; svolte numerose relazioni in
congressi di area medica e in consessi divulgativi rivolti alla
popolazione.

| Capacita e competenze organizzative \

Coordinamento
interdisciplinare

Responsabilita di gruppo

-> responsabile di Sezione Area Medica dotata di 20 posti letto
di degenza ordinaria (Week Hospital) dal 2007

-> responsabile di Team multiprofessionale dal 1998
(ambulatorio del piede diabetico)

—> direttore di Unita Operativa di Medicina Interna dall’ottobre
2009

Coordinamento
professionale

Responsabile codifica SDO dal 2003 per la U.O. Medicina I* -

coordina e supervisiona I’attivita dei Colleghi
Responsabile di Unita Operativa

formazione

Coordinamento di | Membro gruppo interaziendale (area vasta) per la estensione

della “Cartella clinica integrata umanizzata”dal 2006.
Coordinatore degli “audit” di reparto per discussione ed




aggiornamento sui casi clinici dal 2007
Membro gruppo aziendale HPH dal 2006

Rischio Clinico Facilitatore del rischio clinico dal 2007

Coordinamento Membro del gruppo HPH interaziendale area vasta Nord-Ovest
Interaziendale- dal 2008.

Regionale Membro della Commissione Regionale delle attivita

diabetologiche
Membro commissione regionale intensita di cure

| Capacita e competenze tecniche |

Pubblicazioni -
scientifiche

poster dal titolo “Week Hospital un meccanismo che
funziona” (Congresso Nazionale HPH Grado 5 -
7/10/06).

presentazione dal titolo “Il percorso assistenzialedel
diabetico nella nostra realta” (Congresso Nazionale HPH
Grado dal 5 = 7/10/06.

Coautore linee guida sulla arteriopatia diabetica
pubblicate su rivista di settore

3 comunicazioni a congressi delle Societa Scientifiche
dell’area Cardiologica.

due lavori pubblicati su riviste italiane area medicina
interna (gastroenterologia e medicina dell’urgenza)

Stesura protocolli e -

redazione dei protocolli di intervento nella embolia

percorsi polmonare e nelle emorragie digestive dell’area medica.
- percorso del diabetico nella nostra realta
Insegnamento - corsi di aggiornamento per MMG

corsi di aggiornamento per Infermieri
corsi di aggiornamento per Farmacisti
corsi di aggiornamento per Medici dell’urgenza (118)

| Aggiornamento personale |

Congressi

Numerosi congressi area medicina interna,
endocrinologia e diabetologia

Stage monotematici

Area diabetologica

Societa scientifiche

Membro consiglio direttivo

FADOI Regione Toscana

Iscritto AMD-SID- Diabete Italia




FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

LAURA BINI

Italiana

10/09/1960

Dal Gennaio 2006 al 30 Novembre 2008 Diabetologo a contratto c/o Sezione Diabetologia UO
Medicina 1 PO F.Lotti di Pontedera .

Dal 01/12/2008 & tuttora in carico in qualita di Dirigente Medico c/o Sezione Diabetologia UO
Medicina 1 PO F. Lotti Pontedera.

Dal 1988 al 2006 attivita di Medico Sostituto di MMG e di Continuita Assistenziale { Guardia
Medica)

1979 Diploma di Scuola Media Superiore conseguito c/o il Liceo Classico P. Rossi di Massa
1988 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso I'Universita degli Studi di Pisa (
votazione 104/110)

1988 Abilitazione all'esercizio della professione medica conseguita presso I' Universita degli
Studi di Pisa

1995 Specializzazione in Diabetologia e Malattie Metaboliche conseguita c/o 'Universita degli
studi di Pisa (50/50 con Lode)

ITALIANA

BUONA CONOSCENZA SCRITTA E ORALE DELLE LINGUE INGLESE E FRANCESE

CONOSCENZE DI BASE SULL'USO ED UTILIZZO DEL COMPUTER



ULTERIORI INFORMAZIONI

Nel 1990 ha partecipato al XXXII Congresso nazionale della Societa italiana di Diabetologia
tenutosi a Pisa.

Dal 1990 al 1995 ha svolto attivita in qualita di specializzanda presso 'ambulatorio del piede
Diabetico del Servizio di Diabetologia e malattie del ricambio di Pisa ( Centro di riferimento
regionale per il diabete Mellito dell'adulto)

Nel 1991, nel corso della Scuola di Specializzazione, ¢ stata co-sperimentatrice di uno studio in
doppio cieco sull'efficacia dell'impiego dello Zopolrestat nella Neuropatia Diabetica.

Nel 1992 ha partecipato al Corso di aggiornamento per Medici Diabetologi ed Infermieri
Professionali sulle Complicanze a carico degli arti inferiori nel paziente diabetico.

Nel 1992 ha partecipato al Post graduate advanced course on Diabetes Mellitus tenutosi per
conto della Societa ltaliana di Diabetologia a Maratea.

Nel 1992 ha partecipato alla |V International Conference on Diabetes Mellitus tenutasi a Firenze
Nel 1992 ha preso parte ai lavori del Convegno “La neuropatia diabetica, attualita diagnostiche e
terapeutiche”.

Nel 1993 ha partecipato in qualita di docente al I° Corso propedeutico sul Piede Diabetico (
Tirrenia 01-03 Dicembre).

Nel 1995 ha partecipato ad Arezzo alla riunione scientifica annuale “Attualita sull assistenza
diabetologia”.

Nel 2006 ha partecipato al Corso di alta formazione per Medici Diabetologi: |a terapia del
Diabete Mellito ( Gubbio 01-03/04)

Nel 2006 ha partecipato in qualita di docente al corso: |a gestione del paziente diabetico in
regime di ricovero.

Sempre nel 2006 in qualita di docente ha partecipato al corso: la gestione del paziente diabetico
in regime ambulatoriale,

Nel 2007 ha partecipato al IX Corso residenziale * La gestione delle complicanze agli arti
inferiori nel Diabete Mellito ( Pisa 10-12/09)

Nel 2007 ha partecipato in qualita di docente all'evento formativo: pacchetti diagnostico-
terapeutici in week hospital

Nel 2008 ha partecipato a Changing Diabetes: la terapia insulinica del diabete tipo 2

Nel 2008 ha partecipato in qualita di relatore all'evento formativo: la terapia insulinica nel diabete
mellito tipo 2 ( Buti)

Nel 2008 ha partecipato in qualita di relatore al corso la terapia insulinica nel diabete Mellito tipo
2 ( Pontedera 15/03).

Nel 2008 ha partecipato all'evento: la gestione del paziente con diabete Mellito tipo 2.il ruolo del
diabetologo e il ruolo del MMG

Nel 2008 ha partecipato al Post graduate Advanced Course on Diabetes and Pregnancy

Nel 2009 ha partecipato al Corso residenziale sul piede diabetico (Pisa Aprile)

Nel 2010 ha partecipato al 23°Congresso Nazicnale SID tenutosi a Padova

Nel 2010 ha partecipato al corso “la gestione del diabete in gravidanza

Nel 2012 ha partecipato al 24° Congresso SID tenutosi a Torino

Nel 2013 ha partecipato al Corso sul piede diabetico organizzato dalla SID e tenutosi a Roma
Nel 2013 ha partecipato al corso residenziale sul piede diabetico

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)
Indirizzo(i)

Telefono(i)

Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso
Codice fiscale

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

Date

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Pagina 1/3 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)

Graziano Di Cianni

italiana
05/02/1958

M
DCNGZN58B05H981

MEDICO DIABETOLOGO

2010 -Direttore UOC Diabetologia e Malattie del Metabolismo a Valenza Aziendale ASL 6 Livorno
1996- Aiuto Corresponsabile UO Diabetologia Azienda Ospedaliero Univesitaria Pisana
1991-Assistente Medico UO Diabetologia Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana

2002- 2011 Professore a Contratto Scuola di Specializzazione Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo Universita di Pisa

2007 —Professore a Contratto Corso di Laurea in Ostetricia Universita degli Studi di Pisa

2012- Docente Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche — Polo Didattico di Livorno —Universita
degli Studi di Pisa

2002 - Componente Commissione Regionale Attivita Diabetologiche c/o Assessorato Salute Regione
Toscana

Azienda USL 6 Livorno Via Di Monterotondo 56100 Livorno

1989 Specializzazione in Medicina Interna — Universita di Pisa

1992 Specializzazione in Diabetologia -Universita di Genova

1996 Soggiorno all'Estero presso la Joslin Clinic di Boston

2012 Diploma Corso di Formazione Management in Sanita —Mes Scuola S.Anna Pisa

2015- Consigliere nazionale Fondazione Associazione Medici Diabetologi (AMD)
2015-Presidente Regionale Associazione Medici Diabetologi (AMD) TOSCANA

2008- Ordinary Member of Diabetes and Pregnancy Study Group —-EASD

2002-06 Coordinatore Nazionale Gruppo di Studio Diabete e Gravidanza SID

1998-2002 Componente Comitato Coordinamento Gruppo di Studio SID Diabete e Gravidanza

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (¥)
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali
Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Pagina 2/3 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i

Esperto a livello internazionale del diabete in gravidanza.

Estensore delle linee guida nazionali per il diabete Gestazionale ISS-CeVEAS

Redattore degli Standard Italiani di Cura per il Diabete SID-AMd 2008-2010

Esperto per lo sviluppo di nuovi sistemi assistenziali per la malattia diabetica con integrazione
ospedale-territorio (CCM)

Componente in qualita di esperto di Commissioni del Consiglio Sanitario Regionale Toscano per:
PDTA Diabete Gestazionale, Ulcere Cutanee, Patente di Guida per pazienti diabetici.

Autore di oltre 80 articoli PubMed tutti inerenti la malattia diabetica e le sue complicanze; oltre 600
citazioni in letteratura dei suo articoli, H Index 16,6 ,683 citazioni

Revisore per importanti riviste internazionali tra le quali: Diabetes Care, Lancet, Diabetic Medicine,
JAMA, Ar Inter Med, ecc

Componente Comitato di Redazione de “Il Diabete” (2005-2015)

Componente Comitato Editoriale del “ Giornale Italiano di Diabetologia e Metabolismo” (2016-)
Relatore invitato ad oltre 200 Convegni/Corsi nazionali internazionali

Societa Italiana Diabetologia (SID), Associazione Medici Diabetologi (AMD), Istituto Superiore Sanita
(1SS): Azienda Ospedaliero Universitaria Pisana (AOUP9, ASL6 Livorno, Regione Toscana SSR.
Univerista degli Studi di Pisa; Scuola Superiore S.Anna.

Facoltativo (v. istruzioni)

‘ buono

italiano
Inglese
| Comprensione Parlato  Scritte
‘ Ascolto ‘ Lettura Interazione orale ‘ Produzione orale ‘ ‘
‘ ‘ buono ‘ buono ‘ buono ‘ buono ‘ ‘

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Organizzatore — di importanti eventi scientifici a livello nazionale ed internazionale in campo
diabetologico

Responsabile Corsi Nazionali ECM per conto di Societa Scientifiche Nazionali e dell'Istituto Superiore
di Sanita, Responsabile Scientifico di numerosi eventi a carattere nazionale e regionale

Responsabili progetti Assistenziali per integrazione Ospedale-Territorio (C. Care Model) presso le
ASL 5 e 6 Toscana; Responsabile di campagne di prevenzione per il diabete con Comune e autorita
Scolastiche del Comune e della Provincia di Livorno.

Esperienza riconosciuta per la cura del diabete in generale e del diabete in gravidanza in maniera piu
particolare. Referente Regionale per i problemi sociali legati alla malattia diabetica.Componente della
Commissione Diabetologica Regionale presso 'Assessorato alla Salute Regione Toscana.

Principal Investigator per studi clinici di fase IlI

Buona conoscenza dei programmi computerizzati di scrittura, statistica, , rappresentazione, ecc.

Patente Auto B

Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc.
(facoltativo, v. istruzioni)

i)

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".

/:! “./ /
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Firma GRAZIANO DI CIANNI 2 ottobre 2016

'4 Z_) //L/\N.
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Romero F, Benzi L, Del Prato S 39th Annual DPSG Meeting. Abstracts book,45,2007 Copia conforme

Normal glucose tolerance and gestational: what is between?.Inernational workshop conference on
gestational diabetes-diagnosis and classification.Di Cianni G, Seghieri G, Lencioni C, Cuccuru I, Anichini
R,De Bellis A, Ghio A Tesi F, Volpe L,Del Prato S. International association of the diabetes and pregnancy
study group. Abstract book 2008. Copia conforme

Continuous subcutaneous insulin infusion and multiple dose insulin injection in type 1 diabetic pregnant
women. A case control study Pancani F, Lencioni C, Bertolotto A, Ghio A, Cuccuru I, Resi V, del Prato S,
Volpe L, Di Cianni G.. The European Association for the Study of Diabetes 44 Annual meeting, Abstract
volume 1122. Diabetologia vol 51 suppl 1, sept 2008 Copia conforme

1 hr glucose level after 100g OGTTas a marker of disturbante of glucose homeostasis in pregnant
women.Lencioni C, Seghieri G,Cuccuru I, Anichini R, De Bellis A, Ghio A, Resi V,Tesi F, Volpe L, Del
Prato S, Di Cianni G. The European Association for the Study of Diabetes 44™ Annual meeting, Abstract
volume 1122. Diabetologia vol 51 suppl 1, sept 2008 Copia conforme

A Real Time continuous glucose monitoring for diabetic women during the delivery.Ghio A., Lencioni C,
Romero F, Pancani F, Bertolotto A, Aragona M, Del Prato S, Volpe L, Di Cianni G. The European
Association for the Study of Diabetes 45% Annual meeting, Abstract volume 1195. Diabetologia vol 52
suppl 1, sept 2009 Copia conforme (poster con discussione)



29.

30.

31.

32,

33.

Normal secretion of the glucagon like peptide 1 (GLP-1) during gestational diabetes mellitus Lencioni C,
Lupi R, Resi V, Bertolotto A, Romero F, Ghio A, Volpe L, Del Prato S, Marchetti P, Di Cianni G. . The
European Association for the Study of Diabetes 45t Annual meeting, Abstract volume 1173. Diabetologia
vol 52 suppl 1, sept 2009 Copia conforme

Normal secretion of the glucagon like peptide 1 (GLP-1) during GDM. Lencioni C, Lupi R, Resi V,
Bertolotto A, Romero F, Ghio A, Volpe L, Del Prato S, Marchetti P, Di Cianni G. 41 st Annual meeting of
DPSG Abstract book p 43. Copia conforme

Is maternal educational level a risk factor for gestational diabetes in Caucasian women? Bertolotto A,
Corfini M, Ghio A, Resi V, Lencioni C, Battini L, Volpe L, Di Cianni G. The European Association for the
Study of Diabetes 46t Annual meeting, Abstract volume, 11. Diabetologia vol 53 suppl 1, sept 2010, p.S10.
Copia conforme

Effect of moderate phisical activity on metabolic control in women with gestational diabetes Ghio A,
Bertolotto A, Resi V, Lencioni C,Battini L, Politi S, Corfini M, Del Prato S, Volpe L, Di Cianni G.. The
European Association for the Study of Diabetes 46" Annual meeting, Abstract volume, 1089. Diabetologia
vol 53 suppl 1, sept 2010, p.S435. Copia conforme Poster discusso

Epidemiologic implications of the new diagnostic criteria for gestational diabetes E. Lacaria, C. Sannino, A.
Ghio, P. Lemmi, L. Battini, V. Resi L. Volpe, G. Di Cianni, A Bertolotto, S. Del Prato.. IDF world diabetes
congress Abtract book 0-03393 clinical and basic science. Copia conforme

Abstracts Congressi Nazionali

1.

Sindrome Metabolica e fattori di rischio CV non tradizionali in donne con pregresso diabete gestazionale.
Lencioni C., Volpe L., Chatzianagnostou K., Cuccuru 1., Giovannitti G., Ghio A., Caricato F., Pardini E.,
Salvadorini M., Del Prato S., Miccoli R., Di Cianni G.XX Congresso Nazionale Societa Italiana di
Diabetologia. 11 Diabete 16, suppl.1, 20,2004 Copia conforme

Prevalenza e fattori di rischio per il diabete gestazionale valutati mediante un programma di screening
universale.Cuccuru 1., Lencioni C., Volpe L., Chatzianagnostou K., Caricato F.; Ghio A., Benzi L., Del
Prato S., Di Cianni G.: XX Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia. 11 Diabete 16, suppl.1,
20,2004 Copia conforme

Effetti della gravidanza e del polimorfismo dell’Apo-E sui livelli delle lipoproteine circolanti in donne con
vario grado di tolleranza glucidica. Ghio A., Lencioni C., Volpe L., Giovannitti G., Cuccuru I,
Chatzianagnostou K., Pellegrini G., Del Prato S., Miccoli R., Di Cianni G.: (comunicazione orale) XX
Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia. 1l Diabete 16, suppl.1, 21,2004 Copia conforme

Uso dell'insulina glargine nelle prime settimane di gravidanza nel diabete tipo 1. Ghio A.Lencioni
C.,Cuccuru I.,Chatzianagnostou K.Benzi L., Del Prato S.,Volpe L., Di Cianni G.: (poster con
discussione) XV Congresso Nazionale AMD, Volume Abstracts,58,2005. Copia conforme

Ridotta tolleranza glucidica in gravidanza; prevalenza e fattori di rischio Cuccuru I,De Bellis A., Volpe L.,
Tesi F., Lencioni C., Ghio A., Anichini A., Del Prato S., Seghieri G., Di Cianni G... XV Congresso
Nazionale AMD, Volume Abstracts,34,2005 Copia conforme



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Follow-up del diabete gestazionale a distanza di 2 e 4 anni dal parto. Lencioni C., Cuccuru 1., Ghio A., Resi
V., Chatzianagnostou K., Del Prato S., Volpe L., Di Cianni G.: XV Congresso Nazionale AMD, Volume
Abstracts, 68,2005 Copia conforme

Follow-up del diabete gestazionale a due e quattro anni dal parto: fattori predittivi per lo sviluppo del diabete
tipo 2, Cuccuru I, Lencioni C, Resi V, Ghio A, Caricato I, Miccoli R, Volpe L, Del Prato S, D1 Cianni G
XXI Congresso Nazionale SID, Il Diabete suppl.1,88 P239,2006 Copia conforme

Insulina regolare e analogo rapido (aspart o Lispro) per il trattamento del diabete gestazionale: effetti sul
peso alla nascita.Ghio A, Cuccuru I, Lencioni C, Resi V, Volpe L, Del Prato S, Di Cianni G: (poster con
discussione) XXI Congresso Nazionale SID, Il Diabete suppl.1,88 P240,2006 Copia conforme

La conoscenza del diabete gestazionale in una popolazione di donne in gravidanza.Bertolotto A, Confini M,
Resi V, Pugliese MC, Pucci G, Ghio A, Cuccuru I, Lencioni C, Volpe L, Di Cianni G: XXI Congresso
Nazionale SID, 11 Diabete suppl.1,91, P250,2006 Copia conforme

Adiponectina in donne con pregresso diabete gestazionale.Lencioni C, Cuccuru I, Ghio A, Resi V, Caricato
F, Miccoli R, Volpe L, Del Prato S, Di Cianni G.XXI Congresso Nazionale SID, Il Diabete suppl.1,16
C0O61,2006. Copia conforme

Lesioni aterosclerotiche precoci in donne con pregresso diabete gestazionale: ruolo delle LDL ossidate
Cuccuru I, Lencioni C, Napoli V, Bertolotto A, Ghio A, Resi V, Fotino C, Penno G, Del Prato S, Volpe L,
Di Cianni G:. XXII congresso nazionale SID, il diabete , suppl.1, 1,CO 60, 2008. Copia conforme

Diabete Gestazionale e normotolleranza glucidica, esiste un’entita intermedia? Lencioni C, Anichini R,
Cuccuru I, De Bellis A, Ghio A, Tesi F, Resi V, Volpe L, Del Prato S, Seghieri G, Di Cianni G: XXII
congresso nazionale SID, il diabete , suppl.1, 1,PD73, 2008 Copia conforme

Terapia insulinica con microinfusore (CSII) nelle donne con diabete tipo 1 in gravidanza. Pancani F,
Lencioni C, Aragona M, Bertolotto A, Ghio A, Cuccuru I,Resi V, Battini L, del Prato S, Volpe L, D1 Cianni
G: XXII congresso nazionale SID, il diabete , suppl.1, 1,P 146, 2008 Copia conforme

Studio det livelli di GLP-1 durante OGTT in donne con diabete gestazionale Lencioni C, Resi V, Lupi R,
Ghio A, Bertolotto A, Romero F, Gualtierotti G, Del Prato S, Volpe L, Marchetti P, Di Cianni.. XXIII
congresso nazionale SID, il diabete , suppl.1, 1,P 75, 2010 Copia conforme

insulina lispro protamina nel trattamento del diabete gestazionale. Resi V, Bertolotto A, Lencioni C, Ghio A,
Battini L, Politi S, Ombres G, Del Prato S, Volpe L, Di Cianni G. XXIII congresso nazionale SID, il diabete
, suppl.1, 1,P 76, 2010 Copia conforme

Effetti di una moderata attivita fisica , valutata mediante sense wear armband, sul controllo glicemico in
donne con diabete gestazionale. Ghio A, BertolottoA, Resi V, Lencioni C, Politi S, Corfini M, Battini L, Del
Prato S, Volpe L, Di Cianni G. XXIII congresso nazionale SID, il diabete , suppl.1, 1,P 77, 2010. Copia
conforme



Attivita di docenza svolte:
Relazioni tenute a Convegni e Corsi di Formazione:

e “Alimentazione ottimale in gravidanza come strumento di benessere per la mamma e di prevenzione per il
nascituro”, tenuta al corso “Prevenzione dell’obesita infantile: strategie nutrizionali dalla gravidanza all’eta
scolare”, Pisa 27 settembre 2008

e Discussione caso clinico in “Corso di aggiornamento per operatori sanitati: il diabete gestazionale”, Pisa 21
tebbraio 2009

e Discussione caso clinico in “Corso di aggiornamento:il paziente diabetico di tipo 2, Pisa 26 Febbraio 2009,
Lido di Camaiore 4 marzo 2009.

e “Dalla fisiopatologia alla pratica clinica. Liraglutide: il nuovo analogo del GLP1” e discussione di 2 casi
clinici nel corso dell'incontro “Nuovi approcci terapeutici nella gestione del diabete mellito di tipo 2:
necessita di un gioco di squadra. Dalla teoria alla pratica clinica”, tenutosi a Pisa in data 5 novembre 2011.

e “Quale terapia antidiabetica nel paziente con pluripatologia”, tenuta al corso “la gestione del paziente con
diabete mellito di tipo 2 nel’'USL 5. Applicazione del chronic care model, medici di medicina generale e
diabetologi a confronto”, tenutosi a Pisa in data 29 novembre 2013.

Partecipazione ad attivita di aggiornamento, convegni, seminari, etc:

Corsi di aggiornamento come uditore:

Corso di aggiornamento: Terapia con Microinfusore per insulina, svoltosi a Pisa presso il centro congressi Santa
Croce in Fossabanda il 20 dicembre 2002.

Corso di aggiornamento: Progetto Giunone, Diabete e gravidanza, tenutosi a S. Miniato, il 9 maggio 2003

Corso di Formazione: Diabete ed obesita, nuove evidenze nella prevenzione del diabete e delle sue complicanze:
approccio diagnostico-terapeutico, tenutosi a Genova il 4 luglio 2003.

Postgraduate Course EASD: Diabete e gravidanza, tenutosi a Lecce, 30-31 Ottobre 2003.

Postgraduate Course EASD: Diabete e gravidanza per Team diabetologico ed ostetrico, tenutosi a Milano, 1-2
dicembre 2005.

Corso di aggiornamento: Diabete e gravidanza, applicazione di nuove tecnologie, tenutosi a Viareggio, 1-2 Aprile
2005.

Corso di Formazione: La terapia ipolipemizzante nel paziente diabetico, tenutosi a Firenze, il 29 settembre 2006.
Post-graduate advanced course on diabetes and pregnancy, tenutosi a Pisa, 22-23 febbraio 2008.

Campus per 'aggiornamento continuo in Diabetologia, svoltosi a Roma 17-19 novembre 2008.

Corso regionale di I livello: terapia insulinica mediante I'utilizzo di microinfusore d’insulina, tenutosi a Roma 12
febbraio 2010-04-24

Corso ECM: modalita operative per una gestione ottimizzata del diabete mellito di tipo 1: alimentazione e
insulina, tenutosi a Pisa 13-13 marzo 2010

Conferenza regionale sullo stato d’implementazione dei nuovi criteri per la diagnosi del diabete gestazionale,
tenutosi a Livorno in data 6 maggio 2011.

Corso di alta formazione “Diabete ed obesita” tenutosi a Livorno in data 29 settembre 2012.

Corso di aggiornamento ECM “Quale sfide ed opportunita nella gestione del paziente con diabete tipo 27,
tenutosi a Pisa in data 24 novembre 2012

Corso di formazione ECM Appropriatezza e personalizzazione di cura in diabetologia: nuove opportunita
terapeutiche: I'appropriatezza come risposta, svoltosi a lido di Camaiore (LU), il 28 febbraio 2015

Congressi come uditore:

Convegno “Diabete e Gravidanza”, svoltosi a Pisa il 9 marzo 2002.

Convegno “XXIV giornate endocrinologiche pisane”, svoltosi a Pisa, 5-7 Giugno 2002.

Congresso Regionale AMD-SID “Donna Metabolismo e Diabete. Malattia Diabetica e condizione femminile”,
svoltosi a Firenze I’8 Giugno 2002.

Incontro “Obesita: teoria e pratica clinica”, svoltosi a Livorno il 24 ottobre 2002.

Convegno “Terapia Farmacologica delle sindromi iperglicemiche”, svoltosi a Marina di Massa 1’8 marzo 2003.
Forum aritmologico: aggiornamento in tema di diagnosi elettrocardiografica delle aritmie, svoltosi a Montecatini
Terme il 3 ottobre 2003.

Convegno “Nefropatia diabetica: prevenire e controllare 'evoluzione del danno renale”, svoltosi a Lucca il 4
aprile 2003.

Meeting “Microalbuminuria setting training” svoltosi a Tirrenia il 27 Novembre 2003.

XX Congresso nazionale SID svoltosi a Roma, 26-29 maggio 2004.

Congresso SID Toscana “Cuore e Diabete”, svoltosi a Pistoia il 15 Ottobre 2005.



XV Congresso Nazionale AMD, svoltosi a Genova, 18-21 maggio 2005.

Convegno “Emergenza Obesita: molteplici competenze per una gestione comune”, svoltosi a Pisa il 22 Ottobre
2005.

Convegno “Terapia del Diabete mellito di tipo 2 e prevenzione cardiovascolare”, svoltosi a Pisa il 31 Marzo
20006.

XXI Congresso nazionale SID svoltosi a Milano, 17-20 maggio 2000.

5th International Symposium on DIABETES and PREGNANCY, svoltosi a Sorrento, 26-28 marzo 2009

XVII congresso Nazionale AMD, svoltosi a Rimini, 27-30 Maggio 2009.

45th Annual Meeting EASD, svoltosi a Vienna, 29 settembre-2 ottobre 2009.

XXIII congress nazionale SID svoltosi a Padova , 9-12 giugno 2010.

46th Annual Meeting EASD, svoltosi a Stoccolma, 20-24 settembre 2010.

11 paziente diabetico tra ospedale e territorio, svoltosi a Livorno, 23 ottobre 2010.

Ambulatorio di transizione: dalla diabetologia pediatrica a quella dell’adulto, svoltosi a Pisa 19 novembre 2010.
Gestione del diabete in gravidanza, tenutosi a Livorno, 11 dicembre 2010.

Efficacia, safety e impatto farmaco economico delle terapia antidiabetiche: aggiornamenti, tenutosi a Livorno in
data 21 settembre 2013

La gestione del paziente con diabete mellito tipo 2 nel’ASL5. Applicazione del chronic care model: medici d
medicina generale e diabetologi a confronto, tenutosi a Pisa in data 29 novembre 2013.

“SHARING THE EXPERIENCE IN DIABETOLOGIA” tenutosi a PISA il 13/11/2014, avente

come obiettivi didattico/formativo di PROCESSO (Accordo Stato/Regioni del 5 novembre 2011):
DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E riabilittativi-profili di
assistenza-profili di cura, Provider AIM EDUCATION s.tr.l. - numero identificativo 93 — con validita fino al
04/12/2016, 6,3 ECM

“Diabete e danno renale” e tenutosi a Livorno il 20/03/2015, avente come obiettivo didattico/formativo
generale: DOCUMENTAZIONE

CLINICA. PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI
ASSISTENZA -PROFILI DI CURA,6 crediti formativi E.C.M. per I'anno 2015, Provider FIRST CLASS S.R.L.
accreditamento n. 362 | fino al 03/03/2019

Corsi di formazione a distanza

“Ipertensione arteriosa: prevenzione, diagnosi, terapia appropriatezza delle cure e implicazioni medico legali”, 35
crediti ECM per 'anno 2013, provider standard contatto stl accreditamento 126 valido fino al 2017, evento
formativo 67330

“Nutrizione, Metabolismo e Malattie Cardiovascolati” corso con CONTENUTI TECNICO-
PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE,
SPECIALIZZAZIONE E ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA

Provider Societa Italiana di Diabetologia e Malattie Metaboliche, accreditamento n° 373, evento formativo n°®
373 — 92966 edizione n° 1, 6 crediti ECM per 'anno 214

373 - 100096, edizione n° 1, 6 crediti ecm per 'anno 2014

373 - 104448, edizione n° 1, 6 creediti ECM per 'anno 2014

373 - 107308, edizione n° 1, 6 crediti formativi per 'anno 2014

373 - 107308, edizione n° 1, 6 crditi formativi per 1‘anno 2014

373 - 112189, edizione n° 1, 6 crediti formativi pet 'anno 2015

ESCULAPIO: EVIDENZE ED APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA NELLA TERAPIA DELLE
DISLIPIDEMIE, aventi come obiettivi didattico/formativi generali: DOCUMENTAZIONE CLINICA.
PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA -
PROFILI DI CURA. Provider EUROMEDIFORM St1l, accreditamento n. 286,evento formativo n. 120274,
edizione n. 1, 17 crediti ECM per 'anno 2015



Altre attivita svolte (utilizzare questo spazio per dichiarare, ad esempio, borse di studio, assegni di ricerca,
tirocini volontari ed attivita similati, seguendo lo schema utilizzato per le espetienze lavorative e/o
professionali):

Borsa di Studio “Attivita Fisica e Diabete gestazionale”, assegnata dall’universita degli studi di Pisa, svoltasi ¢/o Il

Dipartimento diEndocrinologia e Metabolismo, Ortopedia e Traumatologia, Medicina del
Lavoro dell’aziendo ospedaliero-universitaria Pisana, di durata annuale, 15 ore settimanali,

durata dal 18 novembre 2008 al 18 novembre 2009 .

Borsa di Studio “Follow up del diabete gestazionale. Rivalutazione della tolleranza glucidica e dei parametri
metabolici. Studio alterazioni aterosclerotiche precoci”, svoltasi c¢/o Il Dipartimento
diEndocrinologia e Metabolismo, Ortopedia e Traumatologia, Medicina del Lavoro
dell’azienda ospedaliero-universitaria Pisana, di durata annuale, 15 ore settimanali, durata

dal maggio 2010 al maggio 2011 .

Borsa di studio per la partecipazione al progetto di ricerca “alterazioni del metabolismo lipidico in gravidanza e crescita fetale”,
svoltosi presso I'universita degli studi di Pisa ai sensi dell’articolo 18 comma 5 lett f della legge 30/12/2010 n 240, finanziato dai
laboratori Guidott, la ricerca ¢ stata condotta c¢/o gli ambulatori del servizio “diabete e gravidanza” della U.O. diabetologia e
malattie del ricambio dell Azienda ospedaliero universitaria Pisana. La durata del progetto ¢ di 1 anno (5 maggio 2012-4 maggio
2013), 15 ore settimanale

11 sottoscritto dichiara inoltre che le fotocopie eventualmente allegate sono conformi agli originali in suo
possesso e che quanto dichiarato nella domanda e nel presente curriculum corrisponde al vero.
Si allega fotocopia fronte retro di un valido documento di identita.

Tuogoedata ...

! Oltre al nome dell’Ente specificare se trattasi di:
IRCSS privati

Enti/ Case di cura private

Agenzie di lavoro interinale

Cogperative

Altro (specificare)

% Indicare profilo e disciplina

Indicare D= dipendente (lavoro subordinato); 1. = libera professione (comprende anche cococo, cocopro..); S= stagista; T= tirocinio;
Indicare TP = tempo pieno; PT = tempo parziale (in questo caso indicare ore e/ o percentuale)



FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita ITALIANA

Data di Nascita 30/01/1981
N° iscrizione Ordine  N° 5053 (Ordine dei Medici di Pisa) del 26.07.2007

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a) 29 Settembre 2014->ad oggi
+ Nome e tipo di istituto di istruzione USL TOSCANA NORDOVEST (EX USL 5 PISA) — Ospedale Santa Maria Maddalena, Volterra
o formazione

o Principali materie / abilita Dirigente medico a tempo determinato U.O. Medicina Interna

professionali oggetto dello studio Attivita di reparto a tempo pieno e responsabile Ambulatorio Vulnologico ospedaliero
. (Non ricorrono le condizioni di cui all'art 46. Ultimo comma DPR 761/1979)

+ Date (da-a) 2013>2014

+ Nome e tipo di istituto di istruzione CASA DI CURA SAN ROSSORE (PISA)

o formazione

o Principali materie / abilita Attivita specialistica ambulatoriale e consulenza nei reparti di degenza

professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a) 2008>11/4/2013
* Nome e tipo di istituto di istruzione UNIVERSITA' DI PISA
o formazione

+ Principali materie / abilita Gestione ospedaliera ed ambulatoriale del paziente diabetico e delle sue complicanze con



professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E  COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non  necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

particolare interesse per I'attivita chirurgica dedicata al Piede Diabetico

Specializzazione in Endocrinologie e Malattie del Ricambio ad indirizzo Malattie del Ricambio e
Diabetologia

110/110 CUM LAUDE Tesi sperimentale - Dieci anni di gestione conservativa della neuro-
osteoartropatia di Charcot nei pazienti diabetici: analisi retrospettica

2007->2013
AZIENDA USL 5 DI PISA

Attivita di medico sostituto nel’ambito della medicina generale e della continuita assistenziale

2005 =>2007

REPARTO DI ENDOCRINOLOGIA Il - OSPEDALE DI CISANELLO - PISA (Direttore Prof. Enio
Martino)

Attivita di internato volontario con gestione sanitaria e dimissione dei pazienti ricoverati nel
reparto

2001->20/3/2007
UNIVERSITA’ DI PISA

Laurea in Medicina e Chirurgia
110/110 CUM LAUDE

e Autore di lavori scientifici presentati durante congressi
nazionali ed internazionali

e Speaker e relatore durante Congressi nazionali ed
internazionali sulla tematica del Piede Diabetico

e Clinical investigator in trials clinici

e Membro della Societda Italiana di Diabetologia ed ex
Segretario della Sezione Regionale Toscana

e Membro della SIF (Societa Italiana di Flebologia)

e Membro AIUC (Associazione lItaliana ulcere Cutanee) e
SIRTES (Societa ltaliana Riparazione Tessutale)

e Perfezionato nel 2014 in Eco-color-doppler vascolare
periferico presso le scuole SIDV-GIUV (Societa Italiana di
Diagnostica Vascolare) di Firenze (Dr. D. Righi, Cardiologia
Diagnostica, AOU Careggi) e presso la scuola SIUMB di
Napoli (Dr. Angelo Assanti, Ospedale degli Incurabili); nel
2016 diploma di Eco-color doppler Vascolare presso ['lstituto
Alta Formazione di Roma (Prof. Camilli — Prof. Nero)



MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
INGLESE
+ Capacita di lettura ECCELLENTE
+ Capacita di scrittura BUONA
+ Capacita di espressione orale BUONA

CAPACITA E  COMPETENZE Buone capacita di lavoro in team e di gestione delle complicanze del paziente critico
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando posti

in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc

CAPACITA E  COMPETENZE Buona capacita di gestione delle attivita mediche ambulatoriali; buona capacita nella gestione
ORGANIZZATIVE delle ammissioni-dimissioni di reparto ospedaliero; buona capacita nella raccolta dati clinici ai
Ad es. coordinamento e amministrazione fini della produzione di letteratura scientifica.

di persone, progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE Buona Conoscenza MS Windows, Mac e MS Office. Ottima conoscenza dei software di
Con computer, attrezzature specifiche, navigazione internet.
macchinari, ecc.

PATENTE AB

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

ANNEXES ESPERIENZA IN CLINICAL TRIALS COME CLINICAL INVESTIGATOR

A 52-Week International, Multi-centre, Randomised, Parallel-group, Double-blind, Active-controlled, Phase Ill study with a 52-
Week Extension Period to Evaluate the Efficacy and Safety of Dapaglifiozin in Combination with Metformin compared with
Sulphonylurea in Adult Patients with Type 2 Diabetes — Astra Zeneca

A Phase llIb, Randomized, Parallel Group Safety, Efficacy, and Pharmacokinetics Study of Bl 10773 (Empaglifiozin 5 mg, 10
mg and 25 mg) Administered Orally Once Daily Over 12 Weeks Compared Double Blind to Placebo, as Monotherapy, With an
Additional Open-label Metformin Arm in Type 2 Diabetic Patients With Insufficient Glycemic Control - Boehringer Ingelheim
Pharmaceuticals

A 78 Week Open Label Extension to Trials Assessing the Safety and Efficacy of Bl 10773 as Monotherapy or in Combination
With Metformin in Type 2 Diabetic Patients - Boehringer Ingelheim Pharmaceuticals

ANNEXES PARTECIPAZIONE A CONFERENZE NAZIONALI (COME ISCRITTO)

J 13-14 Giugno 2008: partecipazione al convegno “La variabilita glicemica”, Roma.

. 5 Settembre 2008: partecipazione all'Investigator Meeting “Studio D1690C00004 Astra Zeneca”, Milano.

. 14-15 Novembre 2008: partecipazione al convegno “Dislipidemie e aterosclerosi: diagnosi e trattamento”, Viareggio.

J 17 Marzo 2009: partecipazione al congresso internazionale ADA-EASD “L'algoritmo: luci ed ombre”, Roma.

J Maggio 2009: partecipazione al X corso residenziale per la gestione del Piede Diabetico, Pisa, ‘La biomeccanica del
Piede Diabetico”.

. 26 Giugno 2009: partecipazione al workshop “Changing diabetes: terapia insulinica nel diabete tipo 2. Punto di arrivo
o punto di partenza?”, Lucca.

. 12-13-14 Ottobre 2009: partecipazione al forum nazionale di operatori e professioni “Panorama Diabete”, Riccione.
. 30 Ottobre 2009: partecipazione al convegno regionale della Societa Italiana per lo studio dell’Aterosclerosi, Pisa.

. 27-28 Novembre 2009: partecipazione al corso “Update on Diabetic Nephropathy and Retinopathy”, Lido di
Camaiore.

. Aprile 2010: partecipazione al corso residenziale sul “Management per la gestione del Piede Diabetico”, Pisa.



Edizione 2010

. 22-23 Aprile 2010: partecipazione al corso internazionale “Venice Course on Extreme Vascular Interventions and
Ischemic Foot Management’, Venezia.

. 18 Maggio 2010: partecipazione al corso “Changing diabetes through early intervention: nuovi obiettivi, nuove
terapie”, Roma.

. Ottobre 2010: partecipazione al corso internazionale IDF, Pisa.

. Novembre 2010: partecipazione al | corso sulla “Riparazione Tissutale” , Pisa

. Dicembre 2010: partecipazione al convegno internazionale “Type 2 diabetes and inflammation”, Viareggio.

J Gennaio 2011: partecipazione al corso di alta formazione SID “Terapia insulinica nel diabete tipo 2 e complicanze
cardiovascolari”, Pisa.

. 20 Aprile 2011: partecipazione al corso “Medicazioni Avanzate”, Pisa.

. 14 Aprile 2011: partecipazione al corso “Dalla Neuropatia al Piede Diabetico: Percorso Formativo di Prevenzione,
Diagnosi e Trattamento”, Pisa.

. 4 Novembre 2011: partecipazione al corso “European Dapagliflozin Investigators’ Meeting”, Barcelona.

. 14-15 Settembre 2012: partecipazione al corso “The ABCD of glycemic control: toward prevention of diabetic
complications”, Pisa

. 19 Marzo 2013: partecipazione al corso di alta formazione “Sensor Augmented Pump Therapy (SAP): Principi di
funzionamento e di adozione. Corso Teorico-Pratico, Pisa.

. 7-8 Giugno 2013: partecipazione al corso residenziale di aggiornamento sulle ulcere vascolari, Villa Fiorita, Prato.

. Ottobre 2013: partecipazione al corso AIUC di Aggiornamento Conoscere le ulcere degli arti inferiori, Montopoli.

. 23 Novembre 2013 : partecipazione al corso « Insufficienza Venosa : Dalla fisiopatologia all'elastocompressione e
nuove medicazioni avanzate », Maria Teresa Hospital, Firenze

. Novembre 2013 : partecipazione al corso « La gestione del paziente con diabete mellito tipo 2 nellASL 5
Applicazione del Chronic Care Model: medici di medicina generale e diabetologi a confronto, Pisa

. 31 Gennaio 2014 : partecipazione al corso Il paziente flebopatico, Siena

. 5 Aprile 2014: partecipazione al corso «Le malattie vascolari degli arti inferiori: attualita e prospettive, Marina di
Bibbona

. 20 Febbraio 2015: partecipazione al corso FADOI “Il paziente diabetico in Ospedale: complessita clinica e gestione”,
Bagno a Ripoli (Fi)

. 5-6-7 Maggio 2016: partecipazione al corso AIUC “Le ulcere vascolari degli arti inferiori: riparazione tissutale,

compressione, chirurgia”, Lucca

ANNEXES PARTECIPAZIONE A CONFERENZE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI (COME SPEAKER,
CHAIRMAN O TEACHER)

o Five years of activity of an outpatient clinic dedicated to the neuro-osteoarthropathy of the diabetic
foot — 6th International Symposium on The Diabetic Foot, Noordwijkerhout, May 11-14, 2011

e The Screening for the Ulcerative Risks Stratifies Patients Also for the Other Complications of
Diabetes: A Study on 4000 Outpatients, 6th International Symposium on The Diabetic Foot,
Noordwijkerhout, May 11-14 2011

e La gestione del paziente diabetico infetto — Congresso “Le complicanze infettive nelle lesioni
cutanee e ustioni”, 23 Giugno 2011, Pisa.

¢ Design and Organization of the Italian DF Clinic: the Pisa model - May 2012 - EWMA, Wien

e Three different modalities for offloading the neuropathic ulcerated foot: a multicenter prospective
randomized trial — May 23- 25 2012 — EWMA, Wien

e Diabetic Foot Surgery Performed By Diabetologist In A Third-Level Centre: Results Of Ten Years
Of Activity — May, 23-25 2012 — EWMA, Wien

e The value of a multidisciplinary approach in the management of lower extremity amputations in
the diabetic patients - May 23-25 2012 — EWMA, Wien

o Five years of activity of an outpatient clinic dedicated to the neuro-osteoarthropathy of the diabetic
foot - International Course on Diabetic Foot 2012 “The Diabetic Charcot Foot: from history to
Modern Approach” — Bologna, 18-19 June 2012

e Diabetic foot: Not only antibiotics - Early Recognition and Management of Life Threatening
,Infection — October 12. 2012 - Brighton, Sussex Medical School

e Teacher at Pisa International Diabetic Foot Courses 2011, 2012, 2013



e Workshop sul Piede Diabetico: Quadri clinici e medicazioni avanzate. Lezione frontale presso il
distretto UCP La Rosa di Terricciola, USL 5 (Pisa), Settembre 2013

e La gestione multidisciplinare delle ulcere cutanee croniche nellanziano, Marzo 2014, Cascina
(Pisa)

e La gestione integrata del paziente anziano con complicanze ulcerative cutanee: presente e futuro
nell’ area A.V.C., 28 Maggio 2015, Usl 5 Volterra

e La corretta gestione dell'ulcera infetta - Le Ulcere Vascolari degli arti inferiori, 12 Settembre 2015,
Istituto Santa Chiara Volterra

o Valutazione dell’efficacia di una soluzione a base di poliesanide e propilbetaina nel trattamento
delle lesioni ulcerative cutanee infette, 21-24 Settembre 2015, Corso Internazionale di
Riparazione Tessutale (Sirtes), Pisa

e L'ulcera venosa — Congresso AIUC — 21 Novembre 2015 — Lucca

e La dimissione difficile del paziente complesso — 28 Novembre 2015 — Volterra; Poster 2°
Classificato

e Prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione — Gruppo Area Vasta Usl Nord-Ovest —
Livorno -27 Febbraio 2016

e Laterapia compressiva ed il debridement nelle ulcere degli arti inferiori - Volterra 16 luglio 2016

e XXIX Congresso Nazionale SIF, Pisa — Criticita nell'uso di terapia anticoagulante nel trattamento
della TVP nel paziente geriatrico con atrofia del derma indotta da steroidi: case report — 14
ottobre 2016

o Organizzatore dell'evento “La gestione delle ulcere cutanee in ambito internistico: dallospedale al
territorio — 11 novembre 2016 - Polo Scientifico Tecnologico di Navacchio (Pisa)

ANNEXES PUBBLICAZIONI

Piaggesi A, Vallini V, lacopi E, Tedeschi A, Scatena A, Goretti C, Rizzo L. lloprost in the management of
peripheral arterial disease in patients with diabetes mellitus. Minerva Cardioangiol. 2011 Feb;59(1):101-8.
Review.

Rizzo L, Tedeschi A, Fallani E, Coppelli A, Vallini V, lacopi E, Piaggesi A. Custom-made orthesis and
shoes in a structured follow-up program reduces the incidence of neuropathic ulcers in high-risk diabetic
foot patients. Int J Low Extrem Wounds. 2012 Mar;11(1):59-64.

Piaggesi A, lacopi E and Valerio Vallini: Prevention and control of painful diabetic neuropathy Chapter 4
Lawson Miroslav Backonja, Springer Link 2013

ALTRE ATTIVITA’ DI DOCENZA SVOLTE

Docenza all'interno del corso "Formazione obbligatoria per addetti al pronto soccorso in aziende di gruppo A” presso Ente
UNIONE VALDERA - Agenzia formative Via Brigate Partigiane, n. 4, 56025 Pontedera (PI)

Giorni, 6/3/2014, 7/3/2014, 14/3/2014, 18/3/14, 25/3/14 Tot. ore complessive svolte n° 28

Pisa, 8.3.2017

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE FORMULATO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E
47 DPR 445/2000

SONO CONSAPEVOLE CHE IN CASO DI DICHIARAZIONI MENDACI SI E’ PASSIBILI DI
SANZIONI PENALI AI SENSI DELL’ART. 76 DPR 445/2000

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI AI SENSI DEL DECRETO
LEGISLATIVO DEL 30.06.2003, N 196 “CODICE IN MATERIA DEI DATI PERSONALI”



Dr. Valerio Vallini
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