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EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE: 
" PROBIOTICI:APPLICAZIONI CLINICHE E PROSPETTIVE FUTURE"  

 
INFORMAZIONI DI DETTAGLIO SUL PROGRAMMA FORMATIVO 

TIPOLOGIA EVENTO E ACCREDITAMENTO 

 
Evento Residenziale (RES). Accreditamento Nazionale 

 

DATA E LOCATION 

 
Milano, 18 Marzo 2017 –  NH Milano Machiavelli, Via Lazzaretto, 5. 
 

PROGRAMMA  
 

18 MARZO 2017 

 

8:30 - 8:45  Introduzione ed obiettivi del corso 

8:45 – 9:30 Cosa sapere sui Probiotici: cosa sono, come agiscono e ceppo specificità. 

Focus sul Lactobacillus Rhamnosus GG. 

9:30 – 10:45 Esercitazioni interattive – Case studies: applicazioni cliniche dei probiotici(DCS) 

10:45 – 11:00 Pausa lavori 

11:00 – 12:15 Esercitazioni interattive – Case studies: applicazioni cliniche dei probiotici (DCS) 

12:15 – 13:00 Il microbiota intestinale tra salute e malattia: i probiotici possono esser di aiuto? 

13:00 – 13:15 Questionari ECM 
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RAZIONALE 

 

I probiotici sono microrganismi vivi e vitali che se somministrati in quantità adeguate migliorano lo stato 

di salute dell’ospite.  Data l’ampia disponibilità di prodotti a base di probiotici sul mercato, si rende 

necessario definire i requisiti che questi prodotti devono avere per essere utilizzati, le dosi consigliate, e 

le caratteristiche di qualità principali che devono guidare nella scelta dei prodotti. 

Altro aspetto interessante riguarda le differenti attività dei probiotici da cui dipendono diversi razionali 

di utilizzo che si stanno sviluppando negli ultimi anni grazie alla sperimentazione ed al consolidamento 

di dati clinici. 

 
 

COERENZA CON L’OBIETTIVO NAZIONALE 

 
Obiettivo Nazionale N° 2: Linee guida – Protocolli – Procedure 
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DESTINATARI 

 

Il percorso formativo è rivolto a Medici Chirurgi con le seguenti specializzazioni:  

 Allergologia ed Immunologia Clinica,  

 Malattie Infettive,  

 Malattie dell’apparato respiratorio,  

 Gastroenterologia,  

 Medicina e chirurgia di accettazione ed Urgenza,  

 Genetica medica,  

 Neonatologia,  

 Dermatologia e Venereologia,  

 Medicina Interna,  

 Pediatria di libera scelta,  

 Pediatria 

 Chirurgia pediatrica 

 Geriatria 

 

 

FACULTY (in ordine alfabetico) 

 

COGNOME NOME  

Arrigo Serena Relatore 

Salvatore Silvia Relatore 

 
 

DATI PROVIDER 

Accreditamento Provider: PKG srl con decorrenza dal 15/10/2012 è Provider Standard Nazionale 
con numero identificativo 106 dopo aver ottenuto il parere positivo dalla Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua. Tale accreditamento è valido per un periodo di 4 anni ai sensi 
dell’Accordo stipulato in sede di Conferenza permanente per i rapporti tra lo Stato, le Regioni e le 
Province Autonome di Trento e Bolzano in data 5 novembre 2009 e del suo Regolamento 
Applicativo approvato dalla Commissione Nazionale per la Formazione Continua in data 
13/01/2010 e successive modifiche del 19 aprile 2012. PKG s.r.l. è inoltre certificata UNI EN ISO 
9001:2008 per la progettazione ed erogazione di servizi di formazione continua in medicina come 
provider ECM (Certificato TUV 50 100 9892) 
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CURRICULA (in ordine alfabetico) 
 

 

 



INFORMAZIONI PERSONALI

Nome arrigo serena

Data di nascita 24/07/1977

Qualifica Dirigente Medico

Amministrazione ISTITUTO GIANINA GASLINI

Incarico attuale Dirigente - Pediatria III - Gastroenterologia ed Endoscopia
digestiva pediatrica

Numero telefonico
dell’ufficio

Fax dell’ufficio

E-mail istituzionale

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Pediatria

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Contrattista Pediatra c/o Gastroenterologia-Pediatria III con
training in endoscopia digestiva diagnostica ed operativa -
ISTITUTO GIANINA GASLINI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- informatica; gestione e refertazione pHmetria 24 ore e
pHimpedenzometria 24 ore; endoscopia digestiva
diagnostica ed operativa

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- partecipazione a congressi, seminari, corsi di
perfezionamento in ambito sia pediatrico sia
gastroenterologico; autore e co-autore di
abstract/poster/articoli in estenso con argomenti di
gastroenterologia pediatrica; interessi personali in ambito di
gastroenterologia pediatrica: endoscopia diagnostica ed
operativa (dilatazioni endoscopiche di stenosi,
polipectomia, sclerosi/legatura varici, estrazione corpi
estranei, trattamento di emorragia digestiva, stenting,
PEG), malattie infiammatorie croniche intestinali, nutrizione
clinica (enterale e parenterale), malattia da RGE, diagnosi e
trattamento dei disturbi gastroenterologici funzionali,
patologie eosinofile, disturbi di motilità, diarree croniche,
epatopatie croniche (autoimmune, genetiche, litiasiche),
pancreatiti acute/croniche

CURRICULUM VITAE

1



RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: ISTITUTO GIANINA GASLINI

dirigente: arrigo serena

incarico ricoperto: Dirigente - Pediatria III - Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva pediatrica

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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Curriculum Vitae di 
(Cognome e Nome) 

 
  

 
Salvatore Silvia 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

  

Cognome e Nome Salvatore Silvia 

Data di nascita 27/06/1968 

                                            Qualifica  Ricercatore di Pediatria 

                                Amministrazione  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA 

                                   Incarico attuale  Ricercatore Univeristario Confermato Convenzionato – U.O. Pediatria  

Indirizzo dell’Ufficio 

Numero telefonico dell’ufficio   

Fax dell’ufficio 

E-mail istituzionale  
  

  

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

  

 Specialista in Pediatria, Università di Pavia, Ottobre 1996 
Laurea in Medicina e Chirurgia, Univeristà di Pavia, Luglio 1992 

Titolo di studio Diploma in Paediatric Gastroenterology – UCL, London , UK – Dicembre 1997 
PhD in Medical Sciences – University of Brussel, BE – Aprile 2011  

Altri titoli di studio e professionali    Da ottobre 2011 nel Direttivo SIGENP 

   Da gennaio 2012 co-responsabile della Commissione Ricerca e Sviluppo - SIGENP 

   2011-2012 Rappresentante dei Ricercatori di Medicina dell’Università dell’Insubria in Senato   
Accademico 

   Dal 2010  al 2012 Consigliere SIP - Lombardia 

   1999 - Istruttore di PBLS 

Esperienze lavorative e 
professionali (incarichi ricoperti)  

  Responsabile dell’Ambulatorio di Gastroenterologia pediatrica – Ospedale “F. Del Ponte”, Varese 

  Attività didattica di Pediatria c/o Università dell’Insubria 

  Visiting Doctor Hopital Infantil La Paz 1992 

 Honorary Contract al Department of Pediatric Gastroentterology del Royal Free Hospital di Londra dal 
dicembre 1996 al dicembre 1997 

 Dal giugno 2001 ripetuti periodi come visiting doctor e continua attività di ricerca con il Prof. Yvan 
Vandenplas presso la Pediatria del VUB di Bruxelles.   

Tipo di attività o settore Membro SIP, SIGENP, ESPGHAN 
Campi di ricerca principali: reflusso gastroesofageo, allergia alimentare, celiachia, pre/probiotici 
Revisore per articoli di gastroenterologia pediatrica per diverse riviste internazionali 
Settore di Pediatria (in particolare Gastroenterologia Pediatrica) 

  

  

CAPACITA’ LINGUISTICHE  
  

  Lingua Livello Parlato Livello Scritto 
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  Inglese  Ottimo Ottimo 

  Spagnolo Buono Elementare 
 

  

CAPACITA’ NELL’USO DELLE 
TECNOLOGIE 

Utilizzazione quotidiana con competenza buona del PC 
  

 
 
 
 
 

 
  

ALTRO (partecipazione a  

convegni e seminari, 

 pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste, ecc, ed ogni altra 

informazione che si ritiene di 
dover pubblicare) 

 37 pubblicazioni di gastroenterologia pediatrica in PUBMED  
+ 15 pubblicazioni non in PUBMED (5 su riviste straniere)  
+ 6 lettere pubblicate dal BMJ (sito web)  

+  6 capitoli di libri (2 italiani e 4 stranieri),  
+ 51 abstracts su riviste straniere e  15 su riviste italiane  
  54 presentazioni/relazioni  a Meeting/Congressi Italiani  
18 presentazioni/relazioni a Congressi /Meeting Internazionali 
  Partecipazione a progetti di ricerca nazionali ed internazionali  

  

 
 
 
Varese, 25 giugno 2013 
 
 
 
 
Silvia Salvatore 
C.F. SLVSLV68H67L682W 
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